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Somos ¢inco animales
nativos de Chile y durante
este ano escolar los
acompanaremos a lo largo
de las unidades de su texto.
Queremos invitarlas e

invitarlos a...

trabajar de manera
colaborativa con
Sus compafieros y
compaferas, dando sv
opinion y aportando con
nuevas ideas.

apreciar la importancia
del cuidado de su entorno
natural, reconociendo
conductas de proteccion
del medio ambiente.

valorar el trabajo
de mujeres y hombres
de ciencia, cuyas
investigaciones mejoran
nuestra vida.

descubrir, explorar y
comprender el mundo
que los rodea, utilizando
sus sentidos, y dar
respuesta a problemas
cotidianos que surgen
en su entorno.

nimales se encuentran

ente, estos a
Lamentablem ecuerdas qué significa €so

ncion. ¢R
en peligro de exti ifica
Ouz si las personas nNo los protegen ni cuida

.
habitats, jpueden desaparecer| ;/Qué podrias hace
por estos animales? ¢Por qué piensas que es

importante hacerlo?
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Conozco mi texto

Tu texto esta dividido en cinco unidades. A continuacion, te presentamos los
iconos, secciones y tipos de pagina que te acompanaran en tu aprendizaje.

Antes de las actividades de inicio.de.tgma, tu
profesor te guiara para realizar ejng|C|os que
te ayudaran a concentrarte, a relajarte y a

recuperar energias.
Ay

____-____-——-..-.--'

’
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

;Cudl es la funcién del sistema
nervioso?

Te invitamos a cuestionarte sobre el contenido
mediante distintas actividades que te ayudaran
en la construccion de tu aprendizaje.

- . —

e ————————

amos definiciones de algunos conceptos

Te entreg :
que te ayudaran a comprender el contenido.

e ——————

e m = ———————

\~___,____—-—-—-,;-_________..—-—-————-

Trabajo con |3s 1IC

Seccién en Ia
podras ingres
auladigital.cl. Allf te pre
reforzar tus aprendizajes

S
o
e e P
—————

que encontrarés €) codigos que
ar en la pagina: http://codigos.
sentamos actividades para

e e o

Al inicio de cada leccion, encontraras una Mision
inicial, a veces relacionada con el Proyecto, en la
que te presentamos una actividad para moti.varte
y activar lo que sabes, y que culminaras al cierre
de la leccion, en la Mision final.

e

{

~

v
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Proyecto escolar

_________________________________________________

i En estas paginas te invitamos a trabajar en un i
&/' gran proyecto, junto con todo tu curso, en el que ;
i aprenderas a cuidarte y a cuidar tu entorno. A través E
i de él, podras trabajar en equipo, participandoenla |
E planificacién, la ejecucién y la presentacion. E

_________________________________________________

Inicio de unidad

__________________________________________

Seis paginas en las que encontrards
preguntas y actividades para motivarte y que
puedas explorar sobre o que tu ya sabes

de la unidad o lo que recuerdas de anos
anteriores. También podras plantear tu meta
personal y tus estrategias para alcanzarla.

Inicio y cierre de leccion

__________________________________________________

Al inicio de cada leccién, conoceras lo que aprenderds
y podras plantear tus propias metas, intereses y
sensaciones. Te entregamos informacion cientifica y
tecnoldgica para motivarte y activar lo que ya sabes.
Ademas, te enfrentards a una Mision inicial, a veces
relacionada con el Proyecto, que culminaras al cierre
de la leccidn, en la Mision final.

__________________________________________________

Taller de ciencias

Ciencia en el tiempo  EGCTUETEREREEREEREREEN \
' Actividad destinada a i

"""""""""""""" . . desarrollar habilidades :
Te presentamos i i propias de la ciencia, a i
investigaciones y algunos i i través de la cual podras i
adelantos cientificos y ! ! dar respuesta a problemas !
tecnoldgicos relacionados i L E cotidianos, experimentar i
con un tema de la unidad ! ' como lo hacen los :
para que descubras i . investigadores y registrar
como se construye el ! ' los resultados obtenidos. '
conocimiento cientffico. R GG LT EEE e PR R T TR '

_________________________

Ciencias Naturales e 4.° basico



Siento y me conecto

Estrategias para aprender mejor

¢Por qué es necesario aprender estrategias relacionadas con la corporalidad

y el movimiento?

Porque para aprender primero es necesario que pongas en disposicion todo tu
cuerpo de manera activa. En las actividades que te proponemos en el texto, tendras

que trabajar con otros, explorar, observar, sentir y moverte poniendo en juego toda

tu atencién y concentracion.

Antes de comenzar las actividades de inicio de tema, encontraras este icono
y tu profesora o profesor te guiara con unas instrucciones de ejercicios que
te ayudaran a focalizar tu atencion, a concentrarte, a relajarte y a recuperar energias.

Leccion 1

Tema 1: Describo las
estructuras del sistema
locomotor

Estrategias de
corporalidad y
movimiento

Ejercicio de atencién

Tema 2: Reconozco
medidas de cuidado del
sistema locomotor

Ejercicio de movimiento

Estrategias

de Lenguaje y
comunicacion

Escribir

Leer

m Estrategias para aprender mejor

Leccidn 2

Tema 1: Describo la
estructura y funcion del
sistema nervioso

Ejercicio de atencion

Tema 2: Investigo sobre
el alcohol y su efecto en
el sistema nervioso

Ejercicio de respiracion

Escribir

Hablar y escuchar

Leccion 1

Tema 1: Distingo
componentes de un
ecosistema

Ejercicio de atencidn

Tema 2: Comparo
ecosistemas de Chile

Ejercicio de movimiento

Tema 3: Comparo
adaptaciones de los
seres Vivos

Ejercicio de respiracion

Escribir

Leccidn 2

Tema 1: Represento
interacciones
alimentarias en los
ecosistemas

Ejercicio de atencion

Tema 2: Distingo
acciones que danan
y protegen los
ecosistemas

Ejercicio de movimiento

Hablar y escuchar

Leer



Comprendo y me expreso

¢Por qué es necesario aprender estrategias relacionadas
con Lenguaje y comunicacion?

Porque en cualquier disciplina, incluidas las Ciencias Naturales, para crear y
comunicar el conocimiento es necesario desarrollar habilidades como escuchar,
hablar, leer y escribir. Por lo tanto, en tu texto encontraras las siguientes actividades
para trabajar estrategias relacionadas con estas habilidades.

Hablar y escuchar Leer Escribir

Leccién 1 Leccién 2 _— Leccién 1 Leccién 2
Estrategias de  Tema 1: Identifico la Tema 1: Mido Tema 1: Tema1: Tema 1: Identifico Tema 1:
corporalidad masa y el volumen de v registro la Represento Experimento  caracteristicas de Explico como
y movimiento  los cuerpos masa las fuerzas con lafuerza  la geosfera se originan
de roce los sismos y
tsunamis
Ejercicio de atencién
Ejercicio de
Ejerciciode  Ejerciciode  atencién Ejercicio de
Ejercicio de atencion atencion atencion
atencion
Tema 2: Comparo Tema 2: Tema 2: Tema 2: Tema 2: Explico los  Tema 2: Explico
propiedades de los Mido 'y Experimento  Experimento  movimientos de las  la formacion de
estados de la materia  registro con los con las placas tectonicas volcanes y sus
volumen'y efectos de fuerzas erupciones
temperatura  las fuerzas magnética y
Ejercicio de de peso
movimiento Ejercicio de
movimiento Ejercicio de
Ejerciciode  Ejerciciode  Ejercicio de movimiento
respiracion movimiento ~ Movimiento
Tema 3: Tema 3:
Construyo Propongo
instrumentos medidas de
tecnoldgicos prevencion
frente a riesgos
naturales
Ejercicio de Ejercicio de
respiracion respiracion
Estrategias
de Lenguaje y Leer Lear
comunicaciéon Hablar y escuchar Leer Leer Escribir Leer

Escribir

Hablar y escuchar

Ciencias Naturales * 4.° basico (HEIIEN



Mi rufa de aprendizaje

Aprender forma parte de tu vida en todo momento, incluso cuando juegas
y compartes con otros. A continuacion, te presentamos un esquema de lo

gue aprenderas durante este afo escolar y las etapas del Proyecto escolar
que desarrollaras.

Vuelve a estas paginas al término
de la Etapa de ejecucion del Proyecto
de cada unidad y responde las
preguntas que corresponda.

Inicio escolar

Unidad 1: Sistemas locomotor y nervioso

(paginas 22 - 65) . i .
= ;Qué aprendiste en esta unidad?

Sistema locomotor y

- - Sistema nervioso
actividad fisica

= ;Cudl de los temas te gustd mas?,

¢por qué?
= Estructuras del sistema = Estructura y funcién
nervioso del sistema nervioso
= Medidas de cuidado del = Elalcoholy su efecto
sistema locomotor en el sistema nervioso
Subproyecto 1. Jornada deportiva
Unidad 2: La vida en los ecosistemas
(paginas 66 - 113)
Componentes de los Cadenas tréficas y proteccién = (Que aprendiste en esta unidad?
ecosistemas de los ecosistemas
= Componentes de un = Interacciones alimentarias = ;Cual de los temas aprendidos
ecosistema en los ecosistemas consideras mas importante?,
= Ecosistemas de Chile = Acciones que danany ipor qué?
= Adaptaciones de los protegen los ecosistemas
seres vivos

Subproyecto 2: Campana de proteccién del entorno
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Unidad 3: (Todo es materia?
(paginas 114 - 157)

Los estados de la materia Midiendo masa, = (Qué aprendiste en esta unidad?
y sus propiedades volumen y temperatura
= Masa y volumen de los = Medicion de la masa
cuerpos = Medicion del volumeny la = ;Qué temas te costd mas aprender?,
= Propiedades de los temperatura ;como lo solucionaste?

estados de la materia

Subproyecto 3: Cancién del cuidado y ahorro del agua

Unidad 4: Las fuerzas de nuestro entorno
(paginas 158 - 201)

= ;Qué aprendiste en esta unidad?
Efectos de las fuerzas

Tipos de fuerzas
en nuestro entorno

= /Qué importancia tiene para tu
vida aprender sobre estos temas?
= Fuerza de roce
= Fuerzas magnética y de peso
= Instrumentos tecnoldgicos

= Representacion de las fuerzas
= Efectos de las fuerzas

Subproyecto k. Campana que promueva el uso del cinturén de seguridad

Unidad 5: La Tierra: un planeta dinamico
(paginas 202 - 245)

= ;Qué aprendiste en esta unidad?

Geosferay Efectos de los movimientos
placas tecténicas de las placas tectonicas
= ;Cémo podrias transmitirle a tu familia lo
= Caracteristicas de = Origen de los sismos que aprendiste en la unidad?, ;por qué
la geosfera y tsunamis serfa importante hacerlo?
= Movimientos de las = Formacion de volcanesy
placas tectodnicas Sus erupciones Presentacion

= Medidas de prevencion

del proyecto.
frente a riesgos naturales

Subproyecto 5: Plan de emergencia Cierre ESCOIar

11
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Amiguitos y amiguitas, et?;eb aajr;?
invi a
colar los invitamos
eesr\ un proyecto en el que tod:s
los integrantes dg SV curs
podran participar.

1l
iClaro que st
M|anos ala obra.

iNos cuidamos y

pProtegemos el entornol

Al finalizar, haran ung presentacion
a SUs padres y familiares del
trabajo realizado durante todo este
afo escolar. ;Estan dispuestos a
asumir este desafio?

Queremos que trabajen juntos
por un propdsito en comon:
un gran proyecto en el que
aprenderan a cuidarse ya

cvidar su entorno.

En cada unidad les Qlantearerrg%sa\
una mision que estara relacio
con este proygcto y !es .
entregaremos orlgntaC|one
de como realizarla.

Solo necesitamos de
Su entusiasmo y ganas
de trabajar en equipo.



A continuacién, describiremos las etapas del proyecto y el momento
del ano en que deben trabajarse.

Planifiquemos el proyecto >

Los invitamos a que como curso, en compania de su profesor,
definan los objetivos que tendra su proyecto. Recuerden que el tema
es “Nos cuidamos y protegemos el entorno”.

Para ayudarlos, les planteamos uno de los objetivos; los demas son
tarea de ustedes. Para ello, en primer lugar, realicen una lluvia de
ideas de los objetivos que les gustaria alcanzar. Luego, en conjunto
seleccionen dos de estos objetivos y registrenlos.

Trabajar en equipo, cumpliendo
los compromisos y acuerdos
establecidos.

Es importante que, cada cierto tiempo, vuelvan a revisar estos
objetivos para evaluar su cumplimiento y, si es necesario, los
replanteen o modifiquen.

Ejecutemos el proyecto

Subproyecto 1: Jornada deportiva

Preparar una Jornada deportiva. A'lo largo de la Unidad 1, en la
Leccion 1 (ver paginas 29 y 41).

Al inicio del ano escolar,
antes de comenzar a
estudiar la Unidad 1.

En la Mision inicial y final de la
Leccion 1, tendran que proponer
actividades deportivas que formaran
parte de la jornada y crear un
eslogan que motive a la comunidad
a participar.

Ciencias Naturales ¢ 4.° basico
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Luego, realicen lo siguiente:

1. Como curso, elijan, entre las propuestas de los distintos grupos, seis actividades
deportivas que formaran parte de su jornada y un eslogan.

2. Organicen y definan las tareas que deberan realizar. Por ejemplo:

e Quiénes podran participar de la actividad.

e Qué permisos necesitaran solicitar y a quiénes.

e Qué implementos van a requerir.

e Cémo promocionaran la actividad y a llevaran el registro de lo sucedido.
e Cémo van a inscribir a los participantes.

e Con qué colaboradores necesitaran contar y cual sera la funcion de cada uno. Por
ejemplo, jueces, peloteros, personas encargadas de los puntos de hidratacion, de
asistir con primeros auxilios, de poner la musica, etc.

e Cual sera el reglamento de la actividad, especialmente si llevan a cabo uno
0 mas campeonatos.

e Cuales seran los premios.

3. Definan un coordinador o responsable de grupo, el que llevara una bitacora para
hacer el seguimiento de los acuerdos segun la distribucién de las tareas.

L. Guiados por su profesor, calendaricen las actividades para la Jornada deportiva.
Para ello, completen una tabla como la siguiente.

Actividad deportiva Participantes

5. Lleven a cabo la Jornada deportiva.

6. Realicen un registro fotografico y audiovisual
de cada una de las actividades realizadas,
el que, posteriormente, sera utilizado en la
presentacion final.

14  Proyecto escolar



Subproyecto 2: Campafia de proteccién del entorno

Disefiar una campania de proteccion Alo largo de la Unidad 2, en la En la Misidn inicial y final de la

del medio ambiente. Leccion 2 (ver paginas 91y 105). Leccion 1, deberdn definir el objetivo
de su campana y las medidas de
proteccion del medio ambiente que
impulsaran, ademas de buscar y
seleccionar informacion relacionada
con el tema.

Luego, realicen lo siguiente:

1. Organicense en los mismos grupos de trabajo. Cada integrante debera hacerse
cargo de una parte de la creacion de la campana del cuidado del entorno cercano a
sus casas o colegio. Para ello, completen el siguiente cuadro.

Tareas o asignaciones Estudiante responsable | Tiempo de ejecucion

Conseguir los materiales.

Crear un eslogan que incentive el
cuidado del medio ambiente.

Definir cémo se presentara la
informacién en el afiche.
2. Disefien un boceto del afiche y preséntenlo al curso.

3. Consideren los comentarios y sugerencias de sus compafieros y de
su profesor, y confeccionen el afiche.

L. Elijan distintos lugares del colegio y expongan sus afiches.

5. Realicen un registro fotografico de cada grupo con su respectivo
afiche para la presentacion final de este proyecto.

Subproyecto 3: Cancion que promueve el cuidado y ahorro del agua

Componer una cancién del cuidado A'lo largo de la Unidad 3, en la En la Misidn inicial y final de la
y ahorro del agua. Leccion 1 (ver paginas 119 y 133). Leccion 1, deberan definir el nombre
y la letra de la cancion.

Ciencias Naturales ¢ 4.° basico
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Luego, realicen lo siguiente:

1. Graben su cancion. Para ello, pueden emplear la aplicacion
que tienen algunos teléfonos moviles. Si lo necesitan, pueden
pedir ayuda a su profesor de Musica.

2. Graben las canciones de todos los grupos. El dia de la
presentacion podran reproducir las canciones.

3. Durante las grabaciones, realicen un registro fotografico y
audiovisual para la presentacion final.

Subproyecto 4: Campaiia que promueve el uso del cinturon de seguridad

{Qué haremos? ¢Cudndo lo haremos? iGémo lo haremos?

Disefiar una campafa que incentive A'lo largo de la Unidad 4, en la En la Mision inicial y final de la

el uso del cinturéon de seguridad. Leccion 1 (ver paginas 165 y 175). Leccidn 1, tendran que recolectar y
seleccionar informacion respecto de
cémo funcionan los cinturones de
seguridad en un eventual accidente
automovilistico.

Luego, realicen lo siguiente:

1. Confeccionen un diptico. Para ello, pueden seguir estos pasos.
Si lo necesitan, pueden pedir apoyo al profesor de Lenguaje y Comunicacion.

2. Definan el dia y el horario en que repartiran los dipticos en el colegio.

v Dividan la hoja en dos partes iguales.

v Escriban en la cara anterior (portada) un titulo llamativo.

v Desarrollen el tema en las dos caras interiores de forma secuencial.

v Escriban en la cara posterior (contraportada) el nombre de los
autores y la fuente de informacion.

Cara anterior

cortada) Caras interiores
p

Cara posterior
(contraportada)
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3. Antes de entregar el diptico, comuniquen brevemente el propésito

L. Durante la entrega del diptico, realicen un registro fotografico y

Al término de esta etapa,
SV profesor les entregara
Una pavta para evalvar sy
desempefio.

Y
(_J

de la campana a la comunidad educativa.

audiovisual para la presentacion final.

Subproyecto 5: Plan de emergencia

Disefar un plan de emergencia A'lo largo de la Unidad 5, en la En la Mision inicial y final de la
frente a un eventual riesgo natural Leccion 2 (ver paginas 225y 237). Leccion 2, tendran que identificar y
en la localidad donde viven. selecionar los riesgos naturales a los

que esta expuesta la localidad donde
viven y recopilar informacién sobre
dicho riesgo.

Luego, realicen lo siguiente:

1.

. Identifiquen, segun hayan definido previamente, las zonas de seguridad

. Redacten el plan de accion, que deberd considerar las acciones que se

Elaboren un listado de lo que debiera tener un kit de emergencias para enfrentar
este tipo de riesgos. Luego, preparen una mochila con estos elementos.

Al término de esta
etapa, su profesor
les entregara una

pavta para evalvar
Su desempefio.

(dentro y fuera del colegio), las zonas de evacuacion y los puntos de
encuentro. Con esta informacion, dibujen un plano del colegio y del entorno
mas cercano, utilizando la simbologia respectiva para los tres tipos de zona.

realizaran durante y después de una emergencia. Distribuyan los roles de
cada integrante del curso y escriban esta informaciéon en un papelégrafo, que
deberan situar al costado del plano.

. Realicen un ensayo del plan. Mientras tanto, realicen un registro fotografico y

audiovisual, que deberan incorporar en la presentacion final.

. Una vez finalizado el ensayo, evalien el resultado de este y propongan, en caso de

ser necesario, mejoras y correcciones. Redacten un reporte escrito de cada etapa y
entréguenlo a su profesor.

Ciencias Naturales ¢ 4.° basico
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Presentemos el proyecto ................................................................................... > Al ﬁnalizar el aﬁo escolar,
luego de terminar la
actividad de la Unidad 5

iqui invitamos a que como
s, ha llegado el Los invit e

\r(r?ér?\r:rlx?g lctic; dar a c%nocer curso, en compafiia de del proyecto.

su proyecto y compartirlo su profesor, realicen lo

con sus familias. siguiente:

1. Fijen la fecha, la hora y el lugar en que llevaran a cabo la presentacién de su proyecto.

2. Definan el nimero de familiares que asistiran a la presentacion.

3. Disefien una invitacidn para convocar a sus familias. Para ello, organicen la creacion
de la invitacion completando el siguiente cuadro:

I — R e

*El numero de integrantes por grupo dependera de la cantidad de estudiantes por curso.

L. Definan cémo presentaran cada una de las actividades de su proyecto y organicen su
trabajo completando los siguientes cuadros.

Jornada deportiva

T L I BN

*El nUmero de integrantes por grupo dependera de la cantidad de estudiantes por curso.
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Campaia de proteccion del entorno

Estudiantes (6 integrantes)* Responsable a cargo

*El numero de integrantes por grupo dependera de la cantidad de estudiantes por curso.

Gancién que promueve el cuidado y ahorro del aqua

Estudiantes (6 infegrantes)* Responsable a cargo

*El nimero de integrantes por grupo dependera de la cantidad de estudiantes por curso.

Campana que promueve el uso del cinturén de sequridad

Estudiantes (6 inteqrantes)* Responsable a cargo

*El numero de integrantes por grupo dependera de la cantidad de estudiantes por curso.

Plan de emergencia

Estudiantes (6 infegrantes) Responsable a cargo

*El numero de integrantes por grupo dependera de la cantidad de estudiantes por curso.
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5. Definan las tareas que llevaran a cabo durante el dia de la presentacién y las personas
que estaran encargadas de ejecutarlas. Pueden considerar las siguientes:
e Recibir a los invitados.
e Realizar la presentacion y la inauguracion de la jornada.
e Estar a cargo de la musica y de los registros audiovisuales.

e Realizar el cierre de la jornada.

Ahora que ya tienen
claro como presentar su
proyecto, convoquen a sus

invitados y lleven a cabo
SU presentacion.

Una vez que terminen su
presentacion, conversen
sobre cOMO piensan que
fue recibido su trabajo y
relaten su experiencia.
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Evaluemos el proyecto >

Como curso, los invitamos a evaluar su trabajo con la siguiente tabla

y, con ello, dar por concluido el proyecto. Utilicen la siguiente pauta: Q

Al finalizar la
presentacion del
proyecto.

J
Sé hacerlo sin dificultades. / /?/ @\

Sé hacerlo, pero con dificultades. / / Q/
Auln no sé hacerlo. //J

C . s " ¢Gomo podriamos mejorar en
valiio mis acciones £Como |o hicimos?
Halioms 2 futuros Proyectos?

Planifiquemos el proyecto

¢Definimos los objetivos del proyecto considerando las
opiniones de todos los comparieros y companeras?
¢Revisamos periddicamente el cumplimiento de los
objetivos planteados en un comienzo?

Ejecutemos el proyecto

¢Planteamos nuestros puntos de vista de forma clara y
respetuosa?

¢Escuchamos con atencién y respeto las opiniones de
los integrantes del grupo?

¢Cumplimos con las normas de seguridad personal y
de nuestro entorno?

Presentemos el proyecto

¢Nos preocupamos de no descuidar nuestras tareas
durante la jornada de presentacion?

¢Nos preocupamos de integrar a nuestras familias en
las actividades de la presentacion?

¢Motivamos y contagiamos a nuestra familia con una
actitud positiva?

iFELICITACIONES!

Ciencias Naturales ¢ 4.° basico
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Sistemas locomotor '

y Nervioso ’,: Un Vla]J

Por’ nuestro;

cuerpo)

iVamos a
descubrir como es
nuestro cuerpo!

Quiero aprender
cdmo funcionan nuestros
musculos y huesos
para asi cvidarlos y
protegerlos.

22



(Qué funcion cumplen las partes
que reconociste?

23



Evaluacion inicial

¢Qué funcion cumple el esqueleto?

Observa lo que hacen los nifios en su visita al museo y responde las

preguntas planteadas.

£ Qué parte
del cuerpo
sera?

£ Qué parte de
mi cuerpo se ve
en el monitor?

Unidad 1 e Sistemas locomotor y nervioso

iPara qué
servira?

£ Qué funcidon cumple la
parte de mi cuerpo que
muestra el monitor?



Unidad

¢Qué pasa con el corazén durante una actividad fisica?

Observa lo que hacen los nifos en la imagen. Luego, realiza la actividad descrita.

En parejas, sigan paso a paso las siguientes instrucciones:

(Paso 1.\ Uno de ustedes tendra que contar los latidos del corazén de
su companero durante un minuto mientras este permanece en
reposo (sin actividad fisica).

(Paso 2\ El estudiante que permanecio en reposo tendra que saltar 20
veces en su puesto. Luego, su compariero volvera a contar los
latidos de su corazén durante un minuto.

Intercambien roles y registren los datos en la siguiente tabla:

Latidos por minuto
\ Numero de ' en reposo Numero de ' después de saltar

Integrante 2

{ ¢En qué situacion el corazén

A qué
late mas rapido? ¢A qué creen que se deben las

. : ¢Queé consecuencias !
diferencias en los resultados? pocr

tener para tus musculos la falta
de actividad fisica?
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¢CON QUE DESAFIOS ME SORPRENDERA ESTA UNIDAD?

¢Qué aprenderé?

A reconocer la estructura
y funcion de los sistemas
locomotor y nervioso,

e investigar sobre los efectos
del consumo de alcohol en
el organismo.

¢Coémo aprenderé?
Mediante distintas estrategias
en las que pondré a prueba
habilidades, como formular
preguntas de investigacion,
disenar modelos y planificar
rutinas de ejercicios,
entre otras.

Ahora, te invitamos a revisar rapidamente las paginas de la unidad
para que te plantees tu meta personal.

¢Qué meta personal me gustaria

A mime alcanzar? (Recuerda que la meta
gustaria aprender debe ser una accién concreta).
el nombre
de las partes de

mi cuerpo.

(Qué estrategias deberia
aplicar para alcanzarla? (Qué dificultades puedo
enfrentar en el camino hacia

el logro de mi meta? ;Como
las podria resolver?

Unidad 1 e Sistemas locomotor y nervioso



Para alcanzar las metas propuestas para esta unidad, te enfrentards a distintas
actividades, en las que te invitamos a trabajar de forma rigurosa y a implementar
acciones de cuidado personal.

{Queé significa ser
riquroso?

{Qué significa
cuidarme?

O Respetar las instrucciones dadas.

O Seleccionar informacién de
fuentes confiables.

Q Registrar observaciones de
forma ordenada y precisa.
Otras:

O Identificar acciones que ponen
en riesgo mi salud.

O Practicar actividad fisica de
manera periodica.

Alimentarme de forma
saludable.

O Preocuparme de mi higiene y
aseo personal.

¢Cudl de estas actitudes

pones en practica
habitualmente?
Marca con un v.

¢Qué otras actitudes te
permiten trabajar de
manera rigurosa?

;Cudl de estas
actitudes te gustaria
poner en practica en

esta unidad?
Marca con un v.

Para el logro de
tus aprendizajes, ’
también te acompaﬁa(an
estrategias de corporalidad
y lenguaje. Te invitamos a
revisarlas en las
paginas 8y 9.

_______ Trabajemos en nuestro proyecto A s

En esta unidad, en la Leccidn 1, se enfrentaran a un desafio que les permitira

avanzar en su Proyecto escolar. En esta oportunidad, tendran que preparar una

Jornada deportiva.

Como curso, comenten las siguientes preguntas.

= ;Han participado antes de alguna jornada deportiva? ;Cual es la finalidad de
organizar este tipo de actividades?

= ;Como motivarian a las personas a participar en esta actividad? ;Qué deberian

hacer para ello?

= /A quiénes podrian pedir apoyo para organizar y llevar a cabo

esta jornada?
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Me preparo para aprender
~ ;Qué aprenderé?

A reconocer qué es el sistema
locomotor y cuales son los beneficios de
la actividad fisica.

~ ;Para qué lo aprenderé?

Para comprender la importancia de
cuidar el cuerpo y evitar aquellas
acciones que lo dafan.

~ iCémo me siento al iniciar la leccion?

~ ;Qué me interesa aprender?

~ ;Qué meta me propongo?

\

~ ¢Es esto importante para mi?

Al finalizar la leccidn, junto con tu
compafiero, comenten si alcanzaron
o no la meta propuesta.

pii) Unidad 1  Sistemas locomotor y nervioso

¢;De qué manera la tecnologia

contribuye a mejorar | .
vida de quienes usan sl

Sistema locomotor
y actividad fisica

iCiencia al dial @

Curiosidades
Crujic \/
¢Has escuchado alguna vez el crujido de tus dedos

al estirarlos? El sonido que se produce al estirar una articulacién
es similar a lo que sucede al abrir una lata de bebida gaseosa.
Varios estudios respaldados por radiografias confirman que
ese crujido corresponde a la formacion de burbujas en las
articulaciones. En efecto, en las articulaciones hay un liquido
viscoso que impide el roce de los huesos que las conforman.
Cuando tiramos de los huesos aparecen burbujas de gas en
este liquido. La responsable del
crujido es la rapida expansion
de esas burbujas, cuyo diametro
puede alcanzar 0,5 milimetros.

® ;Desde qué estructura del"sistema
locomotor proviene el crujido de
los dedos? Marcala en el texto.

e ;Qué ventajas tienen lag
radiograffas en el estudio
de este y otros fenomenos del

cuerpo humano?

Fuente: http:/www.
investigacionyciencia.es (Adaptacion).

Ciencia, Tecnologia
y Sociedad

Silla de ruedas trepadora

Muchas personas deben utilizar

sillas de ruedas para movilizarse. Con

el propdsito de mejorar su calidad de

vida, un grupo de estudiantes del Instituto

Federal Suizo disefié un nuevo tipo de silla de ruedas, que
incorpora unas laminas de goma autodesplegables bajo la

silla. Esto les permite a las personas subir y bajar escaleras de
manera segura, de modo que puedan ser mas independientes y
realizar sus tareas diarias sin tantos obstaculos.

Fuente: http:/www.elmundo.es (Adaptacion).

{Qué invento te qustaria crear

para ayudar a personas con
movilidad reducida?

a calidad de
llas de ruedas?




buen adivinador! |

[y
\
N
.

Voluntarios o involuntarios,
nos contraemos y relajamos,
formamos el corazon,

0 a huesos hos asociamos.

Unidad

{Centros de investigacion @
en Chile! "X /
El Servicio Nacional de la Discapacidad
(Senadis), creado en el ano 2010, es un
servicio publico que defiende el derecho
a la igualdad de oportunidades de las
personas con discapacidad. Algunos de
sus objetivos son:

e Proteger los derechos de las personas y su inclusion.

e Optimizar el acceso, la oportunidad y la calidad de los
productos y servicios para personas con discapacidad.

e Contribuir al desarrollo de su vida auténoma e
independiente a través de la ejecucion de planes,
programas y proyectos.

@ Relnete con un companero y piensen de qué ﬂ
manera se puede contribuir a construir una escuela e |
mas inclusiva. ﬁ

S
o

@ ¢Qué acciones de la vida cotidiana demuestran 3

respeto por las personas con discapacidad? ﬁ
o

o4

3

o

o1

—

En grupos de seis integrantes, tendran que preparar una Jornada deportiva,
gue promueva una vida activa y sana, que fortalezca el sistema locomotor.
Para comenzar, definan seis actividades que formaran parte de su jornada.

Al finalizar la leccién, podran corregir, complementar o reformular

SuU propuesta.

Ciencias Naturales ® 4.° basico



Leccion 1

Describo las estructuras del sistema

locomotor
e I i A A A B :-H}R-H=-;LPKE
: @ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.
|
|
| En parejas, realicen las actividades que se proponen a continuacion.
| Mientras uno de los integrantes realiza los movimientos, el otro lo observa.
| Luego, intercambien roles.
1
| a. Ubicar las manos en la cintura y girarla hacia la derecha e izquierda
: cinco veces.
|
1 . .
i b. Tocar uno de sus brazos y flexionarlo cinco veces.
1
| . . .
I ¢. Tocar los muslos, agacharse y ponerse de pie cinco veces seguidas.
|
I .. . .
| d. Tocar las mejillas, abriry cerrar la boca cinco veces.
|
: = /Qué estructuras o partes de su cuerpo les permitieron realizar los
: movimientos?
1
|
|
|
1
1
1
|
: = Planteen dos preguntas que les generen curiosidad respecto del
: funcionamiento del sistema locomotor y respéndanlas, finalizado el
: estudio de este tema.
|
|
1
1
1
|
|
|
|
\

Todos los movimientos que realizaron en la actividad inicial fueron posibles gracias al
sistema locomotor, el cual esta formado por el sistema esquelético, las articulaciones,
los ligamentos, el sistema muscular y los tendones.

El sistema esquelético y las articulaciones

El esqueleto, armazon interno y articulado de nuestro cuerpo, esta formado
aproximadamente por 206 huesos, que son estructuras firmes, rigidas y resistentes a
los golpes. Esto, gracias a que estan compuestos de sales minerales, las cuales estan
constituidas principalmente de calcio.

Unidad 1 e Sistemas locomotor y nervioso



Los huesos se pueden clasificar segun la funcién que cumplen:
los que dan soporte y forma a nuestro cuerpo, los que protegen
organos importantes y los que permiten el movimiento

de nuestro cuerpo o de partes de este.

El crdneo esta formado
O — o e
(hueso del craneo) , .
entre si, cuya funcion
consiste en proteger
el cerebro.

@ Vértebra °

-— Esternén@
° ,
— Humero@

—— Costilla @

Las costillas junto con la
columna vertebral y el e—— Radio

esternén forman parte "
de la caja tordcica, cuya ? Cdbito @
funcion es proteger los ‘ Pelvis

pulmones, el corazén
y otros érganos.

P
El fémury

La pelvis le brinda o la tibig

soporte al organismo. @ Tibia —e participan

en importantes
movimientos, por
ejemplo, caminar.

La columna
vertebral
estd formada por
huesos cortos llamados
vértebras, que se
mantienen unidas

por ligamentos y
musculo, cada una
separada por un disco
intervertebral. Sus
funciones son sostener
y darle forma a nuestro
cuerpo y proteger la
médula espinal.

Clasifica los huesos
segun la funcion.
Escribe el numero

segun corresponda.

f A
Funcion Numero
Proteccion
Soporte
Movimiento
\ Y,
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Leccion 1

Disefo un modelo de columna vertebral

En grupos de tres integrantes, reinan los materiales solicitados.
Luego, realicen el procedimiento y respondan las preguntas.

GEXEA Pidanle a un adulto que perfore el centro de las tapas.

GCEFA Pasen el alambre por el agujero de una de las tapas y
luego pongan un disco de cartén. Repitan esto con las
demas tapas y discos de carton.

GCEEAN Al terminar, doblen un extremo del alambre para que no
se salgan las tapas y en el otro extremo pongan la pelota
de plumavit® de modo que simule la cabeza.

@A Den forma a la columna vertebral y jueguen con ella,
simulando diferentes movimientos.

a. ¢Qué representa cada tapa y disco de carton, respectivamente?

b. iQué hace posible simular diferentes movimientos con el
modelo de columna vertebral?

c. ¢Qué sucederia si la columna vertebral fuera rigida?

d. ;Como se sintieron trabajando en equipo? Tuvieron dificultades?
De ser asi, icomo las resolvieron?

e. ¢Respetaron las medidas de seguridad sefhaladas?
¢Qué importancia tiene hacerlo?

Materiales

= 26 tapas plasticas de
botellas de bebida

= clavo
= alambre flexible

= 26 discos de carton del
didmetro de las tapas

= una pelota de plumavit® de
10 cm de diametro

Precaucion: Pidan ayuda
a un adulto para realizar las
perforaciones a las tapas de
botella. Asi evitaran posibles
cortes o heridas en su piel.

Articulacién de la rodilla

¢Qué movimientos pudieron simular con su modelo de columna
vertebral? ;Pueden hacerlos con su propio cuerpo?

Agacharse, flectar el tronco y muchos otros movimientos

son posibles gracias a las articulaciones.

Las articulaciones también forman parte del sistema
locomotor. Corresponden a zonas en las que se
unen dos 0 mas huesos por medio de los ligamentos.

Los ligamentos son estructuras con forma de cintas,
muy resistentes y que conectan los extremos de los

e Tenddn

huesos manteniéndolos estables. Esto permite que .
los huesos se muevan, tal como una bisagra posibilita el
movimiento de una puerta.

Unidad 1 e Sistemas locomotor y nervioso
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Unidad

El sistema muscular y los tendones

Para realizar cualquier movimiento, necesitamos que nuestros huesos trabajen en
conjunto con los musculos. Los musculos son tejidos blandos y elasticos que se pueden
contraer y relajar, permitiendo asi que los huesos se muevan. Para ello, se requiere que
los musculos y huesos estén conectados y unidos entre si, funcién que cumplen

los tendones.

A continuacion, te presentamos algunos musculos y sus respectivas funciones. Mientras
lees, subraya las palabras que no entiendes y averigua su significado.

Los musculos de la cabeza nos
permiten gesticular y realizar
otras acciones, como masticar,
parpadear y sonreir.

El movimiento de las
extremidades superiores
(brazos) es posible gracias a
musculos como el biceps y
el triceps.

° Pectorales

° Abdominales

Los musculos del tronco se encargan
. de realizar diferentes movimientos;
Triceps por ejemplo, los pectorales permiten
juntar los brazos, y los abdominales
posibilitan flectar el tronco.

Biceps

Cuadriceps —

Los cuddriceps y los gemelos
se encargan del movimiento
de las extremidades

inferiores (piernas). = l
emelo

;/Qué musculos permiten levantar
un objeto con los brazos?

Al realizar flexi
i Xion —
iCuales permiten correr? es de brazo, ‘qué

musculos de ty cuerpo participan?
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Leccion 1

Experimento con los movimientos de flexion y extension

En parejas realicen el procedimiento que se describe a continuacion.

Luego, respondan las preguntas. Materiales

Antes de avanzar con la actividad, realicen lo siguiente. « huincha de medir

= Lean los pasos y distribuyanse las tareas.
= Plantéense una meta que les gustaria alcanzar de manera individual.

= Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al tener que
registrar sus observaciones.

GCEER Uno de los integrantes extiende uno de sus brazos y el otro mide
con la huincha, el largo y el ancho aproximado del biceps. Anoten
esa medida en una tabla de registro.

(Paso 2 \ Luego, el mismo integrante flecta el brazo y el otro mide con la
huincha, el largo y el ancho aproximado del biceps. Anoten esa

medida en la tabla de registro.
ﬁ Ti ﬁ Tabla de registro

abla de registro
Integrante2:

Integrante1: .

e Largo | Ancho
- Largo | Ancho Movimiento
Movimiento m) cm) ’ cm) (m)
Extension (E:ltf)?aSIZ(:)n
del brazo
Flexion del E:gggn del
brazo

GCEEA Intercambien roles para tener las medidas de ambos integrantes.
a. ¢En cual movimiento el biceps se encuentra mas largo y menos ancho?
b. ¢En cudl movimiento el biceps se encuentra mas corto y mas ancho?

¢. ¢Existen diferencias entre las medidas del musculo biceps durante los movimientos de
flexion y de extension? (A qué creen que se debe?

d. ¢Qué pueden concluir respecto de lo que ocurre con el biceps al flectar y extender
el brazo? Comuniquen oralmente sus conclusiones. Recuerden emplear un volumen
adecuado de voz.

e. ¢Qué mas les gustaria aprender del funcionamiento de los musculos?

f. ¢Fueron rigurosos al momento de registrar sus observaciones? ;Qué importancia
tiene serlo?

g. Evaluense entre si mediante las siguientes preguntas:
icumplid con las tareas asignadas?, irespetd las instrucciones dadas?, ifue riguroso
al registrar las observaciones?

Unidad 1 e Sistemas locomotor y nervioso



Unidad

¢Como se produce el movimiento?

Como pudiste ver en la actividad anterior, al flectar el brazo, los musculos de tu
extremidad superior se contraen y por eso sientes que estan mas duros. Luego, al
estirar el brazo, estos musculos se relajan y recuperan su forma.

Cuando los musculos se contraen, se mueven los huesos a los que estan unidos y de
esta forma se produce el movimiento. Hay musculos que trabajan de a pares, es decir,
en la ejecucion de un movimiento: mientras uno se contrae hay otro que se relaja o
extiende. Veamos qué ocurre en una flexion de brazos:

Flexion Extension

Cuando estiramos y

doblamos un brazo,

intervienen dos Biceps — o
tipos de musculos

(biceps y triceps); si uno

se contrae, el que realiza

el movimiento opuesto

se relaja.

o— Triceps

Durante la flexion del brazo, jqué Durante la extension del brazo,
musculo estd relajado y cudl {qué musculo esta relajado y cudl
contraido? Hazlo y comprueba. contraido? Hazlo y comprueba.

Planifico una rutina de ejercicios

En grupos de tres integrantes, realicen lo que se indica a continuacion.

@TER Diserien una rutina de gjercicios de 20 minutos diarios, para
tres dias de la semana, que ayude a la movilidad de las - 0 Precaucion:
articulaciones y a fortalecer los musculos del cuerpo. Sefalen

. . Pidan ayuda a su profesor de
su efecto y también las repeticiones para cada uno de ellos. ” ’

Educacion Fisica y Salud para
CXFA Una vez que terminen la rutina, pidan a su profesor de corregir 'aSDpOStU'?S dura”tz los
Educacién Fisica y Salud que revise la rutina y los ayude gjercicios. De esta forma podran
S evitar lesiones en su cuerpo.
a obtener la correcta postura para la realizacién de cada
gjercicio.
GEEA Por turnos, cada grupo presentara su rutina de ejercicios. Mientras la
presentan, los demas integrantes del curso tendran que realizarla.
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Ciencia en el tiempo

Avances en la construccion de prétesis

Las prétesis son aparatos o piezas que se instalan de manera
permanente o transitoria, y estan disefadas para reemplazar una
parte faltante del cuerpo, o bien para permitir que esta funcione
mejor. Te invitamos a conocer como han cambiado las protesis con
el paso de los anos, viajando en esta maquina del tiempo. Pega los
recortables de la pagina 251 segun corresponda la informacion.

Siglo VI a. C.

Las primeras prétesis funcionales del cuerpo
humano descubiertas datan del afio 600 a. C.

Consisten en dos dedos del pie artificiales,

uno de los cuales estaba construido con tres
piezas unidas: dos de madera y la tercera
posiblemente de cuero.

¢De qué manera la creacion de las
protesis ha mejorado la calidad de
vida de las personas?

siglo I1I a. C.

Con el manejo del hierro, el ser
humano pudo construir prétesis
de manos mas resistentes, que

pudieran ser empleadas para cargar
objetos pesados.

2013

Jorge Zuniga, un chileno
especialista en biomecanica,
dised una mano, a la que llamo
Cyborg Beast. Esta protesis ha
mejorado la calidad de vida de

nifos y nifas, ya que considera
sus necesidades con disefios
totalmente personalizados.

| Ademas, tienen un menor costo
que las protesis electronicas.




Unidad

2014

Camila Iribarren, disefadora de la Pontificia Universidad Catdlica de gﬁcﬁf

Chile, creé un guante que funciona como proétesis para personas que  \ 3K 4
han perdido su dedo pulgar, de modo que estas no deban recurrir a una

intervencion quirdrgica para volver a utilizar su mano. Thumbie, como ha
sido llamada esta innovacion, tiene un costo muy bajo con respecto a las
protesis reales, lo que facilita enormemente la posibilidad de recuperar la
funcién del dedo pulgar.

¢Qué harias +a?

Actualmente, tanto en Chile como en los
demas paises del mundo, existen esfuerzos
por integrar a las personas con discapacidad
y, de esta forma, mejorar su calidad de vida.
La ciencia y la tecnologia permiten disenar
novedosos aparatos, como las protesis

y las sillas de ruedas, que buscan, entre
otros aspectos, dar mayor autonomia a
estas personas y permitirles su integracion
en un mundo, que muchas veces no esta
preparado para ello.

Si en un futuro fueras cientifico:

¢Qué te gustaria inventar para ayudar a las
personas con discapacidad? ;Como ayudaria
tu invento a las personas?

/Qué piensas sobre el hecho de que
personas que no provienen del mundo
de las ciencias, como Camila Iribarren,
contribuyan con adelantos cientificos?

2015

En Estados Unidos, un grupo de cientificos
consiguid la recuperacion de la sensacion del
tacto en dos pacientes cuyas manos habian
sido amputadas. Para ello, se les implantd un

prototipo de mano bidnica, que cuenta con un
sistema que conecta la mano bidnica con el brazo
y el cerebro.

Vuelvan a revisar la actividad inicial de la
pagina 30 (Tema 1). Luego, elijan dos de
los movimientos propuestos y sefialen
todas las estructuras del sistema locomotor
que intervienen en dichos movimientos.




Leccion 1

Tema 2: Reconozco medidas de cuidado
del sistema locomotor

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

1 1
1 ]
] 1
1 . . 1
| Observa atentamente la imagen de estas paginas. Marca |
| encada (O un / si crees que la accion representada es :

| saludable para el cuerpo o una X si crees que es perjudicial. :
Para que tus huesos y musculos funcionen con normalidad, es necesario
mantener tu cuerpo saludable. Alguna acciones que puedes llevar a
cabo son alimentarte balanceadamente y practicar periddicamente
actividades fisicas, pues el ejercicio fortalece los huesos y da flexibilidad
a los musculos. El sedentarismo o falta de actividad fisica puede
ocasionar problemas de salud, como el sobrepeso y la obesidad.

O O

/Qué productos lacteos
consumes diariamente?

Es fundamental prevenir
lesiones que puedan

dafar huesos y musculos
al realizar alguna
actividad fisica.

{Qué medidas de prevencion
debes considerar, por
ejemplo, cuando andas en
bicicleta o cuando trotas?

Unidad 1 e Sistemas locomotor y nervioso



¢Qué actividad fisica te gusta practicar
en compania de tus amigos?

{Qué deberian corregir estas nifas para

cuidar su sistema locomotor?

Trabajo con las TIC

En parejas, ingresen el codigo
en el sitio web
http://codigos.auladigital.cl. Ahi
encontraran recomendaciones
sobre cémo prevenir lesiones
que pueden danar el sistema
locomotor. Luego, busquen
recortes y elaboren un collage,
sobre acciones que representen
medidas de cuidado de los
sistemas esquelético y muscular, y
expliquenlas con sus palabras.

J
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Leccion 1

iComo formular una prequnta de investigacion? Formular una pregunta de investigacion

es hacer una pregunta que surge
- Antecedentes de la observacion de fendmenos

) L . ) ) que nos llaman la atencion.
Ana y Gustavo realizaron el siguiente experimento para averiguar qué

ocurre con la firmeza de los huesos cuando pierden sus minerales.

= Tomaron dos huesos de pollo limpios, los manipularon y
comprobaron su rigidez.

= Ubicaron un hueso en un vaso con agua y el otro en uno con
vinagre durante una semana.

= Pasado ese tiempo, retiraron los huesos de los vasos y observaron
gue el que estuvo en vinagre se dobld con mayor facilidad que el
que estuvo en agua (pues el vinagre desmineraliza los huesos).

Formulen una pregunta de investigacién que se relacione con el
procedimiento descrito. Guiate por los siguientes pasos.

GEA Analiza la observacion descrita.

Importante: Una variable es una

= ;Qué caracteristica de los huesos quisieron investigar Ana caracteristica que se estudiara
y Gustavo? en un experimento. Esta variable
puede ser manipulada y medida
GCEFA dentifica las variables presentes en la observacion. en una actividad experimental.

= Marca con un v las dos variables que le permitirian a Ana'y
Gustavo formular su pregunta de investigacion.

Composicién mineral Alteraciones del Firmeza de los
de los huesos. sistema locomotor. huesos.

GEA rormula una pregunta que relacione las variables que identificaste.

= Relaciona las variables seleccionadas en el paso 2 y elabora una
pregunta de investigacion.

Ahora, jhazlo ta!

Para poner a prueba lo aprendido, te invitamos a desarrollar la actividad que te
entregara tu profesor.

Lee las preguntas y evalua tu desempefio en la actividad realizada.

= ;Qué entiendes por “variable”? Explicalo mediante un ejemplo.

= ;Podrias formular una pregunta de investigacion sin tener que leer el paso [ \

. e p Vuelve a realizar la
7 ?
a paso descrito en esta pagina? ;Por qué: Sctividad inicial de la

pagina 38 (Tema 2).
¢Existen variaciones en
cuanto a tus resultados?
¢A qué lo atribuyes?

Importante: Si aun tienes dificultades para comprender cémo
Formular una pregunta de investigacion, vuelve a revisar estas
paginas, ya que tendras que aplicarlo en el Taller de ciencias.

BT Unidad 1 « Sistemas locomotor y nervioso



Unidad

qm Te invitamos a revisar

L ., y . la pagina 13, donde
Al inicio de la leccion, les planteamos el desafio de proponer seis encomtrarn mas

actividades que formaran parte de la Jornada deportiva. ariEriadierEs

Si no lo recuerdan, vuelvan a leer la pagina 29. para preparar su

. . - . , Jornada deportiva.
En esta oportunidad, podran redefinir las actividades fisicas. Form s Tsiuedsnzs

Ademas, los invitamos a proponer un eslogan que invite a la y realicen lo que ahi
comunidad escolar a participar. se solicita.

Nuwestro estogan es:

Los invitamos a reflexionar sobre su aprendizaje en torno a la leccion que acaban
de estudiar. Para ello, reinanse con el mismo comparero con quien trabajaron
en la pagina 28 y revisen su meta. Luego, respondan individual y grupalmente,
segun corresponda.

Reflexiono individualmente Reflexiono grupalmente

= ;Como te sientes al terminar de estudiar = ;Cudles fueron sus fortalezas durante el estudio de
la leccion? la leccién?, ¢y sus debilidades?

= ;Pudiste cumplir tu meta? ;Cémo lo sabes? = ;Qué dificultades tuvieron durante el estudio de la

= ;Qué hiciste para alcanzar tu meta? leccion?, ¢cémo las resolvieron?
¢Qué podrias mejorar? = ;Pidieron ayuda para resolver algunas de las

= Es importante para ti lo aprendido en la dificultades que enfrentaron durante la leccion?,
leccion? iPor qué? ¢a quiénes?

= ;Qué preguntas te surgen al término = ;Se sienten preparados para estudiar la proxima
de la leccion? ;Qué podrias hacer para leccion?, ¢por qué?
responderlas? = ;Como podrian aplicar lo aprendido en sus vidas

cotidianas? Sefalen dos ejemplos concretos.
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Evaluacion de proceso

1. Junto con un companero, reunan los materiales indicados y realicen

el siguiente procedimiento. Q
ETER Pidanle a su profesor que perfore ambos extremos de

cada rectdngulo de cartén piedra 'y que los una con Materiales

un chinche mariposa. = 2 trozos de pitilla
GCEFA nflen solo un poco el globo, haganle un nudo'y = un globo

amarrenlo con una pitilla. Luego, tomen el extremo = perforadora

opuesto al nudo, con la punta de sus dedos, y
amarrenlo firmemente con otra pitilla.

chinche mariposa

2 rectdngulos

de cartén piedra de
5cmx 20 cm

@EL Finalmente, aten ambas pitillas a los trozos de cartén,
de modo que queden estiradas. Alejen los trozos de
cartéon hasta que queden estirados y observen lo 0 Precaucion: Tengan
que ocurre con el globo. Luego, vuelvan a acercar los cuidado al utilizar la

trozos de cartén hasta que formen una L. perforadora y el chinche
mariposa, ya que

a. ¢Qué estructuras del sistema locomotor representan los podrian cortarse.

cartones, el globo y las pitillas?

b. ¢Cudl es la funcion de los cartones, las pitillas y el globo, respectivamente?

c. Alsimular el movimiento de extension del brazo, iqué ocurre con la forma
del globo?

d. Al simular el movimiento de flexion del brazo, ;qué ocurre con la forma
del globo?

Unidad 1 e Sistemas locomotor y nervioso



Unidad

2. si quisieran investigar acerca de los cambios de tamano y forma que
experimentan los musculos durante el movimiento utilizando el modelo que
elaboraron, ¢qué variables deberian considerar?

3. Planteen una pregunta de investigacion que relacione las variables indicadas en
la pregunta anterior. (Para apoyar la formulacién de la pregunta de investigacién,
pueden revisar la pagina 40).

Revisa tus respuestas junto a tu profesor y luego
evalua tu desempefio a partir de la siguiente
pauta.

Sé hacerlo sin dificultades.
Sé hacerlo, pero con dificultades.

Audn no sé hacerlo.

€
< et
EE

¢ldentifiqué las estructuras del sistema locomotor que intervienen en
el movimiento?

o 3
{®

¢

(@
X®
{(®
©

&
&

G
{®
(@
(@
(@
{®

&

¢Reconoci las funciones de las estructuras del sistema locomotor?

G
G

(Expliqué cémo intervienen las estructuras del sistema locomotor en
el movimiento?

G
(@
{(®

¢Formulé una pregunta de investigacion que relaciona correctamente las
variables indicadas?

) /
®

7
2

g‘
N\

((®
©
Y@
@

3

Comenta tus logros con un companero. Luego, respondan las siguientes preguntas.

= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 26)?
De ser asi, (qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?,
(por quée?

= En las actividades experimentales: jrespetaron las instrucciones y los procedimientos
descritos?, ipor qué es importante hacerlo?

= A partir del estudio de esta leccidn: ;qué acciones de autocuidado aprendieron?,
¢las pusieron en practica?, ;como podrian demostrarlo?
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44

Me preparo para aprender

~ {Qué aprenderé?

A reconocer qué es el sistema nervioso
y cudles son sus funciones; ademas de
conocer los efectos para el cuerpo del

consumo excesivo de alcohol.

~ ;Para qué lo aprenderé?

Para aprender actitudes que ayuden a
mi proteccion y cuidado personal.

~ ;Cémo me siento al iniciar la leccién?

2~ ;Qué me interesa aprender?

~ ;Qué meta me propongo?

\

~ ;Es esto importante para mi?

Al finalizar la leccidn, revisa si
alcanzaste o no la meta propuesta.

(’.mencia al dia

El alcotest

El alcotest es un instrumento que permite detectar niveles de
alcohol en la sangre a través del aliento.

De acuerdo con la Ley Tolerancia Cero Alcohol, ninguna
persona podra conducir un vehiculo cuando se encuentre en
condiciones fisicas o psiquicas
deficientes producto de la
ingesta de alcohol. Gracias al
alcotest, Carabineros de Chile
puede hacer controles a Qué harfas td para generar
todos los conductores y de éomema en los automovilistas
esta forma evitar accidentes que siguen conduciendo bajo la
de transito por consumo influencia del alcohol?

de alcohol.

[ ]
/Qué importancia tiene el alcotest

en la sociedad?

Fuente: http:/manejoestadoebriedad.cl/ley-tolerancia-cero/ (Adaptacién).

La'menteno/se/detiene O

¢Qué cosas viniero ‘ ’
mente cuando tr, tn at ;Quete 9U5taf‘a ;Por qué crees que el cerebro
NO pensar en nac? 2ste de \nvest\gar sobre 1as esta siempre activo?

i funciones del cerebros



Ciencia en

Reunanse en parejas y nombren los
colores con que estan escritas las
siguientes palabras. Por ejemplo, si la
palabra “AZUL" es de color rojo, deben
decir “ROJO”".

Mencionen los colores tan rapido como
puedan. jNo es tan facil como creen!

Azul Amarillo
Rosado Naranjo
Gris Morado
Celeste Café

;Por qué crees que es importante que
cada vez mas mujeres y hombres se s
interesen por el estudio de la ciencia:

Reunete con un companero'y propongan

una campana para promover la
participacion de mujeres y hombres en
el area de las ciencias. Senalen tres

ideas novedosas.
>

Formen grupos de tres integrantes y disefen
una encuesta sobre los efectos del consumo
excesivo de alcohol en las personas.

Para la elaboracion de la encuesta, podran
basarse en los pasos indicados en la

pagina 104 de su texto. Para comenzar,
formulen tres preguntas relacionadas con

el conocimiento que tiene la ciudadania
respecto de los efectos del consumo excesivo
del alcohol en el organismo.
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Leccion Z

Describo la estructura y funcion del
sistema nervioso

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dard tu profesor.

Observa las imagenes y escribe el estimulo que perciben los nifos.

Estimulo Estimulo Estimulo

Piensa en codmo reaccionas cuando tocas algo que esta muy caliente. Probablemente
tu respuesta inmediata sea retirar la mano lo mas rapido posible del objeto que
irradia el calor. Constantemente estamos recibiendo informacién del ambiente; por
ejemplo, aromas, imagenes y sonidos; esta informacion se denomina estimulo.

Los seres vivos podemos percibir y distinguir estos estimulos a través de nuestros
6rganos de los sentidos. Esta informacion es recibida por el sistema nervioso que
conduce, procesa y elabora, de manera rapida y coordinada, una respuesta adecuada
para que nuestro cuerpo reaccione a dichos estimulos.

El siguiente esquema resume de manera muy general el funcionamiento del
sistema nervioso.

Estimulo Respuesfa

QUE & on iQué 6rganos ejecutan
¢WU€ Organos nos permiten percibir iCudl esla funcio o las respuestas elaboradas
los estimulos del ambiente? del sistema nervioso: por el sistema nervioso?

Unidad 1 e Sistemas locomotor y nervioso



Unidad

El sistema nervioso humano esta compuesto por el cerebro, la médula espinal y los
nervios. A continuacion se sefialan sus funciones.

Algunas de las funciones del cerebro son Los nervios, que se distribuyen por todo
coordinar y controlar los movimientos, elaborar el cuerpo, son responsables de conducir la
respuesta a los estimulos del ambiente y informacion nerviosa desde los érganos hacia
participar en los procesos de aprendizaje. el cerebro o la médula espinal, y viceversa.

l

Entre las funciones de la

¢ médula espinal estan: .
conducir la informacioén
nerviosa y controlar los
movimientos rapidos y °
automaticos que nuestro
organismo realiza.

{Qué huesos protegen al cerebro ;Qué ocurre con el estimulo
y a la médula espinal? desde que se percibe hasta que

se elabora una respuesta?
Disefio un modelo del sistema nervioso

En grupos de tres integrantes, elaboren un modelo simple del sistema
nervioso. Antes de comenzar, analicen las dificultades que se les
podrian presentar al trabajar en grupo y planteen posibles soluciones.
Para el desarrollo pueden utilizar plasticina, greda, masa o macilla.
Destaquen de distinto color cada una de sus estructuras (cerebro,
médula espinal y los nervios) y rotulenlas. Expongan sus modelos al
resto de sus companeros y comenten las siguientes preguntas.

a. ¢Como se organizaron para elaborar el modelo de
sistema nervioso?

b. ;Qué pasos siguieron para construir el modelo?
(Qué precauciones debieron tener en cuenta?

c. ¢Qué mas les gustaria aprender sobre la estructura del sistema
nervioso? ;Qué les gustaria hacer para aprenderlo?
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Leccion Z

Conduccion, elaboracion y control

de la informacion nerviosa
El sistema nervioso se encarga de elaborar respuestas a los estimulos. El tipo de
respuesta depende del 6rgano que la elabora. Es asi como podemos distinguir dos

tipos de respuestas: involuntarias y voluntarias.

Respuesta involuntaria

Son respuestas rapidas y automaticas frente a un estimulo. Por ejemplo,

cuando duermes, sigues respirando aunque no seas consciente de ello. Enumera los recuadros,
desde que se capta el

estimulo hasta que se

Otro ejemplo de este tipo de respuesta involuntaria es el reflejo o
ejecuta la respuesta.

acto reflejo. A continuacion, se representa como se produce este tipo de

respuesta.

Los nervios transportan
la informacién hasta la
médula espinal.

Receptor .
(estimulo) Nervios
Al tocar con el dedo

la llama de una vela, la

G A piel, érgano del sentido

N del tacto (receptor de la

" informacion), reconoce el
estimulo (dolor).

S ————
-
-~

) la respuesta hacia el
. musculo, que ejecuta
la respuesta.

\
3 Y
I Los nervios conducen
/
/

——”
-

/
/
O La médula espinal

1
/
)
Sl i procesa la informacion
y rapidam
(respuesta) ," 2 ente elabora
1

una respuesta.

5 L
N El musculo efectua
) el movimiento reflejo
para alejar el dedo de
la zona que provoca
el dolor.
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Respuesta voluntaria

Son acciones que realizamos en forma consciente, por ejemplo, cabecear una pelota,
saltar la cuerda o leer un libro. Todas estas acciones son controladas por el cerebro, tal
como se explica a continuacion.

La pelota que se dirige hacia la nifia
representa el estimulo, el que es percibido
por el receptor, que en este caso es el ojo y
es trasformada en informacién nerviosa.

La informacién nerviosa es
conducida por los nervios,
desde los receptores hacia el
cerebro, donde se analiza y
se elabora una respuesta.

3

La respuesta viaja desde el
cerebro hasta los musculos,
donde es ejecutada: en este caso,
consiste en atrapar la pelota.

Piensa en otra situacion, de tu
vida cotidiana, en la que se genere
una respuesta voluntaria. Describe

la trayectoria de la informacion

nerviosa, desde que se percibe
hasta que se ejecuta la respuesta.

Vuelve a revisar la actividad inicial
de la pagina 46 (Tema 1). Elige
una de las situaciones presentadas
e indica si corresponde a una
respuesta voluntaria o involuntaria.
Fundamenta.

- o o o .y
-—— e e o o - -
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Objetivo La pupila y los estimulos luminosos

Experimentar los cambios que e
ocurren en la pupila al exponerse i 7 Observo

D EIECEEE. Mientras Rocio se miraba en un espejo,

Habilidades . observé como la pupila de sus ojos cambiaba

Formular una pregunta de . detamano y se pregunté por qué cambiaba.
inVeStigaCiO,n. RPN UUUPUURRURUUURUURRURURRRRE,
Actitud ~ Formulo una pregunta de investigacion

Trabajar de manera colaborativa. Reunanse en parejas y analicen las siguientes preguntas
Tiempo estimado de investigacion.

1horay 30 minutos. O iCoémo reacciona la pupila al ser iluminada?

O ¢Qué tamano tiene la pupila?

Elijan la pregunta adecuada que guiara el desarrollo de esta
actividad. Recuerden que esta debe establecer la relacién entre
dos variables.

el ~ Planifico y ejecuto una actividad experimental

* linterna Consigan los materiales y realicen el procedimiento.
0 Precaucion: Aliluminar el
0jo de su comparero, haganlo

a una distancia minima de
50 cm, para evitar lesiones.

GCEER Uno de los integrantes se ubica frente [Paso 2 Wi companero que es observado

a su companero y observa la pupila de mantiene la vista en un punto fijo. El otro
sus ojos. El observado fija la vista en un integrante enciende la linterna frente a
punto y también la mueve en diferentes los ojos del companero y observa lo que
direcciones. En ambos casos, el primer ocurre con su pupila y registra
integrante registra sus observaciones. sus observaciones.

Unidad 1 e Sistemas locomotor y nervioso



Unidad

~ Registro

Asignen un nombre a la tabla y registren sus observaciones.
4 2

Situacion Dibujo Descripcion

Ojo sin
iluminar

Ojo
iluminado

. J

~ Analizo resultados y concluyo

1. (/Qué diferencias observan en la pupila antes y después de iluminar los ojos?

2. ¢Qué ocurre con la pupila del ojo cuando este es iluminado con la linterna?,
(por qué?

3. Enesta actividad, cual fue el estimulo y cual fue la respuesta?

~ Comunico y evaluo

Para dar a conocer los resultados de esta actividad, redacten un informe. Haganlo
con letra clara, inicien cada oracién con mayuscula y terminenla con un punto.
Desarrollen una idea central por parrafo y utilicen sus propias palabras para expresar
sus ideas.

]
]

Te invitamos a evaluar el desempeno de tu pareja de trabajo en el i
Taller de ciencias. Para ello, lee las preguntas y sigue las instrucciones. "2 > s/lol Ogro.

=
Q
By

o~.
o
Q
=
=3
[a)
©
O~
[0)
-]
o)
wn
D
®
(&)
Q,
O~
>
Q
@
o)
©
-
[
«Q
C
S
=
Q
Q
@
=
<
[0)
(2]
=3
«Q
Q
Q.
O~
S
-~
?@

\
I
N\ |
|

A I
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Leccion Z

Investigo sobre el alcohol y
su efecto en el sistema nervioso

Reunanse en parejas y realicen la siguiente actividad:

' d

|

1

1

1

1

1

1

: GEEA. Uno de los integrantes debe extender sus manos con
: las palmas hacia arriba y el otro colocara las suyas

: sobre las del primer participante, sin tocarlas y con las
: palmas hacia abajo, como se observa en la imagen.

: El juego consiste en que el participante que tiene las

: palmas hacia arriba debe tratar de tocar las manos del
: companero (por la parte de arriba) sin que este alcance
: a sacarlas. Cuando eso ocurra, cambian de roles.

1

: (Paso 2 Repitan el ejercicio, pero ahora el compariero que tiene
: las palmas hacia arriba jugara con los ojos cerrados.

: Luego, intercambien roles.

|

|

|

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

|

|

|

a. ¢Qué diferencia observaron entre jugar con los ojos abiertos y
con los ojos cerrados?

b. ¢Como se sintieron realizando la actividad? ;Qué fue lo que
mas les costd? ;Por qué?

Tal como pudieron experimentar en la actividad anterior, para
responder a los estimulos, nuestro cuerpo reacciona de manera

coordinada y de forma practicamente instantanea. Sin embargo, CO“CEP+°5C|3V6 ____________________________________
existen situaciones que pueden modificar esa capacidad: por adiccién: enfermedad que se
ejemplo, en la actividad anterior, la velocidad de su respuesta se caracteriza por la busqueda y el

pudo haber alterado al cerrar los ojos. consumo compulsivo de algo, como

) ) el alcohol, a pesar de sus
El consumo excesivo de alcohol afecta de forma severa la capacidad consecuencias nocivas.

de las personas para responder a tiempo a los estimulos del entorno
y produce cambios tanto en su comportamiento como en su estado
de animo. Ademas, si una persona ingiere alcohol de manera
habitual, puede desarrollar una adiccion a dicha sustancia, es decir,
experimentar un deseo incontrolable de continuar consumiéndola, lo
gue provoca finalmente que pierda el control de su propia vida.
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Analizo informacion sobre el consumo del alcohol

Lee y analiza la informacién de la tabla. Luego, realiza lo solicitado.

Numero de conductores fallecidos por
influencia del alcohol

Aho Numero de fallecidos
2011 205
2012 148
2013 148
2014 142
2015 152

Fuente: http://www.conaset.cl/alcohol-
y-conduccion/(Adaptacion).

a. Construye, en una hoja de papel cuadriculado, un grafico de

barras con la informacion de la tabla. Recuerda indicar el nombre

de las variables, el titulo y la fuente del grafico.

Unidad

Importante: El ano 2012
se promulgd la Ley
Tolerancia Cero y en
2014, la Ley Emilia. iSabes
en qué consisten estas
leyes? Sino lo sabes, te
invitamos a navegar en
la pagina web http://
www.conaset.cl/alcohol-
y-conduccion/, dondg ,
encontraras informacion.
Pidele ayuda a un adulto
para que te explique lo
gue no entiendas.

b. ¢/Qué ocurre con el nimero de fallecidos entre el 2011y el 2013? ;Crees que tenga
alguna relacion con la promulgacién de la Ley de Tolerancia Cero? ;Qué opinas de

esta ley?

c. ¢Qué importancia le atribuyes a la promulgacién de leyes, como la Ley Emilia?

Explica tu respuesta.

d. iCrees que una persona que conduce bajo la influencia del alcohol tiene mas

posibilidades de sufrir un accidente automovilistico?, ;por qué?

e. ¢/Qué argumentos utilizarias para aconsejar a una persona que, estando bajo la

influencia del alcohol, de todos modos insiste conducir su automovil?
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Leccion Z

Efectos del consumo excesivo de alcohol
en el organismo

El consumo excesivo de bebidas alcohdlicas afecta al sistema
nervioso, provocando la descoordinacion y la demora en la
capacidad de reaccionar y responder ante los estimulos. Ademas,
hay otras consecuencias del consumo excesivo de alcohol no tan
evidentes a simple vista, pero muy complejas para el organismo, ya
que el alcohol es una toxina para el cuerpo. Veamos algunas de ellas:

a capac'\dad de
smi iorninuye +acioNes
DISTTHnuye 2 actiy; Disrntt Car ante situac!
~erebral, o ue s reacu?/‘\s’tas.
relajacicp, lentjt oovoca impre
y eSCor)trOI o ,Léd
monmient S
\
Aecta el 3P e\
: ensam'\entot\/ ee
.. ntenal
A.It‘e/ra el equilibrio, |5 X Tas 0535
vision y la audicign,
Reduce la
— coordinacion y
Altera respuestas : la concentrgoon
involuntarias, como { para manejar.
los reflejos.
Ov,
N\ _ 4 (Z)C trastofno
de genera alidaqg
Su abusO puimogpérd'\da e "éacciop
trastornos, €© dificuttad uforig
r. *
para aprende ; 1$) nera jr,.
/f)f/ama : ,r/tacidn o
on
DaredeS de las
es{d
Mago,

La ingesta excesiva de alcohol no solo afecta al organismo, sino
también las relaciones personales con los amigos y familiares de
quien lo consume.

;Qué consecuencias podria tener gue una ¢[Oue consecuencias tiene en (a salud de
persona conduzca un automovil despues as personas el consumo de alcohol en
de haber bebido alcohol? forma reqular Y excesiva?
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Unidad

iCémo investigar? Investigar

es obtener informacion sobre un
-> Antecedentes tema, en diversas fuentes, para

. . L responder una pregunta o resolver
En parejas, lleven a cabo una investigacion sobre los efectos del un F;)robl oma Pres
consumo excesivo de alcohol. Guiense por los siguientes pasos.
GBI Determina el tema que vas a investigar.

El tema que guiara su investigacion es el siguiente: “Efectos del consumo
excesivo de alcohol en el organismo a corto y largo plazo”.

GCFA Sclecciona y analiza fuentes.
Busquen informacién en diferentes fuentes: paginas web, libros, o revistas.
Asegurense de acceder a fuentes confiables, como sitios web del gobierno
o centros de investigacion. Al investigar, para encontrar la informacion que
necesitan, lean los titulos, subtitulos y el indice.

GEEL Elabora conclusiones.
Con el propdsito de orientar el analisis de la informacién recopilada, formulen
preguntas como las que se presentan a continuacion.
= ;Cual es el efecto inmediato del consumo excesivo de alcohol en la

conducta de las personas que lo ingieren?

= ;Cuales son las consecuencias a largo plazo del consumo de alcohol sobre
la salud general de las personas?

G Comunica los resultados.

Comuniquen oralmente sus resultados. Pueden apoyar su presentacion con los
siguientes métodos: informe escrito, afiche informativo o presentacion digital.

Ahora, jhazlo tu!

Para poner a prueba lo aprendido en esta actividad, te invitamos a desarrollar la
actividad que te entregara tu profesor.

D
....................................................................................................................................................................

/

Evalua el desempeno de tu companero en la actividad realizada a partir de las
siguientes preguntas.

= ;Cumplié con las tareas asignadas?

= ;Expresé sus ideas de manera clara y ordenada?

®= ;Escuchd con atencion y respeto tus puntos de vista?

= ;Qué consejo le darfas a tu companero para que mejore su desempeno en
trabajos futuros?
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Leccion Z

Factores de riesgo y medidas de prevencion del consumo de alcohol

¢Qué factores favorecen el consumo excesivo de alcohol? ;Cémo se puede prevenir? En
el entorno en el cual se desarrolla una persona existen algunas condiciones que facilitan
el consumo de alcohol y otras que lo previenen. Estos factores pueden ser caracteristicas
o elementos personales y del entorno familiar o social. Los siguientes carteles sefalan
algunos factores de riesgo y de proteccion.

Mantener una relacion de
confianza en la familia.

Tener un entorno social

Vivi .
que ho cuente con la es::raen Un entorno social con
supervision de mal: & comunicacion y una
personas responsables. convivencia familiar,

Utilizar el tiermpo libre
en forma inadecvada,

como abusar de Vivir en yp,
isi¢ en ,
la television, el ‘ 9Ue permitq e;?jmo Socig|
computador, el celular pleno ge los inteesar rollo
. H . r
0 los videojuegos - de g fami/,g antes
Realizar d Por’ieﬂzr?\‘;o
aCt‘V‘dg ’ ocu%arse de
i olor 2 libre. Pre
Pinta de ¢ T e el cuerpo tenga un
los carteles que corresp v dor.

a factores de riesgo del
ConsuMo excesivo de alcohol.

Que una persona permita que

alcohol? Considera los efectos de
esta sustancia en el organismo.

| . . |

Pinta de color 2= sus amistades tomen decisiones ;A partir de lo que aprendiste I

4 I enel Tema 2, ;qué argumentos |

los carteles que corresponden o (_cgrresponde @ u(;\ | ledarias a unacq ersor?a ara |
a factores de proteccion frente - o s7g — un97 © ! prevenir el conspumo exczsivo de |
al consumo excesivo de alcohol. ZIOICCE il e e : P :
I I

{ )
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. iMisién final!

Al inicio de la leccidn les planteamos un desafio: disefiar una
encuesta sobre el conocimiento que tienen las personas sobre

los efectos de un consumo excesivo de alcohol en el organismo.

Si no lo recuerdan, vuelvan a leer la pagina 45.

Ahora es momento de aplicar la encuesta. Para ello, elijan entre
cinco y ocho encuestados. Posteriormente, con la informacion
recolectada, elaboren tablas y graficos de barras para organizar
los datos. Luego, para formular sus conclusiones, plantéense
preguntas como la siguiente: ;Cudntas personas de las
encuestadas estan conscientes de los efectos que tiene para el
sistema nervioso el consumo excesivo del alcohol? Finalmente,
redacten sus conclusiones.

Cumpli mi meta?

Para formular las conclusiones, es
necesario que todos los integrantes
del grupo aporten sus ideas. Para
ello, es importante que hablen

por turnos, pidiendo la palabra o
definiendo el orden de intervencion
con anterioridad. Recuerden
siempre respetar los turnos, pedir la
palabra antes de hablar y esperar
su turno en silencio y prestando
atencion a quien habla.

Te invitamos a reflexionar sobre tu aprendizaje en torno a la leccidon que acabas
de estudiar. Para ello, vuelve a la pagina 44 y revisa tu meta. Luego, responde

individual y grupalmente, segun corresponda.

Reflexiono individualmente

= ,Como te sientes al terminar de estudiar
la leccion?

= ;Pudiste cumplir tu meta?, sen qué te basas
para afirmarlo?

= ;Qué hiciste para alcanzar tu meta? ;Qué
. N
podrias mejorar’ quiénes?
= ;Es importante para ti lo aprendido en la
leccién? iPor qué?
= ;Qué preguntas te surgen al término de la
leccion? ;Qué podrias hacer para responderlas?

Reflexiono grupalmente

= ;Cudles fueron sus fortalezas durante el estudio de
a leccion?, ¢y sus debilidades?
lal ? ¢ debilidades?

= ,Qué dificultades tuvieron durante el estudio de la
leccién?, icémo las resolvieron?

= ;Pidieron ayuda para resolver algunas de las
dificultades que enfrentaron durante la leccién?, sa

= ;Se sienten preparados para estudiar la proxima
unidad?, ;por qué?

= ;En qué situaciones de su vida cotidiana podrian
aplicar algo de lo aprendido en esta leccion?

Unidad
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Evaluacion de proceso

1. Retnanse en parejas y realicen el siguiente procedimiento:

IR Pideleatu pareja que se siente con una pierna
cruzada sobre la otra, de modo que ambas queden
colgando y se puedan mover libremente.

@FA Ubicate frente a tu companero, y con tu mano rigida
y muy estirada, golpea suavemente, con el canto
de ella, justo debajo de su rodilla. Observa lo que
sucede. Luego, intercambien roles.

GCEEA Finalmente, respondan las siguientes preguntas:

a. ¢Cual es el estimulo en este caso?

b. ¢Qué érgano de los sentidos le permitio percibir el estimulo a la
persona que tenia la pierna cruzada?

c. ¢Qué musculos ejecutan la respuesta?

d. ¢Larespuesta ejecutada es voluntaria o involuntaria? ¢ Por qué?

Unidad 1 e Sistemas locomotor y nervioso



e. Dibujen en su cuaderno, un esquema que represente el trayecto de la
informacion nerviosa.

Z. ¢Qué variables se estudiaron en el procedimiento realizado?
Selecciona dos y marca con un /.

Q Estructuras del sistema locomotor ) ORespuesta nerviosa

3. Plantea una pregunta de investigacion. Puedes revisar la pagina 40 para apoyar la
formulacion de esta.

Sé hacerlo sin dificultades.

EIELH

Revisa tus respuestas junto a tu profesor y
luego evalua tu desempeno a partir de la Sé hacerlo, pero con dificultades.

siguiente pauta. AUn no sé hacerlo.

Y@

{®

©

i %@%@@
|

¢ldentifiqué el estimulo que estudiaron los nifios?

¢
&
G

(G
€
C
€

¢Reconoci el érgano que capté el estimulo?

&
&

CE
(@
(e
K@

¢Reconoci el érgano que ejecutd la respuesta?

g
5

&

@
X®.
{(®
(®.
&
A\

¢ldentifiqué el tipo de respuesta que se generd?

¢
&

(Representé el trayecto de la informacion nerviosa?

&
G

o
X®
@
{®

¢Formulé una pregunta de investigacion que relacione de manera correcta las
variables estudiadas en el procedimiento?

G
{®
(e
{®
G

&
&

Reunidos en parejas, comenten sus logros. Luego, respondan las
siguientes preguntas.

= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 26)?
De ser asi, ¢qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?
¢Por qué?

" En las actividades experimentales, ¢fueron respetuosos con su pareja de trabajo
al momento de escuchar sus ideas y plantear las propias? ¢ Por qué?

Unidad
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Sintetizo lo que aprendi

A continuacion, te invitamos a organizar tus aprendizajes de la Leccion 1.
Para ello, completa el siguiente cuadro, marcando con un v segun tu nivel
de conocimiento en cada idea planteada.

Se lo podria explicar  No se lo podria explicar
a un companero a un companero ° -

Estructuras del cuerpo humano que O O
participan en el movimiento.
Cémo participan huesos, musculos,

ligamentos y tendones en la flexion de O O

un brazo.

Beneficios de la actividad fisica regular en O O
huesos y musculos.

|deas

Organizo mis ideas en un... esquema de ideas principales Un esquema de ideas principales
A continuacion, te presentamos los pasos que te permitiran elaborar permite organizar visualmente ST T T
un esquema de ideas principales de la Leccion 1 utilizando las ideas informacion en torno a una idea

o concepto central, de manera
no jerarquica.

sefnaladas anteriormente.

G Selecciona una idea central.
En este caso, la idea central, que engloba a todos los

demas, es:
Sistema
locomotor

GCE¥A Anade cajas con informacion relacionada con la
idea central.

Pueden ser definiciones, caracteristicas, formulas o lo
que te parezca apropiado. En este caso, las cajas tendran

por nombre:
= Sistema esquelético = Movimiento del cuerpo
= Sistema muscular ® Cuidados del sistema

locomotor

GCEEA Discra tu esquema de ideas principales.

Completa tu esquema de ideas principales con la ettty
informacion solicitada. Si no recuerdas algo, revisa tu texto.
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_______ » Vuelve a revisar en la leccion las ideas en que marcaste “No se lo podria explicar
a un companero”. Luego, completa un esquema como el siguiente para cada uno
de estos temas:

Sistema esquelético — Sistema muscular — Movimiento del cuerpo -
Cuidados del sistema locomotor

Tema:
;Qué habilidades te resultafon ¢Qué actitudes referidas al autocuidado
mas dificiles de realizar? Guiate pusiste en practica a lo largo de la unidad?

por el ejemplo.

lnwestigor.

Sistema esquelético Sistema muscular

___________ ° Estd formadopor —y Esta formado por
. Sus funciones son ue se unen a los huesos a través de
q . oy
y . Sufuncién es permitir el

Idea central Sistema

locomotor
Movimiento deL cuerpo Cuidados del sistema locomotor
Se produce gracias al trabajo coordinado \ Para que huesos y musculos funcionen

adecuadamente es necesario

de

iAhora te toca a ti!

A continuacion, te invitamos a seleccionar la idea central de la Leccion 2
y a realizar los siguientes pasos:

1. Escribe tres ideas principales de los temas trabajados e indica si puedes o no
explicarselos a un companero. Si no es asi, vuelve a revisar la leccion.

2. Elabora un esquema de cada idea y describe las habilidades que pusiste en
practica y las actitudes desarrolladas durante el aprendizaje de aquella idea.

3. Finalmente, elabora un esquema de ideas principales de la Leccidn 2 siguiendo
los pasos sefalados en estas paginas.
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Evaluacién final

1. Retinete conun companero, consigan los materiales y realicen el procedimiento
que se describe a continuacion.
GEER Por turnos, deberan apretar la pelota.

) - ) ) Materiales
(Paso 2 WY companero, utilizando un cronémetro, tendra

gue contar cuantas veces logras apretar la pelota
en 20 segundos. Esto lo deben repetir en tres series
consecutivas.

= pelota de goma pequena
= cronoémetro

EEL Finalizadas las tres series, intercambien los roles y repitan
el gjercicio.

@A Anoten en la tabla la cantidad de contracciones que
logré hacer cada uno. Asignen un titulo a la tabla.

Serie 1 Serie 2 Serie 3

Metloie gl esivelts (20 segundos) ' (20 segundos) | (20 segundos)

Luego, respondan las siguientes preguntas.

a. ¢Son similares sus resultados en la serie 17, ¢y en las series 2 y 37

b. iQué ocurrié con la cantidad de contracciones de los musculos del brazo de
cada uno a lo largo de las tres series?

c. Escribe una pregunta de investigacién que se relacione con la actividad
experimental planteada. Considera como variables la cantidad de
contracciones y el tiempo.
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2. Observala siguiente imagen y luego escribe, donde corresponda, el nombre de
las siguientes estructuras. Guiate por el ejemplo.

Radio — Tendon — Biceps - Ligamento — Humero — Triceps

—— | Tendbn

A continuacion, indica la funcién de las siguientes estructuras.

Tendon;

Ligamento:

3. Se realizé un estudio para determinar el tiempo que demoran en
reaccionar las personas que se encuentran bajo la influencia de
alcohol. Para ello, se les hizo beber a cinco personas distintas
cantidades de alcohol (1, 3, 5, 7 y 10 vasos de alcohol).

Luego, en un simulador de automovil, se midié el
tiempo que demoraban, en cada caso, en presionar
el freno.

= ;Qué resultados crees que se obtuvieron? ¢En
qué te basas para afirmarlo?
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Evaluacion final

LI'. Indica el tipo de respuesta nerviosa que se representa en cada caso y describe
en las imagenes el recorrido que sigue la informacion nerviosa desde el estimulo
hasta que se ejecuta la respuesta.

Tipo de respuesta:

Tipo de respuesta:
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B. Observa las imagenes y marca con un v aquellas acciones que contribuyen al
cuidado y fortalecimiento del sistema locomotor.

. .

@

Revisa tus respuestas junto a tu profesory luego S¢é hacerlo sin dificultades. @@%
evalua tu desempeno a partir de la siguiente Sé hacerlo, pero con dificultades. @@@
pauta. . .

Aun no sé hacerlo.

ol @
e

¢Segui las instrucciones de la actividad experimental?

G
G

¢Formulé una pregunta de investigacion que se relaciona correctamente
con la actividad experimental?

CEWC
(@ ¢ K@
(01 Ao
@
{®

G
\«

8’
3
N\

¢Reconoci las estructuras del sistema locomotor y describf la funcién del tendon
y del ligamento?

G
e,
G
®

&
&

¢Distingui el tipo de respuesta nerviosa y logré describir el recorrido de la
informacién nerviosa?

@1 @
® L K®

&

(@
{®
G
®
(/.

i

¢

(@
{®
‘(®
{(®
(@
T®

&
&
&

¢Distingui entre acciones que fortalecen el sistema locomotor y aquellas
que lo dafan?

Reunidos en parejas, comenten sus logros. Luego, respondan las
siguientes preguntas.

®= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 26)?
De ser asi, ¢qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?
¢Por qué?

= ;Qué aprendieron sobre el autocuidado y el trabajo riguroso en esta unidad?
¢Coémo podrias aplicarlo en tu vida cotidiana?
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________________________

La vida en los
ecosistemas |

___________

iGComo podemos
cuidar y Prqreger

el medio
ambiente?

iEs hermoso!
Me pregunto
queé sucederia si
se produjera un
incendio forestal.

jQué maravilloso
es mi hogar!
iLes gusta?



je
¢Qué componentes de la naturaleza

reconoces en la imagen?

Vivos:

No vivos:

jo
¢Qué relaciones se establecen entre

los componentes vivos y No vivos?

iSeria terrible!
Por ello, es
importante

protegerlo.




Evaluacién inicial

¢Qué actividades humanas danan la naturaleza?

Recorta imagenes o dibuja cuatro actividades humanas que pueden alterar
negativamente el entorno natural representado en las paginas 66 y 67.

= ;Qué le podria ocurrir al zorro si le destruyen su hogar?
Explica.



¢Como podemos cuidar y proteger el medio natural?

Disena una campana que incluya cuatro medidas para proteger el hogar del
zorro chilote. Luego, comparte tu propuesta con tus demas companeros.




¢Con qué desafios me sorprendera esta unidad?

¢Qué aprenderé? ¢Cémo aprenderé?

A distinguir los Mediante distintas
componentes vivos y no estrategias en las
vivos de un ecosistema; que pondré a prueba

a comparar adaptaciones habilidades como
de los seres vivos y a experimentar, representar,
representar cadenas investigar, formular hipdtesis
alimentarias. y graficar, entre otras.

Ahora, te invitamos a revisar rapidamente las paginas de la unidad
para que te plantees tu meta personal.

Mi meta para esta
unidad es aprender a
formular hipotesis.

o

. o (Qué dificultades puedo

(Qué estrategias deberia enfrentar en el camino hacia

aplicar para alcanzarla? el logro de mi meta? ;Coémo
las deberia enfrentar?

¢Qué meta personal me
gustaria alcanzar? (Recuerda
que la meta debe ser una
accion concreta).



Para alcanzar las metas propuestas para esta unidad, te enfrentaras
a distintas actividades en las que te invitamos a cuidar tu entorno y
trabajar colaborativamente.

O Cuidar las plantas.

iQue significa O Cuidar mis mascotas.

¢Cudl de estas

cuidar mi entorno? O Manipular con cuidado y respeto las actitudes llevas a cabo
plantas y animales cuando realizas habitualmente?
actividades experimentales. Marca con un v.

O Respetar las normas de comportamiento
para el cuidado del entorno en parques
y jardines.

O Escuchar con atencién las opiniones
de mis pares. ¢Cual de estas actitudes te

O Cumplir las tareas y acuerdos pactados. gustaria poner en practica
en esta unidad? Marca con

unv.

{Queé significa
trabajar
colaborativamente?

O Expresar con respeto mis puntos de vista.

Propiciar un ambiente calido y ameno,
lejos de conflictos.

Para el logro de
tus aprendizajes,
también te acompaﬁafan
estrategias de corporalidad
y lenguaje. Te invitamos a
revisarlas en las

. aginas 8y 9.
ISR Trabajemos en nuestro proyecto  ANEEEENENENNINENIRININIRI [y
En esta unidad, en la Leccion 2, se enfrentaran a un nuevo desafio que les
permitira seguir avanzando en su Proyecto escolar. En esta oportunidad,
tendran que creary llevar a cabo una campana que promueva el
cuidado de un entorno natural cercano a sus casas o colegio.
Como curso, comenten las siguientes preguntas: 0 mi ent%
S 0

= ;Han creado una campanfa antes? ;Consideran que seria una forma
entretenida de aprender? ;Por qué?

= ;Qué dificultades podrian enfrentar al momento de disefar una campana?
¢A quién o quiénes podrian pedir apoyo para solucionar estas dificultades?

= ;Por qué es importante incentivar el cuidado de nuestro entorno natural?
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Componentes de los
ecosistemas

Me preparo para aprender iGiencia al dia!

josidades
Adaptacifn del atiin de aleta azul

El corazén del atun de aleta azul, que habita en el océano
Pacifico, esta adaptado a los cambios de temperatura del
agua. Cada vez que se sumerge en las profundidades, aun
cuando su cuerpo permanece caliente, su corazén se enfria
Para valorar la importancia de cuidar al recibir sangre desde las branquias, que presentan una
zgrtootjgf.rolufii \icggien?;frf;n temperatura similar a la glel agua frll'a del océano. ,Este cambio
parte de &l de temperatura detendria el corazén de la mayoria de los
animales, pero a este pez no le sucede nada. Se descubrid
~ ;Cémo me siento al iniciar la leccién? gue su corazon late mas lento a medida que el agua se enfria
y luego vuelve a acelerarse cuando regresa
a la superficie.

~ ¢Qué aprenderé?

A distinguir los componentes vivos y
no vivos de la naturaleza y a conocer
diferentes adaptaciones de animales y
plantas.

~ ;Para qué lo aprenderé?

Fuente: http:/www. o ) leta azul
investigacionyciencia.es [RCEAIIES It de ale aa
~ ;Qué me interesa aprender? (Adaptacion). en su habitat sin la adaptacion

senalada? ¢Por qué?

Ciencia, Tecnologia
y Sociedad

é ¢Qué meta me propongo? IR T AR una respuesfa “natural” a los problemas

La biomimética es la ciencia que estudia determinadas caracteristicas
de los seres vivos con el fin de incorporarlas en la creacion de
productos que ayuden al progreso de la sociedad. Un ejemplo de ello
es el caso de George de Mestral, quien en 1941, mientras paseaba
con su perro, vio como este quedaba lleno de cardos alpinos, los que
parecian adherirsele a su pelaje de forma casi magica. Examind uno
de los frutos mediante un microscopio y descubrié que la capacidad
de agarre de estos residia en unos ganchos diminutos que poseen.
Gracias a este descubrimiento, pudo crear un cierre Unico para telas,
actualmente conocido como velcro.

~ ¢Es esto importante para mi?

Alfinalizar la leccion, revisa si Fuente: https://www.explora.cl/araucania/biomimetica-la-ciencia-que-extrae-los-
alcanzaste o no la meta propuesta. secretos-de-la-naturaleza-para-convertirlos-en-grandes-inventos/ (Adaptacion).

;Por qué la observacion es una habilidad ¢
importante que deben trabajar quienes

investigan la naturaleza? Can :
nvests dos alpinog

Velcro

Unidad 2 e La vida en los ecosistemas



{Cientifica chilena!

Ciencia en

CHILE |
v

Alicia Hoffman, al poco tiempo de recibirse

de médico, se dio cuenta de que lo que
realmente la apasionaba era la naturaleza.

Desde entonces asumié la tarea de publicar

libros que transmitieran la importancia de
conocer y proteger el entorno natural.

En parejas, imaginen que son periodistas
de una revista cientifica y deben entrevistar
a Alicia. Los invitamos a proponer tres
novedosas preguntas.

TEERRRERLE

v ——

¢Qué actitud deberia tener una persona
que escribe textos sobre el cuidado del
medio ambiente?

Unidad

conllafsopalde]letras!

Descubre componentes no vivos que
forman parte de los ecosistemas. Luego,
reunete con un companero o companeray
definan estas palabras.

iMision inicial!

Imagina que tienes el desafio de disefiar un
ecosistema artificial, de cualquier zona de
Chile, que simule los componentes vivos y
no vivos que alli estarian presentes. Elige
un ecosistema y menciona a o menos tres
aspectos que deberias tener en cuenta.

Al finalizar la leccion podras corregir,
complementar o reformular tu respuesta a
partir de lo aprendido.



Leccion 1

Distingo componentes de un ecosistema

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

colores distintos para diferenciarlos.
¢Qué les interesaria aprender?

al finalizar el estudio de estas paginas.

En la naturaleza existen componentes que determinan las
caracteristicas de un ambiente; por ejemplo, la temperatura, el
tipo de suelo, la humedad y los organismos, entre otros. Estos
componentes, al relacionarse entre si, constituyen un ecosistema,
el que esta formado por todos los seres vivos que habitan un lugar
determinado y por las caracteristicas fisicas de este.

Unidad 2 ¢ La vida en los ecosistemas

a. Los invitamos a observar el patio del colegio e identificar los componentes vivos
y no vivos que alli pueden encontrar. Dibujenlos y pintenlos en sus cuadernos de

b. ¢Qué saben sobre los componentes vivos y no vivos de un ecosistema?

c. Observen las imagenes y piensen en tres preguntas que les gustaria responder

Observa la imagen y marca los
componentes vivos presentes en
ella. ;Qué otros componentes
vivos podrian formar parte de este
ecosistema? Escribelos.

iQué caracteristicas
te permiten
diferenciar un
componente Vivo
de uno sin vida?

~ Altiplano de la
Zona Norte de Chile.



En un ecosistema es posible encontrar dos tipos de componentes
o factores: biéticos y abiéticos. Los factores biéticos son todos

los seres vivos que habitan en él. Por ejemplo, animales, plantas,
hongos y bacterias. Los factores abiéticos son los componentes no
vivos que determinan las condiciones del ambiente. Por ejemplo,
agua, temperatura, luz, suelo, humedad, aire y rocas.

;Como describirias este
ecosistema’?

{Qué relacién hay entre la
vizcacha y los otros factores
bicticos del ecosistema?

Si alguno de los factores bidtico o abidtico cambia, se pueden
producir graves alteraciones en el ecosistema. Por ejemplo, si en el
ecosistema que muestra la imagen disminuyeran las precipitaciones,
probablemente disminuiria la vegetacion. Consecuentemente, los
animales que se alimentan de esta también lo harian, lo que afectaria
a los carnivoros y, por lo tanto, a todo el ecosistema.

¢Qué ocurriria con la vizcacha si
disminuyen las precipitaciones en
este ecosistema?

= Parque Nacional Lauca, Chile.

Unidad



Leccion 1

Observo y relaciono factores bisticos y abiéticos

En grupos de cuatro integrantes, preparense para salir a explorar
en compafia de su profesor. Sigan las instrucciones y luego
respondan las preguntas.

Antes de desarrollarla, realicen lo siguiente.

Materiales
= Lean los pasos y distriblyanse las tareas. i
= huincha de medir

= Plantéen una meta grupal que les gustaria alcanzar.
= 8 estacas de madera

= Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al momento de

explorar el entorno. = trozo de cuerda
= |upa
@R Scleccionen dos lugares del patio o de los alrededores de = libreta

su colegio: uno de ellos debe tener abundante vegetacion y

i 0 Precaucién: Procuren
el otro, solo tierra.

no dafar a los animalitos ni
@XFA Con la huincha midan un cuadrado de 1 metro x 1 metro el lugar en que realizaran la
i mi exploracién. Es deber de todos
en cada lugar seleccionado y delimiten la zona con unas ' ; )
cuidar el medio ambiente.
estacas y una cuerda. Deben tratar de alterar lo menos
posible el entorno.

EEEA Observen los animales que encuentran en cada sitio:
hormigas, gusanos y chanchitos de tierra, entre otros.

Si es necesario, escarben cuidadosamente la tierra y
observen si aparecen otros. Registren o observado y

construyan en sus cuadernos una tabla con sus resultados.

=
o

A Enuna hoja de papel cuadriculado, construyan un grafico

en el que deberan registrar la cantidad de seres vivos que
observaron en ambos lugares. Guiense por el ejemplo.

a. ¢En qué lugar encontraron la mayor cantidad de animales?,

sen cudl, la mayor variedad de animales?

b. ¢Qué relacién existe entre la cantidad de vegetacién de un lugar

y el numero de animales que alli viven?

Cantidad de seres vivos
— N w SN (6] (o)} ~ [o¢] O

c. ¢Qué cuidados se deben tener al momento de explorar la %" %
naturaleza? ;Por qué? Lugarcon  Lugar sin

vegetacion  vegetacion

d. Comuniquen oralmente sus resultados. Recuerden expresar sus
ideas con claridad.

Unidad 2 e La vida en los ecosistemas



Unidad

iComo formular una hipétesis? ¢Qué es una hipétesis?

Es una posible respuesta a la
- Antecedentes pregunta de investigacion, que se
. . . . . puede comprobar a través de la
Alejandra y Diego quisieron saber cuales son las condiciones de un experimentacion.
habitat para que vivan las lombrices de tierra. Para ello, tomaron
una caja de carton y la dividieron en dos partes iguales. En una
mitad colocaron tierra seca y en la otra, tierra himeda y la ubicaron
en un lugar iluminado. Luego, colocaron en el centro de la caja

10 lombrices que recolectaron del patio de su casa y las observaron
durante 20 minutos.

Formula una hipodtesis que se relacione con el diseno experimental
descrito. Guiate por los siguientes pasos.

IR Reconoce el problema o la pregunta de investigacion.

= ;Qué pregunta intentaban responder Alejandra y Diego a
partir de la actividad experimental realizada? Formulala.

¥ Relaciona lo que sabes con la pregunta de investigacion.

= En la naturaleza, ;en qué condiciones es mas probable
encontrar lombrices de tierra? Marca con un v.

(remabimete) (i) (Y Ak

GEEA Plantea una hipotesis segun las relaciones establecidas.

= Formula una respuesta anticipada que relacione las
condiciones indicadas en el paso 2.

Ahora, jhazlo ta!

Para poner a prueba lo aprendido, te invitamos a desarrollar
la actividad que te entregara tu profesor.

Evalua tu desempefio a partir de las siguientes preguntas:

= ;Reconoci la pregunta que intentaban responder Alejandra y Diego?

= ;Formulé correctamente la hipotesis? ’ |
Vuelve a revisar la

actividad inicial del Tema 1
(pagina 74). Luego, tomando

|
1
= ;Podiria explicarle a un compariero cémo plantear una hipétesis? |
1
I . . ’
| como referencia el jardin de
1
1
1
1
1
|

Importante: Si aun tienes dificultades para comprender cémo
Formular una hipétesis, vuelve a revisar esta pagina, ya que tendras

tu casa, explica qué son (os
que aplicarlo en el Taller de ciencias.

factores bidticos y abicticos de
un ecosistema.

N ————

Ciencias Naturales  4.° basico



Leccion 1

Tema 2: Comparo ecosistemas de Chile

qué se diferencian y qué tienen en comun?

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

a. Observa las fotografias. Selecciona dos de estos ecosistemas y responde: sen

Debido a la gran variedad de climas y relieves, Chile posee una
amplia diversidad de ecosistemas. Conozcamos algunos de ellos.

En el desierto de Atacama, ubicado en el norte

de Chile, casi no hay precipitaciones. En él viven
organismos adaptados a la poca humedad, como
los cactus. Los dias son muy calurosos, pudiendo
superar los 40 °C; en tanto las noches son muy frias,
alcanzando temperaturas cercanas a los

25 °C bajo cero.

;Qué caracteristicas les
permiten a los animales que
viven en el desierto soportar las
altas temperaturas?

Unidad 2 e La vida en los ecosistemas

El altiplano, se extiende en las partes mas altas del norte
de Chile. Alli los dias son muy calurosos y las noches
muy frias. En verano, llueve y nieva, lo que se conoce
como invierno boliviano, fenémeno que permite el
desarrollo de pequefios arbustos y pajonales. El agua
proveniente de la cordillera da origen a salares y
lagunas, donde viven flamencos, vicufas y alpacas.

} ¢Coémo sera la humedad
en este ecosistema en

, comparacion con el desierto?

|




Los bosques templados lluviosos se
extienden por todo el sur de Chile, zona en
la cual llueve todos los meses del afo (hay
ciertas regiones en que las precipitaciones
son mas escasas). La temperatura promedio
fluctia entre los 10 y 13 °Cy en ellos
habitan muchos animales nativos, como el
pudd, el huemul y el monito del monte.

¢Por qué las plantas presentan hojas
grandes y frondosas a diferencia de
las plantas del altiplano?

Los ecosistemas marinos en Chile se extienden a lo largo de
todo su territorio. Se caracterizan por tener una temperatura
relativamente estable, lo que favorece el desarrollo de una
amplia variedad de seres vivos, por ejemplo, algas, ballenas
y peces.

aracteristicas fisicas
los animales Ahora vuelve a responder
mamiferos que viven en este la pregunta inicial
ecosistema? Sino sabes, (pdgina 78) de este tema:
averigualo. ¢hay diferencias en tus
respuestas?, sa qué crees
que se deben?

(Quéc
deben tener




Leccion 1

Comparo adaptaciones de los seres vivos

e e =2 Céndor N,

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dard tu profesor.

Observa las fotografias:

a. ¢Cudl de estas aves tiene el pico adaptado para desgarrar
carne? ;Por qué?

b. (Qué relacion piensas que existe entre la forma del pico y
el tipo de alimentacién de las aves?

Pato

Adaptaciones estructurales de los animales

|
|
1
|
|
|
Como puedes apreciar en las fotografias, las aves tienen distintas :
formas de pico. Por ejemplo, el pico del dguila, un ave rapaz, es curvo, |
corto y firme, lo que le permite desgarrar la carne, pues es un ave :
carnivora. ;Como describirias el pico del colibri? ;Para qué tipo de :
alimentos esta adaptado el pico del pato? :
|
|
|
|
i

Los animales presentan otras caracteristicas estructurales que
les permiten adaptarse al medio en el que viven. Te invitamos a Colibri
descubrir algunas de estas adaptaciones. ———————

Los animales carnivoros poseen colmillos
muy desarrollados, que utilizan para
desgarrar la carne de sus presas, y muelas
grandes para triturar los huesos.

Los animales herbivoros, que no poseen
colmillos, tienen incisivos y molares
planos con los que pueden moler bien los
vegetales que les sirven de alimento.

Alpaca I AU

1 .
/Qué relacion piensas que existe
entre la forma de los dientes y el

tipo de alimentacion?

BE[OD) Unidad 2 e La vida en los ecosisternas



Unidad

Las aves rapaces, como las
aguilas, presentan en sus patas
grandes garras para cazary
; sujetar a su presa. Las aves
Aguila acuaticas, como los patos,
tienen los dedos unidos por
una membrana, lo cual les

Pato

En ambientes con
abundante vegetacion,
ciertos animales, como el

palote y algunas mariposas,

tienen su cubierta corporal

adaptada para el camuflaje,

es decir, sus estructuras
corporales presentan gran
similitud con las hojas y las
ramas del medio,

a fin de no ser percibidos
por otro animal.

facilita el nado.

;Como es la forma del pico del

pato? ;Podria alimentarse de lg
mismo que el aguila? ¢Por que

Algunos animales, por ejemplo, los lobos marinos y
las focas, que habitan en ambientes como la Antartica
chilena, poseen caracteristicas que les permiten vivir
en condiciones extremas de frio. Por ejemplo, cuentan
con un denso pelaje y una gruesa capa de grasa bajo
la piel que actua como un impermeabilizante.

¢Qué relacion hay entre la
cubierta corporal de un animal
Foca y el lugar en el que habita?

Trabajo con las TIC

En parejas, ingresen el codigo
¢ 18TN4B081a en el sitio web
http://codigos.auladigital.cl, y
accedan al documental que les
permitird conocer mas sobre

el camuflaje en los animales.

A continuacion, elaboren un
listado de todas las palabras que
les parezcan mas importantes

y busquen sus significados.
Luego, a partir de un organizador
gréfico, establezcan relaciones
entre estos conceptos.
Finalmente, intercambien sus
Mariposa — trabajos con el de otra pareja.

J
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Leccion 1

Demuestro experimenfalmente la funcion de los pelos

En parejas, realicen el procedimiento que se describe
a continuacion.

EEFA Envuelvan uno de los tarros con el tejido de lana, otro con
el trozo de cuero y peguen ambas cubiertas con cinta de Materiales

doble contacto. El tercero déjenlo sin envolver. « 3 tarros de metal con tapa

(Paso 2 S profesor agregara la misma cantidad de agua caliente en = un trozo de tejido de lana
cada recipiente. Utilizando un termémetro, midan con mucho
cuidado la temperatura inicial de cada tarro y registrenla en
la tabla de esta pagina.

un trozo de cuero
termémetro de laboratorio

agua caliente
cinta de doble contacto

EEFEA Cada 10 minutos y durante treinta minutos vuelvan a

registrar la temperatura del agua contenida en cada tarro. = cronometro
Temperatura . . . 0 Precaucion:
Tarros inicial (0 min) 10 min = 20 min = 30 min Mantengan el orden al

trabajar con agua caliente.
No toguen directamente con
sus manos las superficies que
han sido expuestas al calor, a
Sin envolver fin de evitar quemaduras.

Envuelto en lana

Envuelto en cuero

Lean y respondan las siguientes preguntas en sus cuadernos.

a. ¢En cual de los recipientes se mantuvo el agua caliente por mas
tiempo? (En cudl se mantuvo caliente por menos tiempo?

b. Silos materiales utilizados (lana y cuero) simulan la cubierta
corporal de los animales, ;cudl de estos le permitiria a un animal
soportar un ambiente muy frio?

c. (Existirdan variaciones en los resultados si en vez de agua caliente,
hubiesen utilizado agua helada? ;Por qué?

d. ¢Escucharon con respeto y atencion las opiniones de todos los
integrantes del grupo? ¢En qué se basan?

e. Evallense entre si con su pareja a partir de las siguientes
preguntas: jrespetd las medidas de seguridad planteadas?,
fasumio la tarea asignada?, ;trabajé de manera ordenada,
evitando provocar accidentes?

f. Finalmente, expliquen y comenten coémo se sintieron trabajando
en parejas y al ser evaluados por su companero.

Unidad 2 e La vida en los ecosistemas



Unidad

Adaptaciones conductuales de los animales

Algunos seres vivos modifican sus conductas en respuesta a cambios
ambientales, como el dia y la noche, o como las estaciones del afo.
Veamos algunos ejemplos.

Algunos mamiferos pequefios que habitan en ambientes
desérticos, donde los dias son muy calurosos y las noches
muy frias, se mantienen activos durante la noche y en el dia se
refugian en galerias subterraneas que ellos mismos cavan.

¢Qué adaptaciones estructurales les
permitirian a estos animales soportar las
bajas temperaturas? ;Cémo se relacionan

con las adaptaciones conductuales?

Animales, como el erizo de tierra y el monito del monte,
durante el otofilo consumen grandes cantidades de alimento
para aumentar su capa de grasa. Al llegar el invierno, cuando
las condiciones ambientales se vuelven desfavorables,

estos animales entran en un estado de hibernacién, en el
que su temperatura corporal y sus actividades descienden,
disminuyendo asi su gasto energético.

(Qué entiendes por
hibernacion?

(Por qué algunas aves, al llegar el in{vierno, viajaq
hacia otras regiones del planeta? (Que nombre recibe
este fendmeno? Si no lo sabes, averigualo.. lCompleta
el recuadro con una breve descripcion.

Ciencias Naturales  4.° basico



Objetivo
Llevar a cabo una investigacion
sobre el camuflaje en los animales.

Habilidades
Formular una hipétesis.

Actitud

Trabajar en equipo de manera
responsable y colaborativa.

Tiempo estimado
1 hora y 30 minutos.

Materiales
= pliego de cartulina de color
verde

= 20 circulos de cartulina verde,
del tamano de una moneda
de $100

= 20 circulos de cartulina roja, del
tamano de una moneda
de $100

= crondmetro

Unidad 2 e La vida en los ecosistemas

¢Como se protegen
los animales?

. » Observo

Matias observé cémo el palote era capaz
de camuflarse entre las ramas verdes de
los arboles y pasar desapercibido. Pensé
si ocurriria lo mismo con una mariposa de
llamativos colores y se pregunto cual de
estos insectos seria capturado primero

si ambos sirvieran de alimento a un
mismo animal.

~ Formulo una pregunta de investigacion

Relnanse en grupos de cuatro integrantes y analicen la
siguiente pregunta de investigacion que guiara el desarrollo
de esta actividad.

Si la mariposa y el palote fueran alimento para un mismo
animal, ¢cudl de ellos seria capturado primero?

~ Formulo una hipétesis

Escriban, en sus cuadernos una hipdtesis que entregue una
respuesta a la pregunta de investigacion. Consideren los pasos
aprendidos en la actividad de la pagina 77.

~ Planifico y ejecuto una actividad experimental

IR Uno de los integrantes debe permanecer lejos, mientras
los otros preparan el montaje de la actividad. Primero,
extiendan el pliego de cartulina sobre la mesa. Luego,
distribuyan los 20 circulos de cartulina de color verde.

EFA Quien haya permanecido alejado tendra que acercarse
a la mesa y capturar el mayor nimero de circulos en
cinco segundos. Cuenten los circulos que logré atrapar y
registrenlo en la tabla de la pagina 85.

EEEA £l mismo integrante debera apartarse del grupo
mientras los demas quitan los circulos verdes y colocan
los 20 de color rojo. Repitan el procedimiento de captura
realizado anteriormente (en el mismo tiempo) y registren
los resultados.



Unidad

@A Finalmente, distribuyan al azar los
40 circulos sobre el pliego de cartulina.
Repitan el procedimiento de captura
realizado en el paso 3y registren los
resultados en la tabla.

~ Registro
(. Color de los Cantidad de circulos )
Captura ,
circulos capturados
1
N 2 J
/ - D
Clant|dad gle Cantidad de circulos
Captura | circulos rojos
verdes capturados
capturados
- 3 J

~ Analizo resultados y concluyo

1. ¢En qué captura (1, 2 o 3) recolectaron mas circulos?, jen cual menos?

2. ¢Qué circulos fueron mas faciles de capturar?

3. Imaginen que los circulos verdes son los palotes, los rojos las mariposas y la
cartulina el entorno. ¢Cuales lograrian protegerse de animales que quieran
cazarlos?, ¢por qué?

4. ;Como influye la capacidad de camuflarse del animal en su defensa?

~ Comunico y evalto
Para dar a conocer los resultados de esta actividad, sigan las indicaciones que te
dara tu profesor. Antes de redactar sus resultados, piensen: ;qué quieren decir?,
iqué mensaje quieren transmitir? Luego, organicen sus ideas y escribanlas.

24N no o logran,
deben mejorar.

,'"O Pinten 2 s
Los invitamos a evaluar su desempefo grupal en el Taller de ciencias. | Pinten 3 G

: _____________________________________________ » NN
0
I ¢Fuimos respetuosos al plantear nuestras ideas?
!

TR DN ____\_I

I
I ;Respetamos las instrucciones de la actividad? \ \ \

S e e e e e e o e o e = = = = = = —— —— —— = = = — ——— o —— ——— ————— = - = = == —

. n . L lo logr,
Para ello, lean las preguntas y sigan las instrucciones. e " ?_ir_on'
____________ |
- T T T T T T T T T TTFTFTFPTFPTFPTFPFPTFPTFPFPTFPTFPTFPTFPTEFPEFPTFPTEFPTEFPTFPTEFPTEFTEFTEFTEFTEFTEFEETE ST T TSRS - \
| L hipétesis se rlac vestigaci |
| ¢La hipotesis se relaciona con la pregunta de investigacion? < < ‘S
.
|
|
|
|
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Leccion 1

Adaptaciones estructurales y conductuales de las plantas

En los bosques podemos encontrar una gran
diversidad de arboles, arbustos y hierbas.
Las plantas pequenas estan adaptadas para
vivir en la sombra. Es por ello que algunas
presentan grandes hojas, que les permiten
captar los escasos rayos solares que pasan a
través de arboles mas grandes.

= Bosgue Valdiviano.

La mayoria de las plantas que viven en el
desierto tienen raices largas y superficiales,
que les permiten absorber la mayor
cantidad de agua posible, sus tallos estan
adpatados para acumular agua. Muchas de
ellas tienen espinas rigidas, algunas de las
cuales son hojas modificadas que evitan

la transpiracién y la pérdida de agua.

Un ejemplo es el cactus.

~ Desierto de Atacama. .
Averigua por qué algunas plantas cierran

sus pétalos al anochecer. Describe esta
adaptacion e indica si corresponde a una
estructural o conductual. Agrega un dibujo 0
una fotografia.

Ahora que ya estudiaste el Tema 3, vuelve
a responder las preguntas iniciales de

la pagina 80. Elige una de estas aves y
describe otras de sus adaptaciones.

- o o oy
-—-— e - -

B Unidad 2 « La vida en los ecosisternas



Al inicio de la leccion te planteamos el desafio de disefiar un ecosistema artificial
(si no la recuerdas, vuelve a leer la pagina 73). Revisa tu respuesta: puedes
modificarla, complementarla e incluso cambiarla. Luego, representa, mediante un
esquema, tabla o dibujo, cémo debiese ser tu “ecosistema artificial”. Considera los
factores bidticos y abidticos propios de ese habitat. jiManos a la obra!

r

\.

= ;Hubo diferencias entre tu propuesta inicial y la representacion final?
¢A qué crees que se deben?

Cumpli mi meta?

Te invitamos a reflexionar sobre tu aprendizaje en torno a la leccién que acabas
de estudiar. Para ello, vuelve a la pagina 72 y revisa tu meta. Luego, responde
individual y grupalmente segun corresponda.

Reflexiono individualmente Reflexiono grupalmente

= ;Cémo te sientes al terminar de estudiar = ;Cudles fueron sus fortalezas durante el estudio
la leccion? de la leccion?, ¢y sus debilidades?

= ;Pudiste cumplir tu meta? ;En qué te basas = ;Qué dificultades tuvieron durante el estudio de
para afirmarlo? la leccion?, (como las resolvieron?

= ;Qué hiciste para alcanzar tu meta? ;Qué = ;Pidieron ayuda para resolver algunas de las
podrias mejorar? dificultades que enfrentaron durante la leccién?,

= ;Es importante para ti lo aprendido en la ¢a quienes?
leccién? iPor qué? = ;De qué manera podrian aplicar lo aprendido

= ;Qué preguntas te surgen al término de la sobre adaptaciones estructurales y conductuales

leccién? ;Qué podrias hacer para responderlas? de los seres vivos en sus vidas cotidianas?

Ciencias Naturales e 4.° basico



Evaluacion de proceso

1 e compania de tu profesor, recorre el patio de tu
colegio o de un parque cercano y realiza lo siguiente:

GCEA Ubica algun espacio de vegetacion variada y
observa las caracteristicas del lugar.

@FA Con mucha precaucion, mueve algunas
plantas y verifica si hay presencia de otros
seres vivos, como caracoles o lombrices de
tierra, y observa su entorno sin necesidad de
sacarlos de su ambiente. Luego, responde las
siguientes preguntas.

a. (Qué factores bidticos y abidticos estan presentes en el lugar que elegiste?

b. iQué animal encontraste? Senala dos caracteristicas de él.

c. (Qué componentes del ambiente son fundamentales para que el animal que
encontraste viva y se desarrolle?

d. /Qué acciones realizaste para poder reconocer las caracteristicas del lugar que
elegiste para trabajar?

Unidad 2 ¢ La vida en los ecosistemas



Unidad

2. Plantea una pregunta de investigacion, considerando como una de tus variables
las condiciones del ambiente que posibilitan la vida del animal observado. (Puedes
revisar la pagina 40).

3. Finalmente, formula una hipdtesis que dé respuesta a la pregunta de investigacion
que planteaste en el punto anterior.

J
Revisa tus respuestas junto a tu profesory Sé hacerlo sin dificultades. @9@?@9 @\
luego evalua tu desempefio a partir de la S& hacerlo, pero con dificultades. @@

siguiente pauta.

Aln no sé hacerlo. @?

¢Distinguf los factores bidticos y abidticos del ecosistema?
¢Formulé una pregunta de investigacion?
¢Formulé una hipdtesis?

¢Fui cuidadoso al momento de explorar el entorno natural?

ehelele;
eieiele;
eieieie

Comenta tus logros con un companero. Luego, respondan las
siguientes preguntas.

= jAlcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 70)?
De ser asi, ;qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?,
ipor qué?

= En las actividades experimentales: srespetaron las instrucciones y los
procedimientos descritos?, ;por qué es importante hacerlo?

= Al trabajar en equipo: ¢ fueron respetuosos al momento de escuchar las
opiniones de sus companeros?, ¢y al plantear sus puntos de vista?

Ciencias Naturales * 4.° basico (EENIE



Me preparo para aprender
~ ;Qué aprenderé?

A representar cadenas alimentarias y
conocer acciones humanas que dafian el
ecosistema y otras que lo protegen.

~ ¢Para qué lo aprenderé?

Para reconocer la importancia de la
naturaleza y valorar su cuidado.

Cadenas troficas y proteccion
de los ecosistemas

iGiencia a

| dia @

Curiosidades lcarnivoras,

gunas bacterias son los L'micog
fabricar su propio alimento. Sin

de plantas que satisface la mayor
des nutricionales a través de la captura

Las plantas, las algas y al
organismos que pueden
embargo, existe un tipo

parte de sus necesida~ .
y digestion de pequenos anim
Son las llamadas plantas carniv
diferentes tipos que se diferenc
capturan a su presa; por ejemp
de pinzas, como la venus atrapamoscas.

L : A/
i igaci a.es/revistas/temas/ numero/ 1
Fuente: http://WWW.InveStlgauonyc;l)(leannctlas—carnvoras-3070 (Adaptaoon).

males, generalmente insectos.
oras: de las cuales existen

ian segun la forma con la que
lo, algunas utilizan un sistema

~ ¢Como me siento al iniciar la leccion?

~ ;Qué me interesa aprender?

Imagina que te proponen investigar
en profundidad a este tipo de plantas.
;/Qué habilidades deberu’a§ poner en
practica durante tu investigacion?

Segun su forma de alimentacion,

;como clasificarias a las plantas

carnivoras? ¢Por qué?

~ ;Qué meta me propongo respecto de
estos aprendizajes?

S Ciencia, Techologia

y Sociedad descontaminante

Los derrames de petréleo son conocidos mundialmente debido
al dano ambiental que tienen en los ecosistemas marinos. Con
el objetivo de disminuir los efectos negativos de este tipo de
desastres, un grupo de investigadores dise6 un robot acuatico
llamado Seaswarm, que limpia el agua con mayor eficiencia
que otros sistemas y a un costo mucho menor. Esta maquina
utiliza paneles solares para funcionary dispone de una
superficie movil que desplaza el agua contaminada hacia una
red de cables que filtran el agua, separandola del petréleo que
luego se quema en el mismo dispositivo.

Este robot es una muestra de
cémo la tecnologia puede
ayudar a remediar problemas
medioambientales.

~ ¢Es esto importante para mi?

Al finalizar la leccién, junto con tu
companero, comenten si alcanzaron o

[ ] . 4 .
no la meta propuesta, ¢De qué manera este tipo de

tecnologias es Util para la sociedad?

Fuente: http://senseable.mit.edu/

seaswarm/ (Adaptacion). {Qué invento te gustaria crear
para remediar problemas
ambientales que afectan a los
ecosistemas?

90




Unidad

jCentros de investigacion

en Chile! filfﬁ@
La Estacién Costera de Investigaciones"
Marinas (ECIM) es un labororatorio de
investigacion y docencia, ubicado en Las
Cruces. Fue fundado en 1982 por la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile, convirtiéndose
en una de las primeras reservas marinas
costeras en el mundo.

Si formaras parte del grupo de /-A 1.

cientificos de este centro de investigacion, 5
¢qué temas te gustaria investigar? '
Propdn tres. 3.

‘/\‘“\!‘ugéf.[’

* En parejas, consigan cinco cuadrados de carton
de 10 centimetros x 10 centimetros, pegamento,

tijeras, plumény r,ecortes dg seres vivos que se 7 Mision inicial!

relacionen entre si por medio de la alimentacion.

Peguen en los cuadrados de cartdn las imagenes Los invitamos a formar grupos de
de los seres vivos y escriban su nombre en cuatro integrantes para disenar una

el borde, tal como muestran las siguientes campana que promueva el cuidado
imagenes: de un entorno natural cercano a

sus casas o colegio. En primer lugar,
deberan definir el objetivo de su
campana y a quiénes estara dirigida.

Nuestro objetivo es:

Saltamontes Hierba

Al finalizar la leccién, podran
corregir, complementar o
reformular su campana a
partir de lo aprendido.

Serpiente

Ordenen las fichas de acuerdo a la relacién
alimentaria entre los organismos, es decir, cémo
se transfiere el alimento. Por ejemplo: hierba,
saltamontes, raton, serpiente y buho.

Desordenen las fichas e intercdmbienlas con
otra pareja: quienes demoren menos tiempo
en ordenarlas de forma correcta seran los
ganadores del juego.

mi eng
0 o
S %o




Tema 1: Represento interacciones
alimentarias en los ecosistemas

‘ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

Observa las fotografias y sefiala de qué se alimentan estos animales.

-

Los organismos que no pueden fabricar su alimento, por ejemplo,
los de las fotografias anteriores, reciben el nombre de heterétrofos.
En tanto aquellos que son capaces de producirlo por si mismos,
como las plantas y las algas, se denominan autétrofos. El proceso

a través del cual estos organismos fabrican su alimento recibe el Conceptos clave
nombre de fotosintesis. fotosintesis: proceso mediante el cual
Los organismos autétrofos se conocen con el nombre de las plantas fabrican su propio alimento.

productores, ya que fabrican su propio alimento. En cambio, los

heterétrofos son llamados consumidores ya que, al ser incapaces de ¢En cual de estos grupos clasificarfas
producir por si mismos su alimento, deben obtenerlo a partir de la aliser humano? ¢Rorqle?
ingesta de otros organismos.

Unidad 2 e La vida en los ecosistemas



Unidad

¢Todos los consumidores se alimentan del mismo tipo
de organismos?

No, ya que estan los carnivoros, que se alimentan solo de otros animales; los
herbivoros, que lo hacen Unicamente de plantas; y los omnivoros, que o hacen tanto
de animales como de plantas. A esta clasificacion se suman los descomponedores, que
son organismos que degradan los restos organicos de los productores y consumidores
muertos; de este modo obtienen sus nutrientes y retornan a la naturaleza sustancias
esenciales. Ejemplos de descomponedores son las bacterias y los hongos.

n den ofi
Represento cadenas troficas N

En parejas, realicen la actividad que se describe a continuacion. = cartulinas de distintos colores

Antes de desarrollarla, realicen lo siguiente. - el
= pegamento
= Lean los pasos y distriblyanse las tareas.

= Plantéense una meta individual que les gustaria alcanzar. Precaucion: Tengan
cuidado al usar las tijeras. Asi

= Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al momento de : .
evitaran cortes y accidentes.

tener que trabajar en pareja.

(Paso 1 \ Clasifiquen los siguientes seres vivos en plantas y animales,
y estos ultimos en herbivoros y carnivoros.

Arbusto — Ratén — Hierba — Zorro — Serpiente — Conejo — Aguila

EFA Corten tiras de cartulina de 2 cm de ancho cada una.
Escriban el nombre de las plantas, los herbivoros y los carnivoros, de modo
gue cada categoria quede representada por un color diferente.

@EEN Enlacen las tiras, tal como se representa en la fotografia. El objetivo consiste
en unir los seres vivos en una cadena segun quién se alimenta de quién.
Propongan dos ejemplos: en un caso agrupen tres organismos y
en el otro, cuatro.

a. ¢Qué posicion ocuparon las plantas en las cadenas que construyeron?
¢Piensan que podrian ocupar otra posicion? ;Por qué?

b. ¢Qué posicion ocuparon los herbivoros? Expliquen.

c. ¢Qué ocurrié con la posicion de los carnivoros? ¢ Podria suceder esto con
los herbivoros?

d. ¢Trabajaron colaborativamente en la actividad, respetando la opinién de su pareja?

e. Evalta tu desempeno en la actividad a partir de las siguientes preguntas: ;cumpliste
tu meta personal?, ;a qué se debe?, ;fuiste respetuoso con tu companero?

Ciencias Naturales e 4.° basico



Leccidn Z

¢Como se representan las relaciones alimentarias?

En la naturaleza, los seres vivos interactuan. Si observamos las relaciones alimentarias
gue se generan entre ellos, se pueden establecer lo que se denomina cadenas tréficas
o alimentarias. En ellas, las flechas indican hacia donde se transfiere el alimento.

Analicemos la siguiente cadena tréfica:

iQuiénes aprovechan la energia
que proviene del sol? (Que no7mbre
reciben estos organismos:

/‘\m/\

Hongos y bacterias

;Qué indican las flechas de color rojo

‘De d¢ .
¢ 2 dénde o en la imagen?

| )
Ombrices Y las bacterias? ;

co i
Nsumidor Corresponden?

Unidad 2 e La vida en los ecosistemas



Unidad

iComo represenfar? ¢Qué es representar?

- Antecedentes Es mostrar informacién de un modo

distinto.
En parejas, lean la informacion del cuadro y luego representen las

relaciones de alimentacion que se establecen entre los organismos
mencionados. Guiense por los pasos descritos en esta ficha.

Organismo ¢Cémo se alimentan? b
Pasto Mediante fotosintesis.
Degu (roedor) De pasto.
Aguila De roedores.
kHongos y bacterias Mediante la descomposicion de consumidores muertos. )

GCEA dentifica lo que debes representar.

= ;Qué tienen que representar? Lean nuevamente
la instruccion.

GCXFA Relaciona las caracteristicas de lo que debes representar.

= Segun como obtienen su alimento los seres vivos
mencionados en la tabla, ¢cuales de ellos son autétrofos y
cuales heterdtrofos?

GCEEA |dentifica otra forma para mostrar la informacién
y represéntala.

® Elijan una forma de representar las relaciones alimentarias
de los organismos que aparecen en el cuadro a través
de una cadena trofica. Incluyan a los organismos
descomponedores. Para ello, utilicen los recortables de la
pagina 251. Comuniquen oralmente su trabajo.

Ahora, jhazlo ta!

Para poner a prueba lo aprendido en esta actividad, los invitamos a
desarrollar la actividad que les entregara su profesor.

lo hice?

=
i

‘;&C mo

....................................................................................................................................................................
i =5

Elijan a otra pareja del curso y evallien su presentacion a partir de las siguientes
preguntas. Luego, acérquense y coméntenles sus apreciaciones.

®= ;Relacionaron de manera correcta los organismos en la cadena trofica?
® ;Presentaron sus ideas de forma clara y precisa?
= ;Emplearon un volumen adecuado de voz?

Ciencias Naturales  4.° basico



¢Qué ocurre cuando se altera el equilibrio
de una cadena alimentaria?

En ocasiones, debido a problemas ambientales derivados tanto de
factores naturales, por ejemplo, una erupcion volcanica, como de

la accion humana, la poblacion de algunos animales disminuye,
mientras que la de otros puede aumentar, todo lo cual genera graves
alteraciones en el equilibrio natural de las cadenas alimentarias.

Veamos un ejemplo:

¢eletéeéet téletiééed

- .
@ (Qué sucederfa con la pl'oblac)(\;)rri\ads.|
‘ ] en
degu de esta cadenaalm \‘
\

= s
disminuyera [ poblacion de aguilas

Conceptos clave

poblacion: conjunto de organismos de
una misma especie que comparten un
lugar en un tiempo determinado.

—

_——\

ﬁ Degu

N

Hierba

2 /Qué consecuencia podria ,
generar 0 anterior en l0s derr;as
organismos de esta cadena’



Unidad

Prediqo los efectos de alqunas actividades humanas

Analiza la siguiente cadena tréfica y responde las preguntas.

Buho

~
~ e

Ratén

a. Imagina que en esta cadena tréfica se introduce un ave que
se alimenta de lo mismo que el buho: ;qué ocurriria con la
poblacion de buhos?, ;y con la de culebras?

b. Sien el ecosistema en que habitan los organismos de esta cadena
trofica se produjera, un incendio forestal, ¢qué ocurriria con los
productores y los consumidores de dicha cadena?

c. Siaccidentalmente se introdujera un animal que compite

por alimento y refugio con el ratéon, ;qué poblacion se veria
principalmente afectada? ;Por qué?

d. ¢(De qué manera la introduccion de especies altera el equilibrio

del ecosistema? ;Qué responsabilidad tiene el ser humano
en ello?

Vuelve a revisar la actividad itji'cial
del Tema 1 (pagina 92) y clasifica

|
l 1
I 1
I 1

l ’ .
| los organismos segun eltipode |
€. {Qué acciones humanas pueden contribuir al cuidado y : consumidor al que corresponden. :
| l
I ]
I ]
I 1
|

E i i stos
proteccion de las cadenas troficas? Luego, elige uno dee )
animales y construye una cadena
tréfica de la que forme parte.
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Leccion Z

Distingo acciones que dafnan
y protegen los ecosistemas

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

a. Junto con tu profesor, ingresen el cédigo ©» 18TN4B098a en el sitio web http://codigos.
auladigital.cl. Observen el video y luego discutan y reflexionen en torno a la siguiente pregunta:
¢Qué responsabilidad creen que tiene el ser humano en la alteracion de los ecosistemas?

b. A partir del video visto, formulen tres preguntas relacionadas con lo observado. Luego,
intercambienlas con un companero y respondanlas.

Actividades humanas que dafan los ecosistemas

La tala indiscriminada de arboles (se cortan mas
arboles de los que se vuelven a plantar) altera los
suelos, produce la desaparicion del bosque nativo,
que demora muchos anos en crecer, y modifica
seriamente el habitat de muchos animales.

;Qué efecto tiene la tala de
los organismos productores para las
cadenas tréficas?

Las especies introducidas o exéticas que
provienen de otras partes del mundo pueden
resultar una amenaza, ya que compiten por
alimento y refugio con los organismos nativos.
Tal es el caso del visén norteamericano, que fue
introducido en Tierra del Fuego y comenzo a
depredar aves y roedores nativos de Chile.

Trabajo con las TIC

Averigua qué otros animales
Con un companero ingresen el cédigo ./ 18TN4B098b en el sitio o plantas que han sido
web http:/codigos.auladigital.cl, donde podran acceder a la pagina web introducidos en Chile.
del Servicio Agrénomo y Ganadero (SAG). Averiglen cual es la funcion

de esta institucion y expliquen qué relacion tiene con la introduccion de

especies exoticas.

BEED Unidad 2 e La vida en los ecosistemas



La caza indiscriminada ha provocado que
muchos animales se extingan o se encuentren
gravemente amenazados. La desaparicion

o disminucién del nimero de individuos de
una especie produce graves alteraciones en

las cadenas alimentarias de los ecosistemas.
Este es el caso de la chinchilla, que estuvo al
borde de la extincion debido a que fue cazada
indiscriminadamente para obtener su piel, muy
cotizada en la confeccion de abrigos.

¢Qué medidas implementarias para
detener la caza indiscriminada?

La sobreexplotacién de los recursos naturales
tiene un gran impacto en los ecosistemas.

En Chile, esto ha afectado a los ecosistemas
marinos, principalmente a la poblacion de
erizos, almejas, locos, merluza, anchoveta

y jurel. Aligual que la caza indiscriminada,

la sobreexplotacion provoca la extincion o
amenaza de las especies.

{Qué sucederia con los seres vivos que se
alimentan de los locos y de las almejas si estos
invertebrados se extinguieran?

Producto de las distintas actividades humanas descritas en estas
paginas, muchas plantas y animales nativos se encuentran en
peligro de extincidn, es decir, que existen muy pocos ejemplares
de su especie y que, de no tomarse las medidas necesarias, podrian
desaparecer. Tales son los casos del loro tricahue y el chungungo.

En Chile también hay animales que han sido catalogados como en
estado vulnerable. Esto quiere decir que, si no se toman las medidas
de proteccion respectivas, podrian estar en peligro de desaparecer,
aun cuando en la actualidad no lo estan. Algunos ejemplos son el
pudu y el monito del monte.

Unidad

Explica con tus
palabras los siguientes
conceptos: tala
indiscriminada,
especies introducidas,
caza indiscriminada y
sobreexplotacion.
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Leccion Z

Grafico informacion sobre el esfado de conservacion de los animales

Analiza la informacién de la siguiente tabla.
Luego, realiza lo solicitado.

Estado de conservacion de algunos animales nativos de Chile

Animal nativo En peligro de extincion Vulnerable
Vicuna X
Flamenco chileno X
Pinglino de Humboldt X
Chinchilla X
Zorro de Darwin X
Carpintero negro X
Cisne de cuello negro X
Huemul X

Fuente: http://especies.mma.gob.cl/CNMWeb/Web/WebCiudadana/pagina.
aspx?id=87 (Adaptacion).

a. Registra la informacién de la tabla en un grafico de barras
como el que muestra el ejemplo. A partir del grafico, ;qué

puedes decir respecto del numero de especies que se

encuentran en peligro de extincion versus los vulnerables?

b. Selecciona uno de los animales que aparece en la tabla
e investiga en qué regiones del pais se encuentray
los motivos que o han llevado a estar en el estado de
conservacion sefialada. Elabora, en tu cuaderno, una ficha
con la informacion seleccionada.

c. ¢Qué responsabilidades crees que tiene el ser humano L

O = NN W DM oo N @

en el peligro de extincion en que se encuentran algunos 'En peligro de extincion| | Vulnerable |
animales? ;Qué acciones pueden realizar las personas C_ )
para protegerlos?

d. Sifueras una autoridad chilena especialista en medio ambiente,
¢qué medidas impulsarias para proteger nuestra flora y fauna?

e. ¢Como te sientes al saber que existen animales que estan en
peligro de desaparecer?

f. ¢Qué mas te gustaria aprender sobre el estado de conservacion
de los animales?

Unidad 2 e La vida en los ecosistemas



Medidas de proteccion y cuidado de los ecosistemas

¢De donde proviene el papel de tus cuadernos o la madera de
tu mesa? El papel y la madera, al igual que una parte importante de
los recursos que utilizamos, se obtienen de la naturaleza. Lo anterior,

Unidad

Para comprender mejor el texto
de esta pagina, lee pronunciando
cada palabra, pero sin detenerte

en muchas ocasiones, provoca alteraciones en el medio ambiente. ' entre ellas; y haz una pausa cuando
Por esta razén, es importante conocer qué medidas han sido creadas llegues a un punto. Recuerda ‘
para cuidar y proteger los recursos naturales, de modo que puedan | respetar los puntos y comas: te
ser conservados en sus condiciones naturales. A continuacion, te | permiten tomar un poco de aire
; iy continuar.
presentamos algunas de estas medidas. | yconmtuar.
/ La prohibicion de caza en ciertas .
ATEEE per'mite protsgere p oblaciones El control de la explotacién de los \
de especies que se han visto

disminuidas o se encuentran en
peligro de extincion. De ese modo, se
mantiene el equilibrio de las cadenas
alimentarias en los ecosistemas.

Disefa un eslogan relacionado
con la prohibicion de cazar.

recursos permite evitar la
sobreexplotacion y la pérdida definitiva
de la flora y fauna. Ejemplos de ello son
la prohibicion de talar ciertas especies
de arboles nativos como el alerce y

la araucaria; el establecimiento de
periodos de veda, durante los cuales
no se permite la captura o extraccion
de algunas especies marinas. ;Qué
otras especies de arboles nativos se
encuentran protegidos?

Investiga qué producto del mar se
encuentra en estos momentos en
veda y dibujalo.

La creacion de areas silvestres U
protegidas, como los Parques
Nacionales y las Reservas Naturales,
permiten resguardar los ecosistemas

y evitar que sean alterados por la
actividad humana. En las paginas 102
y 103 de esta leccion, profundizaremos
mas en este tema.

¢Qué parques o reservas nacionales

hay en la regién que vives?
Si no sabes, investigalo.

101
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Leccion Z

Instituciones destinadas a la conservacion
de los ecosistemas

Chile cuenta con 100 areas silvestres protegidas, distribuidas en

36 Parques Nacionales, 49 Reservas Nacionales y 15 Monumentos
Naturales. Todas estas areas son administradas por la Corporacién
Nacional de Flora y Fauna (CONAF), cuya mision es contribuir

al manejo sustentable de los bosques nativos, es decir, asegurar

su existencia para las futuras generaciones y preocuparse de la
conservacion de la diversidad de especies. Otra institucion
preocupada del cuidado de los ecosistemas es el Comité Nacional
Pro Defensa de la Flora y Fauna (CODEFF). Esta organizacion
ambientalista se dedica a incentivar la conservacion de la naturaleza,
el medio ambiente y el desarrollo sustentable. También existen areas

silvestres privadas.

Ademas de la creacion de areas protegidas, hay muchas formas de
conservar nuestro entorno, las cuales implican un compromiso y un

cambio de actitud por parte de las personas en beneficio del

medio ambiente.

Disefio y aplico una encuesfa sobre e| cuidado del ambiente

En grupos, elaboren una encuesta sobre las medidas de protecciény
cuidado del ambiente que llevan a cabo sus compareros de colegio.

Consideren los siguientes pasos:

‘I Definan el nimero de personas que
encuestaran. Se sugieren ocho companeros de
S5 otros niveles.

Z Definan las caracteristicas de los encuestados:
sexo y rango de edad.

3 Establezcan el tipo de preguntas que
formularan. Por ejemplo, de seleccion multiple
o pregunta abierta. Si van incluir preguntas
S5 abiertas, se recomienda que sea solo una, pues
su registro y organizacion resulta mas dificil.

Ll' Disefien la encuesta con cinco preguntas.
Pueden incluir algunas como la siguiente:
¢Separan los residuos en su hogar antes de
llevarlos a los contenedores?

S5 5 Cuando tengan todas las preguntas
formuladas, realicen la encuesta y registren
Sus respuestas.

Unidad 2 e La vida en los ecosistemas

Al comunicar los resultados de

. su encuesta, tomen en cuenta

- lo siguiente: desarrollen el tema,
presentando las ideas de manera

- ordenada y realizando pausas entre

- ellas; cierren el tema, resumiendo la

- idea principal y consultando a sus

. companieros si tienen preguntas.

6 Organicen los datos en una tabla. Para ello,

escriban las preguntas formuladas y la respuesta
gue obtuvieron de cada encuestado.

7 Establezcan conclusiones a partir de los

datos obtenidos.

8 Comuniquen oralmente los resultados obtenidos.

Presenten las ideas de manera ordenada y
realizando pausas entre ellas; cierren el tema,
resumiendo la idea principal y consultando a sus
compaferos si hay alguna pregunta.

Ahora que ya estudiaste el Tema 2 que se inicio
en la pagina 98, discute con un companero las
siguientes preguntas: iQué efecto ﬁlenen algunal\s
actividades humanas sobre el ecosistema? Lnge
rol tiene cada persona en el cuidado y proteccion
del medio ambiente?

N



Unidad

Alinicio de la leccion (pagina 91), les planteamos el desafio de
definir el objetivo de su campana para proteger y cuidar el entorno
natural cercano a su colegio. Ahora, los invitamos a proponer tres
medidas que impulsara su campana, ademas de buscary seleccionar
informacion relacionada con el tema.

Los invitamos a revisar
la pagina 15 del
Proyecto y a realizar lo
que ahi se propone.

El objetivo de nuestra campana es:

Medidas que impulsara:

Cumpli mi meta?

Los invitamos a reflexionar sobre su aprendizaje en torno a la lecciéon que acaban
de estudiar. Para ello, reunanse con el mismo companero con quien trabajaron
en la pagina 90 y revisen su meta. Luego, respondan individual y grupalmente
segun corresponda.

Reflexiono individualmente Reflexiono grupalmente

= ;Cuales fueron sus fortalezas durante el estudio
de la leccion?, ¢y sus debilidades?

= ;Qué dificultades tuvieron durante el estudio
de la leccion?, ;cémo las resolvieron?

= ;Como te sientes al terminar de estudiar
la leccion?

= ;Pudiste cumplir tu meta? ;Cémo lo sabes?

= ;Qué hiciste para alcanzar tu meta? ;Qué
podrias mejorar?

= ;Pidieron ayuda para resolver algunas de

las dificultades que enfrentaron durante la

= ;Es importante para ti lo aprendido en la leccién?, a quiénes?

leccion? (Por qué? . - .
crorg = De lo aprendido en esta leccién, ;qué temas

podrian aplicar en su vida cotidiana? Sefalen
un ejemplo.

= ;Qué preguntas te surgen al término de la
leccion? ;Qué podrias hacer para responderlas?

Ciencias Naturales e 4.° basico



Evaluacion de proceso

Para que conozcas como va tu proceso de aprendizaje, te invitamos
a reunirte con dos companeros y conseguir un dado. Luego, lean las
instrucciones que aparecen en los recortables de la pagina 249.

\DYugey/

ahimaleg Nombra dos
. Que
fabrican SU propio ejemplos de
alimento? 0rganismos
productores.
Menciona dos
tipos de areas
silvestres
protegidas
en Chile.
¢Cuéles (3 Nombra
mision de dos reservas
la Conaf? naturales de

Chile.

Unidad 2 e La vida en los ecosistemas



Sefiala un En ung cadeng
Vuelve ejemplo de cadena frofica, ; que
ala trofica de alguno Organismos se
partidal de los ecosistemas YN principalment

Unidad

 ecosist afectadog por y
. . n
Incendio forestal?

L Que actividades
humanas pueden
alterar 10s
ecosistemas”?
Sefiala dos.

Revisa tus respuestas junto a tu profesor y
luego evalua tu desempeno a partir de la
siguiente pauta. Aln no sé hacerlo.

¢Distinguf los organismos consumidores de los productores?

¢Reconoci los efectos de las actividades humanas sobre los ecosistemas?

¢Predije los efectos de algunas actividades humanas sobre las cadenas tréficas?

<
¢Distinguf los organismos autétrofos de los heterétrofos? ‘é”
&
<

Reunidos en parejas, comenten sus logros. Luego, respondan las
siguientes preguntas.

= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 70)?
De ser asi, ;qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?
iPor qué?

= Al trabajar en grupos, ise preocuparon de expresar sus ideas con respeto y
claridad? Fundamenta.

® Durante el desarrollo del juego: jrespetaron las instrucciones?, ;por qué creen
que es importante hacerlo?

Ciencias Naturales ¢ 4.° basico



Sintetizo o que aprendi

A continuacion, te invitamos a organizar tus aprendizajes de la
Leccién 1. Para ello, te presentamos los conceptos principales
de esta. Pinta los circulos segun la siguiente clave:

]
1
1
1
1
1
I
% ( Factores biétic@ :
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Lo recuerdo y podria [ Factores abidticos D

explicarlo.

Ec05|stemas marlnosD Adaptaciones
O estructurales de los
Lo recuerdo, pero no Desierto SEres VIVOs o--ER _ _ 2
podria explicarlo. de Atacama
M Tipos de ecosistemas
% en Chile

No lo recuerdo ni Adaptaciones
podria explicarlo conductuales de los Bosqtfles templados
seres vivos uviosos

Organizo mis ideas en un... cuadro sinéptico Un cuadro sinéptico
Ahora te presentamos los pasos para elaborar un cuadro sindptico es un esquema que muestra una
de la Leccidn 1, utilizando los conceptos indicados anteriormente. organizacion visual y jerarquizada
de los conceptos o ideas en torno
(Paso 1 \ Jerarquiza los conceptos. aun tema.
Jerarquiza los conceptos de la Leccion 1 en concepto T

central, conceptos principales, conceptos secundarios y
terciarios del siguiente modo:

= Concepto central: Ecosistemas.

= Conceptos principales: Factores; Tipos de ecosistemas.

= Conceptos secundarios: Bioticos; Abidticos; Desierto
de Atacama; Altiplano; Bosques templados;
Ecosistemas marinos.

= Conceptos terciarios: Adaptaciones estructurales de los
seres vivos; Adaptaciones conductuales de los seres vivos.

(Paso 2 \ Organiza y relaciona los conceptos.

A partir del concepto central se desprenden los conceptos

principales, y de estos se enlazan los conceptos secundarios.

Para establecer las relaciones se usan llaves, tal como se

muestra a continuacion. !

i{0lsY Unidad 2 » La vida en los ecosistemas




——————— » Vuelve a revisar, en la leccidn, los conceptos que pintaste con color amarillo y rojo.
Luego, completa el siguiente esquema para uno de estos conceptos:

Ecosistemas en Chile - Adaptaciones estructurales de los seres vivos -
Adaptaciones conductuales de los seres vivos.

R —

/Qué habilidades desarrollaste al aprenderlo?

Guiate por el ejemplo.
Grafl'cM,

—_—

\ ¢Qué actitudes relacionadas con el trabajo colaborativo

pusiste en practica al aprenderlo?

Factores

Adaptaciones conductuales
de los seres vivos

Adaptaciones estructurales
de los seres vivos

Desierto de Atacama)

Altiplano

Bosques templados lluviosos )

Tipos de ecosistemas
en Chile

Ecosistemas marinos

a N
iAhora te toca a ti!

A continuacién, te invitamos a seleccionar los conceptos principales de la Leccidn 2
y a realizar lo siguiente:

1. Escribe los conceptos en tu cuaderno y pintalos segun la clave de la pagina
anterior, es decir: si lo recuerdas y puedes explicarlo, si lo recuerdas, pero no
puedes explicarlo o si no lo recuerdas ni puedes explicarlo.

2. Selecciona dos de estos conceptos e indica las habilidades que te permitieron
desarrollarlos y las actitudes que pusiste en practica.

3. Finalmente, elabora en tu cuaderno un cuadro sindptico de la Leccion 2.
Para ello, sigue los pasos sehalados en estas paginas.

Ciencias Naturales ¢ 4.° basico @IL]




Evaluacion final

1. Leela siguiente informacion y luego responde las preguntas planteadas.

Javiera y Alfredo, mientras buscaban animalitos entre las plantas
del patio, encontraron sobre la tierra humeda unos chanchitos
de tierra. Javiera, al tomar uno, noté que enrollé su cuerpo en
forma de “bolita”. Después de observar esto, Alfredo y Javiera
tomaron algunos chanchitos de tierra y los dejaron en un

lugar del patio donde les llegaba suficiente luz. Observaron

que rapidamente unos escapaban, en tanto otros mantenian
enrollados sus cuerpos. Se plantearon la siguiente pregunta

de investigacion: (/A qué condiciones ambientales estan
adaptados a vivir los chanchitos de tierra?

a. ¢Qué factores bidticos y abidticos reconoces en la situacion descrita?

Bidticos:
Abidticos:

b. ¢Cudles son las variables que se relacionan en la pregunta de investigacion
planteada por estos nifos?

¢. Formula una hipotesis que dé una respuesta a la pregunta de investigacion de
Javiera y Alfredo.

d. ¢Qué procedimiento podrian realizar estos nifnos para comprobar su hipétesis?
Férmula uno que considere tres pasos.

IR0 Unidad 2 ¢ La vida en los ecosistemas




2. Observalas imagenes y responde las preguntas.

1 2

a. ¢Logras identificar a los animales? Si es asi, marca el contorno de ellos.
De lo contrario, presta mas atencion y agudiza tu vision para
identificarlos.

b. ;De qué manera el animal de la fotografia 1 se ha adaptado al medio
donde vive? Describela.

c. ¢De qué manera el animal de la fotografia 2 se ha adaptado al medio
donde vive? Describela.

d. Lee la siguiente hipotesis relacionada con las fotografias y formula una
pregunta de investigacion que se relacione directamente con ella.

Los animales que tienen su coloracion corporal similar a la de su entorno
logran camuflarse y protegerse de posibles depredadores, a diferencia de
aquellos que tienen un color distinto al de su entorno.

Ciencias Naturales ¢ 4.° basico (@l




Evaluacion final

3. Observala siguiente cadena alimentaria y luego responde las preguntas.

Lagartija
/73 /—\

O O
e )

Chi
Hongos y bacterias d Ingue

Planta O N— O

a. Clasifica los organismos de la cadena tréfica en productores (P), consumidores
(C) y descomponedores (D).

b. Sila poblacién de chingues disminuye a la mitad debido a una caza
indiscriminada, ¢qué podria ocurrir con la cantidad de escarabajos?

c. Sidisminuye drasticamente el nimero de plantas, producto de un incendio
forestal, ;qué podria ocurrir con los diferentes organismos de la cadena
alimentaria? Explica.

d. Imagina que se introduce, en este ecosistema, una lagartija exdtica que también
se alimenta de escarabajos. ;Como afectaria esto a los demas organismos de la
cadena? Explica.

e. Senala una situacion, distinta a las propuestas en las preguntas anteriores, que
pudiese provocar alteraciones en el equilibrio de esta cadena trofica.

iAPA) Unidad 2 ¢ La vida en los ecosistemas




-----..-...'?l

L, Elije y describe una actividad humana que altere negativamente el ecosistema'y
propon tres medidas que contrarresten su efecto.

—
Descripcion de La intervencion humana Medidas que apunten a revertir \\
esta situacion

1

Efectos sobre el ecosistema 2.

J
Revisa tus respuestas junto a tu profesor y luego Sé hacerlo sin dificultades. **@%

evallia tu desempeno a partir de la siguiente e
P P g Sé hacerlo, pero con dificultades. ""

ta. )
pellie AUn no sé hacerlo. *

¢Distinguf los factores bidticos y abidticos de un ecosistema?

¢Formulé correctamente una hipdtesis?

¢Reconoci la importancia de algunas adaptaciones estructurales y conductuales?
¢Inferi sobre los efectos de las intervenciones humanas en las cadenas tréficas?

¢Distingui acciones que protegen los ecosistemas de aquellas que los danan?

(g2 Rty
(F(F 2Rty
eieieieie

Reunidos en parejas, comenten sus logros. Luego, respondan las siguientes preguntas.

= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 70)? De ser asi, ;qué
estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta? ;Por qué?

= ;Qué aprendieron sobre el cuidado del entorno y el trabajo colaborativo en esta unidad?

Ciencias Naturales ¢ 4.° basico (@]




¢;Todo es materia?

\N-_—_-"

.
Concurso escolar

\ "Experimento
| jugando con

Inscribete y participa
resolviendo las siguientes interrogantes:

Camilo, jvoy a
participar! Quiero
demostrar que el agua
no tiene forma definida.

6 ¢El agua tiene forma definida?
)‘ 6 (El agua tiene masa?
S hrenioLo

3
Ser pregiclente
de la Brigada de Proteccion
del Agua

Jurado: La chinchilla.

Bases en: www.;todo#es#materia?.cl

T —

‘I

Yo, en cambio, quiero
saber si el agua tiene
masa. Suerte, Valentina,
la necesitaras, porque
ese premio ya es mio.




Si tuvieras la posibilidad de participar de
este concurso: jcual de estas preguntas
te gustaria responder?, ; por qué?

A partir de lo que respondiste en la
pregunta anterior, propdn un sencillo
procedimiento que te permita dar
respuesta a la pregunta escogida.

115




Evaluacién inicial

jAyudemos a Valentina y a Camilo!

Ayudemos a Valentina y a Camilo a responder sus preguntas. En parejas realicen
los procedimientos que se describen a continuacion y respondan las preguntas.

Viertan el agua
contenida en la
botella en uno de 10s
vasos | registren la
forma que adquiere.

Viertan el agua en
los otros dos vasos y
dibujen la forma que
adquiere el liquido en
cada caso.

Ahora, respondan [as prequntas.

@
¢Como se puede medir la

@ ¢El agua tiene masa?
masa del agua?

;Qué ocurre con la forma ¢Como lo saben?
del agua al cambiarla de un
recipiente a otro?

_

[ \

/ /Qué ocurriria si colocamos el agua dentro de
otro recipiente, por ejemplo, una olla? (Como seria

su forma?

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?




El agua en estado solido,

por ejemplo, los cubos de
hielo, ;tendra las mismas
caracteristicas que el agua en
estado liquido?

MATERIALES

= balanza
= botella con 250 mL de agua
= vaso de precipitado de 500 mL

@
;Qué mas les gustaria aprender

sobre el agua?

Con ayuda de su profesor,
verifiquen que la balanza
esté ajustada en cero.
Luego, coloquen el vaso
en la balanza y registren
SU masa.

Viertan el agua de

l|a botella en el vaso.
Ubiquenlo en la balanza
y registren su valor.

Realicen la siguiente resta:

Masa del vaso con agua (@)
- Masa del vaso vacio (@)

. " Masa del agua (@

\

e
¢Les gustaria formar parte de
una brigada que se preocupa
del cuidado del agua? ¢Por qué?
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dCo . . et
7 qué desafios me sorprendera estd W™

¢{Qué aprenderé?
A comparar, medir
y registrar algunas
propiedades de
la materia.

Ahora, te invitamos a revisar rapidamente las paginas de la
unidad para que te plantees tu meta personal.

' ¢{Qué meta personal me
' gustaria alcanzar? (Recuerda :
1 que la meta debe seruna
': accion concreta). :'
| |

Unidad 3\3 ;Todo es materia?

(Qué estrategias tendré
gue poner a prueba
para alcanzarla?

8

¢Cémo aprenderé?
Mediante distintas
estrategias en (35
que pondré a pruebga
habilidades como
eXperimentar, medir
registrar y comparar,
entre otras.

(Qué dificultades puedo
enfrentar en el camino
hacia el logro de mi meta?

¢Como las deberia
enfrentar?

Mi meta para esta
unidad es aprender
a medir el volumen
de los liquidos.




Para alcanzar las metas propuestas para esta unidad, te enfrentards a distintas
actividades, en las que te invitamos a trabajar de forma rigurosa y colaborativa.

Respetar las instrucciones ¢Cual de estas actitudes
dadas. llevas a cabo habitualmente?
Manipular instrumentos y Subrayala y explica por qué.

iQueé significa ser

riquroso? materiales de forma precisa.

Registrar resultados de
forma clara y ordenada.

Ser perseverante en
el trabajo.

Escuchar con atencion las ¢Cual de estas actitudes te
{Queé significa opiniones de mis pares. gustaria poner en practica
trabajar Cumplir las tareas y en esta unidad? Subrayala y
colaborativamente? acuerdos pactados. explica por qué.

Expresar con respeto mis
puntos de vista. \_ )

Para el logro de
tus aprendizajes, ,
también te acompaﬁafan
estrategias de corporalidad
y lenguaje. Te invitamos a
revisarlas en las

. paginas 8 y 9.
A Trabajemos en nuestro proyecto A 1

En esta unidad, en la Leccidn 1, se enfrentaran a un nuevo desafio que les
permitira seguir avanzando en su Proyecto escolar. En esta unidad, tendran
gue componer una cancién que incentive el cuidado y ahorro de agua.

Como curso, comenten las siguientes preguntas:
= iHan creado una cancién para otra asignatura? ;Consideran que seria
una forma entretenida de aprender? ;Por qué?

= Qué dificultades podrian enfrentar al momento de crear la cancion?
¢A quién o quiénes podrian pedirle apoyo para solucionar estas dificultades?

= ;Se sentirlan mas comodos creando la letra, cantandola, componiendo
la mUsica o interpretandola? ;Por qué?

= Situvieran la posibilidad de elegir, ¢realizarian este desafio de manera
individual o colaborativamente? ¢Por qué?
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Me preparo para aprender

~ ;Qué aprenderé?

A comparar las propiedades de los
estados de la materia.

~ ¢Para qué lo aprenderé?

Para conocer los materiales que forman
parte de nuestra vida cotidiana.

~ ¢;Cémo me siento al iniciar la leccion?

~ ;Qué me interesa aprender?

~ {Qué meta me propongo respecto de
estos aprendizajes?

Q

~ ¢Es esto importante para mi?

Al finalizar la leccién, junto con tu
companero, comenten si alcanzaron
o no la meta propuesta.

iP{0) Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?

Los estados de la materia
y sus propiedades

iGiencia al dia! @j
Ciencia, Tecnologia
y Sociedad ‘
El matecial SOLIDO
mas ligero del mundo

Un equipo de cientificos de la Universidad
de California, junto con otras instituciones,

desarrollé el material mas ligero y resistente del mundo. Se
trata de una red tridimensional (3D) que esta compuesta
principalmente por aire y solo una pequefa parte corresponde
a material sélido.

| material, a pesar de ser un metal, se recupera
pletamente luego de comprimirlo y tiene una
aria capacidad para absorber energia.

Fuente: http:/www.muyinteresante.es/tecnologia/
aterial-solido-mas-ligero-del-mundo (Adaptacién).

Averigua las aplicaciones del material mas ligero del mundo. Luego,
piensa en qué objetos podrias construir con este material.

‘\‘mlcon el aqua

n En parejas, consigan un vaso plastico transparente,
viertan agua hasta la mitad de su capacidad y
obsérvenlo utilizando todos sus sentidos.

n Luego, el profesor les indicara el tiempo para que
cada uno escriba el maximo de caracteristicas
observadas: el que mencione mas caracteristicas
correctas es el ganador del juego.

El agua es:



Curiosidades

1. Las gotas de lluvia no tienen forma de

lagrima. Se ha comprobado, con cadmaras de
alta velocidad, que tienen forma aplastada.

. Una persona puede sobrevivir un mes

aproximadamente sin alimentarse, pero solo
siete dias sin agua.

Mas de la mitad de la superficie de la Tierra
estd cubierta de agua; sin embargo, solo una
pequena parte corresponde a agua dulce
disponible para el consumo del ser humano.

. Aproximadamente, la mitad de la masa de

una persona adulta corresponde a agua, por
esto se necesita ingerir diariamente cerca de
dos litros.

CURIOSIDADES DEL AGUA

Unidad

5. La mayor parte del agua que consumimos a
diario proviene de los alimentos.
Por ejemplo, el tomate, la espinaca, la
manzana y la papa son alimentos con un
alto contenido de agua.

Fuente: http:/www.muyinteresante.es/naturaleza/articulo/
diez-curiosidades-sobre-el-agua (Adaptacion). :

Si te pidieran investigar sobre una de las curiosidades del agua, cual elegirias?, ¢por qué?

7 iMision inicial!
¢Sabias que el agua es un recurso natural fundamental para nuestras vidas? @

En la naturaleza la podemos encontrar en los tres estados de la materia: como
sélido, en la nieve; como liquido, en los rios y lagos; y como gas, en el vapor

-

de agua del aire.

componer una cancién que incentive el cuidado y ahorro del agua en sus

Para continuar con nuestro proyecto, formen grupos de cinco integrantes para §

colegios. En esta instancia, propongan el nombre de su cancion.

Nuwestra concion se Llana:

-
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Leccién 1

Identifico la masa y el volumen
de los cuerpos

c. ¢Cémo definirian la masa y el volumen de un cuerpo? Expliquen.

d. ¢En qué se fijaron para determinar la masa de cada objeto?

V4 \
: @ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor. :
| |
| |
| Enparejas, consigan los objetos que aparecen en el cuadro y manipulenlos. :
| Luego, respondan las preguntas. :
| |
| a. Segun lo que estiman, enumeren los objetos de menor a mayor masa. :
: Escriban en el cuadro. :
| |
| b. Segun lo que estiman, enumeren los objetos de menor a mayor volumen. :
: Escriban en el cuadro. :
| |
| . |
i Objetos i

|
: .
: Caracteristicas :
: de los objetos :

|
: .
| |
| |
| |
: Masa :
| |
: Volumen :
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| ]
\

e. ¢De qué manera estimaron el volumen de cada objeto?

Todo lo que puedas imaginar, un sacapuntas, un edificio, el agua
que bebes, el aire que respiras, incluso los seres vivos, tienen algo en
comun: estan formados por materia. La materia es todo lo que tiene
masa y volumen.

Dibuja un objeto de tu sala de
clases que tenga masa y volumen.

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?



Comparando masa y volumen

A continuacion, te invitamos a comparar dos propiedades fisicas de
la materia: la masa y el volumen.

Observa las fotografias: ¢has levantado o cargado alguna vez una
esfera de acero?, ¢piensas que es igual que tomar una pelota de
plumavit®?, ;por qué? ;Cémo es el volumen de la esfera de acero
en comparacion con la de plumavit®?

Hay objetos o cuerpos que cuesta mas sostenerlos o cargarlos.

Por ejemplo, cuesta mas trabajo levantar una esfera de acero que
una de plumavit®, ya que la de acero tiene mas materia, es decir, su
masa es mayor que la de plumavit®; sin embargo, el volumen es el
mismo, es decir, el lugar que ocupan ambas esferas en el espacio
es igual.

Es importante tener en cuenta que un cuerpo que tiene un mayor
volumen no necesariamente tiene una mayor masa, pues dependera
del material del que esta hecho. Por ejemplo, una regla de plastico
tiene menos masa que una de metal, aun cuando pueda tener un
volumen mayor.

Unidad

Conceptos clave

propiedades fisicas: caracteristicas
especificas por las que una sustancia
puede distinguirse de otra. Por
ejemplo, color, estado fisico, masa

y volumen.

A partir de lo leido, define
nuevamente masay
volumen. Compara tu
respuesta con la que
sefalaste en la actividad
inicial de la pagina anterior.

¢Qué cuerpo u objeto, de los
que tu conoces, tiene un gran
volumen pero una pequena
masa? Dibujalo.
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Leccién 1

Experimento con el volumen y la masa

En parejas, consigan los materiales indicados. Luego, realicen
el procedimiento y respondan las preguntas.

Antes de desarrollarla, realicen lo siguiente. Materiales

o . igual tamano
= Lean los pasos y distriblyanse las tareas. I glelags ele e

= Plantéense una meta individual que les gustaria alcanzar. S elEne]
= Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al momento de Tagua '
manipular la balanza. = balanza digital o de otro tipo

(Paso 1 \ Agreguen agua a uno de los globos y arena al otro.
Procuren que ambos queden del mismo tamano
y pequenos.

EEFA Inflen el tercer globo hasta alcanzar el mismo tamano
de los otros dos globos.

(ZTEL Midan en la balanza la masa de cada globo y registren los
resultados en el siguiente cuadro.

Globo Masa (g)
Globo con agua
Globo con arena

Globo con aire

a. ¢Cual de los globos tiene mayor masa?, ;cual tiene menor masa?

b. A simple vista, ;qué propiedad se mantuvo casi igual en los
tres globos?

¢. ¢Qué pueden concluir respecto del volumen y de la masa
de los cuerpos?

d. ¢Se preocuparon de que los tres globos tuvieran el
mismo tamano?

e. ¢Cémo se sintieron trabajando en parejas?

f. EvallUa tu desempeio en la actividad a partir de las siguientes

preguntas: ;cumpliste la meta propuesta?, ¢por qué?, ;sequiste

los pasos definidos?, ;cumpliste con las tareas asignadas? T -
Ahora que ya estudiaste
el Tema 1, piensa y explica
cémo podrias demostrar
experimentalmente que un
cuerpo tiene masa y volumen.

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?



Unidad

Tema 2: Comparo propiedades de los
estados de la materia

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

Sefala un ejemplo de agua en estado sélido, liquido y gaseoso. Luego, completa la
tabla, marcando con un v segun corresponda. Finalmente, responde las preguntas.

s N
Ejemplo

Caracteristicas Agua sélida Agua liquida Agua gaseosa

iTiene forma definida? O S E] No E] 5 E] No E] 5 E] No
;Tiene volumen definido? O S E] No E] 5 E] No E] 5 E] No
J

-

a. ¢Qué tienen en comun el agua sdélida y la liquida?, ;en qué se diferencian?

b. (Qué tienen en comun el agua liquida y la gaseosa?, sen qué se diferencian?

La materia puede encontrarse, generalmente, en tres estados fisicos:
sélido, liquido y gaseoso, aunque la mayor parte de los objetos que
usas estan fabricados con materiales sélidos, como la madera, el
vidrio y los plasticos.

Dibuja ejemplos de objetos que
se encuentren en estado sdlido,
liquido y gaseoso.
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La materia esta formada por pequenas particulas, unidas entre si por
fuerzas de atraccion y en constante movimiento. En cada uno de los
estados de la materia, la unién y el movimiento de

las particulas son diferentes tal como se explica a continuacion.

— TS T TR

400 N S0 M

= Aire dentro

~ Piedra = Jugo dentro del vaso del globo
Sus particulas estan ordenadas y Sus particulas estan desordenadas
la distancia que las separa es muy y la distancia que las separa es
pequena. Vibran en sus posiciones mayor que en los solidos. Vibran y
fijas, pero no se desplazan. Ce pueden desplazar.

Compara las caracteristicas de los estados de la materia completando
la siguiente tabla.

4 N
Estados de la materia | ¢Qué tienen en comun? | ¢En qué se diferencian?

Sélido y liquido

Liquido y gaseoso

\Sohdo Y gaseoso

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?



Forma y volumen: sélidos, liquidos y gases

A continuacion te invitamos a demostrar, de manera experimental,
si los solidos y los liquidos tienen forma y volumen definidos.

Experimento con el volumen y la forma

En grupos de tres integrantes, realicen la actividad propuesta.
Luego, respondan las preguntas en sus cuadernos.

IR Vacien los 250 mL de jugo en uno de los recipientes y
dibujen, en sus cuadernos, la forma que adquiere el liquido.
Repitan lo anterior, trasvasijando el jugo en los otros dos
recipientes.

EEFA Tomen la piedra y depositenla en uno de los vasos. Dibujen
qué ocurre con la forma de esta. Repitan lo anterior,
colocando la piedra en los otros dos vasos.

a. ¢En qué estado de la materia se encuentran el jugo y la piedra?

b. ;Qué ocurrié con la forma del jugo y de la piedra al cambiarlos
de un recipiente a otro?

c. ¢Como podrian demostrar o que ocurre con la forma de los
gases al traspasarlos de un recipiente a otro?

d. ¢Respetaron las precauciones sefaladas al momento
de trabajar con objetos de vidrio? ¢Por qué es
importante hacerlo?

e. Comuniquen oralmente los resultados obtenidos. Recuerden
pronunciar correctamente cada palabra para que todos puedan
entenderlos.

Tal como pudieron evidenciar en la actividad anterior, algunas
sustancias, como el jugo que esta en estado liquido, se adaptan a la
forma del recipiente que los contiene. Es por ello que se dice que los
liquidos no tienen forma propia, pero si un volumen definido. Por
eso, al traspasar el jugo de un recipiente a otro, si bien cambid

su forma, su volumen permanecio igual. En el caso de los sélidos,
como la piedra, al cambiarla de un vaso a otro, no varié su forma

ni su volumen, es decir, se mantienen definidos.

Finalmente, el aire, que es gas, tiene la capacidad de ocupar todo

el espacio disponible. Por ejemplo, si inflas tres globos de diferentes
formas con aire y los cierras herméticamente, el gas se adaptara a la
forma de los globos, ocupando todo el espacio disponible, es decir, la
forma y el volumen de los gases no son definidos.

Unidad

Materiales

= 3 recipientes graduados, de
350 mL de capacidad y de
formas distintas

= 250 mL de jugo

= 3 vasos de distintas formas

= piedra

0 Precaucioén: Sitrabajan
con recipientes de vidrio,
tengan mucho cuidado de

no romperlos a fin de evitar
cortes y heridas.
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Leccién 1

iComo Planificar una actividad experimental? ¢Qué es planificar una actividad experimental?

Es elaborar paso a paso el disefio
En parejas, lean la pregunta de investigacion que se presenta a de un experimento.

continuacién y luego planifiquen una actividad experimental que
les permita responderla. Guiense por los pasos que se describen en
estas paginas.

¢Qué ocurre con el volumen del agua al vaciarla desde una botella de 500 mL
a una de 1000 mL?

@I (dentifica las variables de la pregunta de investigacion.
= ;Cudles son las variables de la pregunta de investigacion?

Variable 1:
o. Capacidad del recipiente.

Variable

@XFA Establece la relacion entre las variables.

= Formulen una hipotesis que les permita responder la
interrogante planteada. No olviden relacionar las variables
sehaladas en el punto anterior.

@EL Determina el disefio experimental de la investigacion.

= ;Cudles de estos materiales utilizarian para realizar un
procedimiento que les permita dar respuesta a la pregunta
de investigacion? Marquen con un v y expliquen para qué
los usarian.

Botella de Huincha Botella de
O Agua O Balanza 1000 mL de medir 500 mL

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?



Unidad

= ;Qué procedimiento realizarian para dar respuesta a la
pregunta de investigacion? Describanlo o dibujenlo en tres
pasos. No olviden considerar los materiales indicados en el
paso anterior.

O @ ®

Los invitamos a llevar a cabo sus procedimiento una vez que su e

profesor lo haya revisado y respondan la pregunta inicial. Para ello, " Al momento de comunicar sus

consigan los materiales y ejecuten el procedimiento. Indiquen las ' resultados, pronuncien cada palabra§
medidas de precaucion que debieran considerar en el desarrollo de | para que todos puedan entenderlos.:
la actividad. Finalmente, comuniquen oralmente sus resultados. - Realicen pausas para diferenciar

- las ideas y utilicen un vocabulario
- variado, que incorpore las palabras
Ahora, jhazlo tu! - nuevas que hayan aprendido.

Para poner a prueba lo aprendido en esta actividad, te invitamos a
desarrollar la actividad que te entregara tu profesor.

Evaluen el desemperio de su pareja en la actividad realizada
a partir de las siguientes preguntas.

= ;Fue capaz de identificar las variables relacionadas en la pregunta
de investigacion?

= iParticipd activamente en la definicién del diseno experimental?

= /Trabajo de manera limpia y ordenada?

= ;Comunicé los resultados obtenidos de manera clara y entendible?

Importante: Si aun tienes dificultades para comprender como
Planificar una actividad experimental, vuelve a revisar estas paginas,
ya que tendras que aplicarlo en el Taller de ciencias.
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Leccién 1

¢Todos los cuerpos fluyen y se comprimen?

A continuacion, te invitamos a demostrar experimentalmente la
capacidad de fluir (escurrir) y de compresién (capacidad de reducir el
volumen) de los cuerpos en los distintos estados de la materia.

Experimento con las propiedades de la materia

Actividad 1: En parejas realicen lo siguiente.

Materiales

= bandeja
= trozo de mantequilla
= goma de borrar

(Paso 1 \ Ubiquen en un extremo de la bandeja los siguientes
materiales: una cucharita con agua, un trozo de mantequilla

compacta y una goma de borrar. aqua

(EHFA Levanten e inclinen unos tres centimetros el extremo de = tres jeringas sin aguja
la bandeja donde estan los materiales y observen lo - fheitiE
que sucede.

a. ¢Qué materiales tienen la capacidad de fluir?
¢Coémo lo comprobaron?

b. (Trabajaron de manera limpia y ordenada?
¢Por qué es importante hacerlo?

Actividad 2: En parejas realicen lo siguiente.

EEFA Llenen una jeringa con agua, otra con harina y la
ultima con aire.

(Paso 2 \ Tapen, con el dedo indice, el extremo inferior de cada
jeringa y aprieten su émbolo. Observen lo que ocurre
con el contenido de cada jeringa.

a. ¢Qué materiales pueden reducir su volumen al presionar
el émbolo? Expliquen.

b. ¢Respetaron las instrucciones dadas en el actividad?

¢Cémo influye esto en los resultados obtenidos? .
Embolo —

Como pudieron evidenciar en la Actividad 1, los solidos, como la
mantequilla y la goma de borrar, no tienen la capacidad de escurrir
o fluir, a diferencia de lo que ocurre con los liquidos, como el agua.
Los gases también tienen la propiedad de fluir.

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?



Luego de realizar la Actividad 2, podemos concluir que es muy

dificil comprimir los liquidos y los solidos. Sélidos, como la harina,

no son compresibles, es decir no tienen la capacidad de reducir su
volumen. Los liquidos son ligeramente compresibles, aunque sea
dificil distinguirlo a simple vista. Finalmente, los gases son facilmente
compresibles, es decir, su volumen puede variar, tal como lo
pudieron comprobar cuando apretaron la jeringa con aire.

Comparo las propiedades de la materia

Compara los estados de la materia segun las propiedades
estudiadas en este tema.

a. Define tres criterios o caracteristicas para comparar sélidos,
liquidos y gases. Luego, completa la tabla describiendo cada uno
de los estados de la materia.

Sélido

Criterios Liquido

b. Elige dos estados de la materia y completa el diagrama de Venn
con las caracteristicas o criterio descritos en el punto anterior.

c. ¢Fuiste preciso al momento de describir los estados de la materia

segun los criterios declarados? ;Cémo lo sabes?

- En tu cuaderno, elabora un

- ordenador gréfico, con tus ideas

. sobre las propiedades de fluidez y
compresion de los tres estados de

la materia.

Gaseoso

............ } semejanzas
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Leccién 1

Sintetizo las propiedades de la materia

Completa el siguiente organizador grafico para resumir las
principales propiedades de la materia.

La materia tiene y volumen.

piy iy i

Tienen y No tienen No tienen
ni volumen definidos.

definidos. definida pero si su

Pueden Pueden y
fluir y son muy poco son facilmente compresibles.

No pueden
y no se pueden comprimir.

a. Antes de completar el organizador, ireflexionaste en torno a
las propiedades de los estados de la materia? ;Por qué seria

importante hacerlo? T -

Revisa nuevamente la actividad inicial
del Tema 2 (pdgina 125). Vuelve a
comparar el agua en los tres estados
de la materia, pero esta vez utiliza
como criterios de comparacion la
capacidad de fluir y de comprimirse.
Establece las diferencias y semejanzas
entre solidos y liquidos, y entre
solidos y gases.

b. Finalmente, ;qué propiedades de la materia estudiaste en esta
leccion? Mencionalas.

c. ¢Qué mas te gustaria aprender sobre las propiedades de la
materia? ;Qué estrategias te gustaria llevar a cabo
para aprenderlas?

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?



(7 iMision finall

Al inicio de la leccién les propusimos inventar un nombre

a una cancion que invita a cuidar y ahorrar agua. En esta
oportunidad, les correspondera escribir la letra de la cancién.
Antes de presentarla a sus demas companeros, chequeen
con v/ si la letra de la cancién cumple con los

siguientes requisitos:

E
ositiva AUe e

Unidad

Te invitamos a
revisar la pagina 15,
donde encontraran
mas orientaciones
para componer

su cancion. Sigan
las instrucciones

y realicen lo
solicitado.

Antes de escribir la cancion,
determinen el objetivo de esta.

Para ello, preguntense: jcudlesel !
propdsito de la cancidén? Determinen, |

- también, sus destinatarios: /para

quién vamos a escribir?, ;quién la
va a leer?

Los invitamos a reflexionar sobre su aprendizaje en torno a la leccion que acaban
de estudiar. Para ello, reunanse con el mismo companero con quien trabajaron
en la pagina 120 y revisen su meta. Luego, respondan individual y grupalmente
segun corresponda.

Reflexiono individualmente Reflexiono grupalmente

= ;Como te sientes al terminar de estudiar = ;Cuales fueron sus fortalezas durante el estudio
la leccion? de la leccién?, ¢y sus debilidades?

= sPudiste cumplir tu meta? ;Como lo sabes? = ;Qué dificultades tuvieron durante el estudio de

= ;/Qué hiciste para alcanzar tu meta? ;Qué la leccion?, ¢cémo las resolvieron?
podrias mejorar? = ;Pidieron ayuda para resolver algunas de las

= ¢Es importante para ti lo aprendido en la dificultades que enfrentaron durante la leccion?,
leccion? ¢Por qué? ¢aquiénes?

= ;Qué preguntas te surgen al término de la = ;De qué manera podrian aplicar lo aprendido
leccion? ;Qué podrias hacer para responderlas? respecto de las propiedades de la materia en sus

vidas cotidianas? Sefialen tres ejemplos.
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Evaluacion de proceso

Junto con dos comparieros
consigan un dado y luego, lean las
instrucciones que aparecen en los
recortables de la pagina 249.

LY
iVuelve a la

partidal

iQueé
ocurre con
el volumen
de un
liquido al
cambiarlo
de un
recipiente a
otro?

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?



Unidad

..............................................................................................................................................................................................................................

) ,
. . Sé hacerlo sin dificultades. % ‘g‘ﬁ >

Revisa tus respuestas junto a tu profesor. Luego, M U 9

evallia tu desempefio a partir de la siguiente 5¢ hacerlo, pero con dificultades. \§S

pauta. Aln no sé hacerlo. M )5

(T4
3
3T

{
(s
¢Reconoci el concepto de la materia?

¢Reconoci las propiedades de la materia?

G4T (AT

¢Distingui los conceptos de masa y volumen?

]
1%

¢Distingui los conceptos de fluidez y compresion?

¢Estableci diferencias y semejanzas entre los estados de la materia?

HEHT AT T (T
i
i

4T
(AT

Comenta tus logros con un companero. Luego, respondan las siguientes preguntas.

= ;/Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 118)?
De ser asi, ;qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?,
(por quée?

= En las actividades experimentales: ¢respetaron las instrucciones y los procedimientos
descritos?, ¢por qué es importante hacerlo?

= ;Fueron honestos en el juego presentado en estas paginas? Si se volvieran a
enfrentar en un juego de este tipo, ;qué aspectos mejorarian o modificarian de
su actitud?
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Midiendo masa, volumen
y +temperatura

Me Preparo Para aprender iCiencia al dia! @

2~ ;Qué aprenderé?

-
-

A mediry registrar masa, volumen y Curiosidades

temperatura de los objetos, utilizando

instrumentos adecuados. m poiquilotermos

~ ¢Para qué lo aprendere? En la naturaleza existen animales cuya temperatura corporal

Para aprender a cuantificar propiedades varia segun el medio ambiente en que se encuentren. Son los

de la materia. llamados poiquilotermos. Tal es el caso de algunos insectos,

~ ¢Cémo me siento al iniciar la leccién? anfibios, peces y reptiles, entre los cuales se encuentra la iguana.

Este animal suele adherir su cuerpo al suelo si necesita aumentar

su propia temperatura corporal. Por su parte, las hormigas

suelen construir tuneles superficiales debajo de grandes piedras

expuestas al sol, con el fin de -

obtener mayores temperaturas ¢ ¢Como logra la iguana aumentar

para sus hormigueros. su temperatura corporal?
Fuente: Hill, R. y Wyse, G. (2004). =%

Fisiologia animal. Madrid: Editorial
Médica Panamericana. * (Qué entiendes por

temperatura?, ;como se mide?

~ ¢Qué me interesa aprender?

~ ¢{Qué meta me propongo respecto

Ciencia, Te i
de estos aprendizajes? > "ecnologia

y Sociedad
Termometros SATELITALES

Desde su invencion, los han sido un instrumento de
gran utilidad para la observacién de nuestro planeta.

A partir de 1979, han comenzado a ser utilizados también para
medir la temperatura de la Tierra, ya que entregan datos mas
precisos y especificos de las temperaturas u otros fendmenos
meteoroldgicos.

\

Fuente: http:/www.euskonews.com/0204zbk/gaia20402es.html

~ ¢Es esto importante para mi?

(Adaptacion).
¢Por qué piensas que es Si tuvieras la oportunidad de disefar
L . . importante conocer la un satélite espacial, ;qué lugares de
Al finalizar la leccion, revisa si temperatura de la Tierra? la Tierra te gustarfa observar?

alcanzaste o no la meta propuesta.




Unidad

“/1 ‘T-—f D /e 0000000000000000000000000000, . de"nvesﬂgacion Ciencia en
? skl"gf’\r! _ (Centros ™ el CHILE
con el aire Y

El dire puro es un gas sin olor e invisible.
Sin embargo, tiene masa y ocupa

un espacio, por lo tanto es materia.
Compruébenlo con el siguiente juego.
Con ayuda de su profesor armen un
montaje, como el que se representa en
la imagen.

Globo El Centro de Instrumentacién y Desarrollo

Electrénico (CIDE) de la Universidad de
Santiago (USACH) se encarga de ajustar
instrumentos de medicién, como termdémetros
o balanzas, ademas de realizarles mantenciones
para que entreguen informacion exacta

y confiable.

Regla Bloque

Globo

Tarro

Tarro
Si trabajaras en el CIDE, ;qué actitud deberias

manifestar al momento de utilizar instrumentos
de medicidon? Senala dos.

Luego, pinchen uno de los globos con un
alfiler. ;Qué ocurrio? ;Por qué?

7 iMision inicial!
La mision de esta lecciéon sera construir una balanza rustica con materiales
reciclables. Para ello, formen grupos de seis integrantes y busquen informacion,
en diferentes fuentes, sobre las balanzas: para qué se utilizan, como se utilizan,

coémo fueron evolucionando a lo largo del tiempo.

En esta primera instancia, deberan indicar los materiales que podrian utilizar y
hacer un dibujo de como imaginan dicha balanza.

Al finalizar la leccion, podran reformular los materiales e incluso el diseno de
su balanza.
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Leccion Z

Mido y registro la masa

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

En parejas, consigan una balanza, diez monedas de diez pesos y
una de quinientos pesos. Luego, realicen lo siguiente.

1. Midan la masa de la moneda de quinientos pesos y registren
su valor.

2. Tomen las monedas de diez pesos y comiencen a colocarlas
sobre la balanza hasta llegar lo mas cerca del valor de la
moneda de quinientos pesos. Finalmente, registren el valor.

= ;Qué moneda tiene mayor masa?, jcual tiene menor masa?,
icomo lo supieron? Expliquen.

om o mm o Em o Em Em Em Em o Em o Em Em Em Em Em Em Em Em o Em o

Probablemente, mas de alguna vez han medido la masa de un
cuerpo, como en la actividad anterior, cuando quisieron conocer
la masa de las monedas e incluso cuando quieren saber cual es
su masa corporal.

{Gomo se mide |la masa de un soélido?

La masa se mide con un instrumento llamado balanza.

La unidad de medida mas utilizada es el kilogramo, cuyo simbolo
es kg. También se pueden emplear el gramo, cuyo simbolo es

g: 1 kilogramo es igual a 1000 gramos.

Para medir la masa de un sélido
compacto, se o coloca directamente
sobre el plato de la B
balanza ajustada en cero

y se observa cuanto

marca la escala.

;Cudl es lamasa de
la manzana?

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?

Para medir la masa de un sélido

gue no es compacto, como la harina, se
utiliza un recipiente. De esta forma, se
mide la masa del recipiente vacio, luego
la masa del recipiente con el sélido y
finalmente ambas masas se restan.

Sila masa del vaso es de
5 g, écuédl es la masa de
la harina?

D T



Unidad

¢Como se mide la masa de un liquido?

Puesto que los liquidos estan contenidos en recipientes, se debe
medir primero la masa del recipiente vacio y luego la masa del
recipiente con el liquido. Finalmente, las masas se restan.

Trabajo con las TIC

En parejas, ingresen el codigo
) 18TN4B139a en el sitio web
http://codigos.auladigital.cl.
Ahi podran jugar a medir el
volumen de distintos cuerpos.

Masa del liquido = Masa recipiente con el liquido — Masa del recipiente vacio

Por ejemplo, la masa del agua
contenida en el vaso de la

fotografia es:
5719g—2339g=338¢

Calculo la masa de liquidos

Completa la tabla; luego responde las preguntas.

P
Objeto Agua Aceite Alcohol Gasolina\
Masa de botella + liquido (g) 1100 1000 900 800
Masa de botella vacia (g) 100 100 100 100
Masa del liquido (g)
- J

a. ¢Qué operacion matematica realizaste para obtener la masa de
los liquidos?

b. ;Qué liquido tiene menor masa?, ;cual tiene mayor masa?

c. ¢Fuiste preciso al momento de realizar el calculo de las masas?
:Como lo sabes?

Ciencias Naturales ¢ 4.° basico
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Evolucion de las balanzas

Te invitamos a convertirte en un historiador para ayudarnos a
reconstruir la historia de la balanza en este museo. La balanza se ha
utilizado desde hace miles de afos para masar objetos. Lee las pistas
de cada recuadro y descubre a qué pieza del museo corresponde.
Busca las imagenes de los recortables de la pagina 247 y pégalas
donde corresponda.

Balanza de
brazos iquales

(Siglo XIII a. C)

Los egipcios la utilizaban
en sus actividades
omerciales. La medicion
se realizaba por
comparacion, utilizando
como base un platillo en
cada extremo sujeto por

¢Por qué crees que fue necesario
Crear una balanza?

Balanza Roverbal
(Siglo XVID)

Esta es la primera
balanza que utiliza como
base una superficie,
lo que permite una
medicion mas precisa.

Averigua y describe el

funcionamiento de esta balanza.

 m




iQué harias +i?

En la actualidad, en muchas de las actividades
que realizamos, empleamos balanzas, por
ejemplo, cuando necesitamos saber nuestra masa
corporal. Imagina que no existieran las balanzas y
por lo mismo te encomendaran la mision de crear
un instrumento o sistema que permita estimar o
calcular la masa de los cuerpos. i{Coémo lo harias?
Reunete con un companero y propongan

una alternativa.

Balanza con
péndulo
(Siglo XX)

Balanza digital
(Actualidad)

Balanza que se emplea
Balanza que posee un
péndulo que indica
la masa. Se utiliza
hasta hoy en algunos
almacenes y casas.

en la actualidad y
funciona digitalmente.
Posee mayor precision
que las mas antiguas.

;Qué ventaja tiene esta balanza
respecto de la que se utilizaba en el
siglo XlIl a. C.? Explica.

Averigua y describe el funcionamiento
de esta balanza.
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Leccion Z

, , , [ s
iCémo medir y registrar resultados? ¢Qué es medir

Es obtener informacion precisa con

- Antecedentes instrumentos pertinentes.

Matilde necesita medir la masa de una bebida gaseosa contenida

. . . . ;Qué es registrar?
en una lata de aluminio. Te invitamos a reunirte con un companero y ¢ 9

seqguir estos pasos para ayudar a Matilde. Es anotar y reproducir la
informacién obtenida de manera
@I Ajusta el instrumento de medicién y mide. ordenada y clara.

a. La balanza se debe ubicar en una superficie lisa y
estable, ya que cualquier movimiento puede influir
en la medicion.

b. Antes de utilizar la balanza, fijense en que el lector de la
balanza esté en valor cero.

¢. Ubiquen un vaso de precipitado sobre el plato de la
balanza. Midan, registren el valor de la masa en gramos
(g) y retiren el vaso.

d. Viertan todo el contenido de la bebida en el vaso.
Ajusten nuevamente la balanza en cero y pongan el
vaso sobre el plato. Midan la masa en gramos (g).

(Paso 2 \ Registra los resultados.

Completen el siguiente cuadro con los resultados obtenidos
en las mediciones.

[
Masa en gramos (g)
Vaso vacio
\Vaso con bebida ) .
EEERY n bebi
@PEL Calcula el valor de las masas. asa vaso con bebida 9
— Masa del vaso vacio . g
Ahora, jhazlo ta! S
Para poner a prueba lo aprendido en esta actividad, te invitamos a Masa bebida . g

desarrollar la actividad que te entregara tu profesor.

Ahora que ya estudiaste el
Tema 1, te invitamos a que
describas, en tres pasos
sencillos, un procedimiento
que te permita medir la masa
de la leche contenida en una
caja de cartén.

-~ - . . O . O o o o .

Evallense entre si a partir de las siguientes preguntas.

= ;Manipuld de manera correcta la balanza?
= ;Respetd el procedimiento indicado?
= ;Registro correctamente los resultados?

P e

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?




Unidad

Tema 2: Mido y registro volumen
y temperatura

Huincha de medir Termémetro

Balanza Probeta

a. ¢Cual de estos instrumentos utilizarias para medir 100 g de avena?, ;por qué?
b. ¢Cual usarias para medir 2 L de leche?, ;por qué?
c. ¢Cual emplearias para medir la temperatura de tu cuerpo? ¢Por qué?

d. ¢Cual de estos instrumentos te gustaria aprender a manipular? ;Por qué?

El volumen se puede medir con distintos instrumentos, por ejemplo,

una pipeta, una huincha de medir o una probeta. Su principal unidad

de medida es el metro clbico (m3). Sin embargo, la que mas

utilizamos para los liquidos es el litro, cuyo simbolo es L. Ahora bien,

1 litro es igual a 1000 mililitros (mL), que es otra de las unidades que

comunmente se emplea. Probeta

:Cé dir el vol d /Cual de estos instrumentos
¢-omo medir el volumen de un consideras mas apropiado para Q

ll'quido? medir el volumen de 5 mL de agua?

El volumen de un liquido se mide directamente
con los instrumentos que aparecen en las
fotografias. Todos ellos estan graduados para
realizar dichas mediciones.

¢Podrias emplear uno de estos
instrumentos para medir el volumen
de una piedra?

Jeringa

Pipeta
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Leccion Z

° y L] r L] L] ’
¢Como medir el volumen de un sélido irregular? Importante. En Matematica,

Para medir el volumen de un solido irregular, como una piedra, S Cu(jr?OSlSUﬁ’eriorez aprenderan
se utiliza un recipiente graduado como la probeta. Veamos cémo iér;fo 'rreZLj’lca)rume” eun
se hace a partir del siguiente ejemplo: '

El agua mide 20 mL. Al agregar la piedra, el agua subié hasta
los 33 mL. Si restamos 33 mL — 20 mL
nos da un valor de 13 mL, es decir, la
piedra tiene un volumen de 13 mL.

Agua ——°

Planifico una actividad experimental para medir volumen

En parejas, planifiquen un procedimiento para medir el volumen de
algunos objetos. Para ello, sigan estos pasos:

A Definan y consigan los materiales que utilizaran, incluidos g Precaucion:

los objetos de los cuales necesitan determinar el volumen. Tengan cuidado al trabajar

EHEFA Describan paso a paso el procedimiento que realizaran. con objetos de vidrio, ya
que este se podria romper y

@EEL Con la supervision de su profesor, lleven a cabo su S - -

procedimiento.
I Determinen de gué manera registraran sus mediciones.
Finalmente, reflexionen en torno a las siguientes preguntas:

a. ¢Qué deben hacer para calcular el volumen de un sélido irregular?

b. Evalta tu desempeio en la actividad a partir de las siguientes
preguntas: ¢participé en la planificacion del procedimiento?,
¢llevé a cabo el procedimiento propuesto? ;Respeté las ideas y
opiniones de mi companero? ;Qué aspectos puede mejorar?

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?



¢Como medir la temperatura?

La temperatura es una magnitud que entrega informacion sobre
el movimiento de las particulas que conforman un cuerpo. Asi
mientras mayor sea el movimiento de las particulas, mayor sera
su temperatura. Para medirla se emplea un instrumento llamado
termdémetro, el que puede estar graduado en distintas escalas de
medida: en Chile, generalmente se emplea la escala Celsius (°C).

Analiza las siguientes imagenes:

@ \

En el termoémetro, la
columna de color rojo
indica el valor de la
temperatura. ;Qué

se puede decir de la
temperatura al comparar
las tres imagenes?

0 Precaucion:

Si quisieras realizar la experiencia representada en estas
imagenes, debes considerar las siguientes recomendaciones.

= E[ termdmetro nunca debe tocar las paredes ni el fondo
del recipiente de vidrio.

= Nunca toques el termémetro directamente con tus manos.
Emplea, de preferencia, una pinza o un soporte universal,
tal como se muestra en la imagen.

= No toques los objetos que estan expuestos al calor (fuego).
Por ejemplo, el vaso, el tripode y otros materiales.

Unidad

. Observa las imagenes y determina
- silas precauciones indicadas en el
. cuadro inferior de la pagina fueron
- consideradas.

Trabajo con las TIC

En parejas, ingresen el cédigo
¢ 18TN4B0145a en el sitio web
http://codigos.auladigital.cl.
Accederan a una animacién

que muestra la historia del
termdmetro. En una hoja de
block, construyan una linea de
tiempo con los cinco hechos mas
importantes que a su parecer

se describen en la animacion.
Incluyan descripciones e
imagenes en su linea de tiempo.
Si es necesario, complementen
con informacion de otras fuentes.

Soporte universal
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Objetivo Midiendo masa o volumen
Planificar y realizar una actividad i i,
experimental para medir y registrar {7 Observo

la masa y el volumen del agua. . . s
J g La mama de Carolina le pidié que

Habilidades colocara una cubeta con agua en el
Planificar una actividad . congelador. Horas mas tarde, saco la
experimental y registrar resultados. i cubetay la observd. {Toda el agua estaba congelada! A Carolina

le surgieron dos inquietudes: la masa del agua liquida serd mayor,

Actitud _ igual o menor que el agua sélida; y el volumen del agua liquida
VERISE]E € B IMENRE MELoeR sera mayor, igual o menor que el del agua sélida.
yordenada. T A I

Tiempo estimado ~ Formulo una pregunta de investigacion

1 hora y 30 minutos. Elije una de las inquietudes de Carolina y formula una pregunta
de investigacion.

~ Formulo una hipétesis

Redacta una posible respuesta a la pregunta de investigacion
formulada en el punto anterior. Si no recuerdas cémo hacerlo,
puedes revisar la pagina 77.

~ Planifico y ejecuto una actividad experimental

Formen grupos de tres integrantes y planifiquen una actividad
experimental para dar respuesta a su pregunta de investigacion.
Para ello, realicen lo siguiente.

= Definan los materiales que utilizaran. En este caso deben

M Paso 2 ¥ conseguir un instrumento para medir la masa o el volumen
del agua liquida y de los cubos de hielo.

= Describan o dibujen los pasos que deben realizar de
manera secuencial.

i Paso 3 \

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?




Unidad

= Establezcan las precauciones que deben tener en cuenta.
Por ejemplo, si trabajan con objetos de vidrio, deben tener
mucho cuidado de que no se rompan, pues podrian cortarse.

= Una vez que su profesor o profesora haya revisado su
procedimiento, llévenlo a cabo.

~ Registro
Registren sus resultados.

veowvbu? dorerrvdv? PrrrYYYIFYY PYYYY

~ Analizo y concluyo
Analicen los resultados y establezcan si la hipotesis planteada
se acepta o se rechaza. Formulen una conclusion sobre lo que
ocurre con la masa o el volumen del agua al congelarse.

~ Comunico y evaluo
Para dar a conocer los resultados de esta actividad, sigan las
indicaciones que les dara su profesor.

| Pinten 15 aun no

.. " . . [ . lo logr !

Los invitamos a evaluar el desempenio grupal en el Taller de ciencias. OPinten 2 5 deben mejo?aan. "'
. . . | b .o

Para ello, lean las preguntas y sigan las instrucciones. . _Pinten 35j o lograron ."
__________ : |

|
' El procedimiento descrito, ¢nos permitié dar respuesta a la pregunta de : \
4 4 |

|

I investigacion planteada?

O B e L NN N |
: ¢Nuestras conclusiones explican lo que ocurre con la masa o el volumen :
| ? % g %

| del agua al congelarse? /l

e e e e o e o o = = = = = = = = —— —— —— —— = = —— = ————— = - ————— = - - = = = = —
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Leccion Z

Mido y registro la temperatura

En grupos de tres integrantes, realicen la actividad descrita.

Luego, respondan las preguntas. Materiales

Antes de desarrollarla, realicen lo siguiente.

= Lean los pasos y distriblyanse las tareas.
= Plantéense una meta grupal que les gustaria alcanzar.

= Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al momento de

. . Hielo Vaso de
medir y registrar la temperatura.

precipitado

I Anadan agua fria hasta la mitad del vaso de precipitado.
Esperen un minuto y midan su temperatura con el
termometro. Registren el valor en grados Celsius (°C).

(Paso 2 \ Agreguen los cubos de hielo dentro del agua y esperen un
minuto. Luego, midan su temperatura y registren este valor.

EEL Revuelvan el contenido del vaso con la bombilla y observen Agua
lo que ocurre con el hielo y en las paredes externas del
vaso. Dejen de revolver una vez que los hielos se hayan

. . ) Termometro ~ Bombilla
derretido; midan la temperatura y registren su valor.

de laboratorio
(Paso L+ \ Completen la tabla con las mediciones que registraron.
Asignen un titulo a la tabla.

c N
Contenido de , . Agua con hielo
la lata Agua fria Agua con hielo derretido
Temperatura (°C)
S J

a. ¢Como es la temperatura del agua fria respecto del agua
con hielo?, ¢y respecto del agua con el hielo derretido?

b. ;Qué sucede con la temperatura a medida que se derriten
los hielos? Expliquen.

c. ¢Fueron rigurosos al momento de medir la temperatura

con el termdémetro? ;Cémo influye esto en los resultados? T
Ahora que ya estudiaste
el Tema 2, vuelve a
responder las preguntas
de la actividad inicial de

la pagina 143. ;Hubo
diferencias respecto de las
respuestas que senalaste
inicialmente? ¢A qué crees
que se deben?

d. ¢Cémo se sintieron trabajando en equipo? ;Qué fue lo que mas
les gustd de esta experiencia?

()

. Para finalizar, comuniquen oralmente los resultados obtenidos.

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?



Unidad

[ iMision finall

Alinicio de la leccién les planteamos el desafio de disefiar una balanza “rustica”
(si no lo recuerdan, vuelvan a leer la pagina 137). Revisen su propuesta: pueden
modificarla, complementarla e incluso cambiarla si lo consideran necesario.

A continuacion, redacten el procedimiento que realizaran para construir su balanza
y elabdrenla. Una vez que la hayan construido, tdmenle una fotografia y péguenla
~ en el recuadro indicado.

iComo construir una "balanza rustica"? @

ECumpli mi meta?

Te invitamos a reflexionar sobre tu aprendizaje en torno a la leccidon que acabas
de estudiar. Para ello, vuelve a la pagina 136 y revisa tu meta. Luego, responde
individual y grupalmente segun corresponda.

Reflexiono individualmente Reflexiono grupalmente

= ;,Como te sientes al terminar de estudiar = ;Cuadles fueron sus fortalezas durante el estudio

la leccion? de la lecciéon?, ;y sus debilidades?
é

= ;Pudiste cumplir tu meta?, jen qué te basas = ;Qué dificultades tuvieron durante el estudio
para afirmarlo? de la leccién?, scémo las resolvieron?

= ;Qué hiciste para alcanzar tu meta? ;Qué = ;Pidieron ayuda para resolver algunas de
podrias mejorar? las dificultades que enfrentaron durante la

= ;Esimportante para ti lo aprendido en la leccion?, ¢a quiénes?
leccion? iPor qué? = sEn qué situaciones de la vida cotidiana

= ;Qué preguntas te surgen al término de la podrian aplicar lo aprendido en esta leccién?
leccion? ;Qué podrias hacer para responderlas? Senalen tres ejemplos.
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Evaluacion de proceso

1. Leela siguiente pregunta de investigacion. Luego, realiza
el experimento descrito que te permita dar respuesta a
esta interrogante.

£ Qué ocurre con el volumen del agua al cambiar de liquido a sélido?

a. Formula una hipodtesis para dar respuesta a la interrogante
planteada.

b. En parejas consigan los materiales indicados. Lean el
procedimiento que se indica a continuacién y completen los Materiales
pasos que faltan. Finalmente, lleven a cabo el experimento.

(Paso 1 \ Coloquen 50 mL de agua liquida en el interior del ’

globo y registren ese volumen en la tabla. Globo

(Paso 2 \ Cologuen el globo en el congelador durante
una hora. Transcurrido ese tiempo, retirenlo. — o

EEEL Midan el volumen del globo en su nuevo estado. Jeringa
Redacten en los pasos 4 y 5 el procedimiento que
deben ejecutar.

Vaso de precipitado Agua
400 mL
2. Completen la siguiente tabla con los resultados de las
mediciones realizadas.
Agua antes de ponerla en el Agua después de ponerla en el

congelador congelador

Estado fisico

¢Como se encuentran
sus particulas?

Volumen (mL)

Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?



Unidad

3. Analiza los resultados de manera individual.

a. ¢Qué ocurrié con el volumen del agua al cambiar del estado liquido al sélido?

b. A partir de los resultados: ;aceptas o rechazas la hipdtesis planteada?, ¢por qué?

c. El procedimiento realizado, ¢fue el indicado para responder la pregunta
de investigacion?

. . Sé hacerlo sin dificultades.
Revisa tus respuestas junto a tu profesor.

Luego, evalua tu desempero a partir de la
siguiente pauta. Aun no sé hacerlo.

Sé hacerlo, pero con dificultades.

U

e
Gzl

T grecdc

¢Formulé una hipotesis que se relaciona directamente con la pregunta
de investigacion?

s
4
s

HS
.

4
4
4

;Completé correctamente los pasos que faltaban en el procedimiento?

S
L
'

¢Medi correctamente el volumen del agua?

4
v
4

¢Respondi correctamente las preguntas de analisis del procedimiento?

iTrabajé en equipo respetando la opinion de mi companera(o)?

4 4T
4T G

Reunidos en parejas, comenten sus logros. Luego, respondan las
siguientes preguntas.

= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 118)?
De ser asi, (qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?
¢Por qué?

= Al trabajar en grupos, ¢se preocuparon de expresar sus ideas con respeto y
claridad? Fundamenta.

= En cuanto al trabajo colaborativo: ;qué actitudes piensan que deben mejorar?,
;cuales deben mantener?
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Sintetizo lo que aprendi

A continuacion, te invitamos a organizar tus aprendizajes de la
Leccion 1. Para ello, te presentamos los conceptos principales.

Pinta los circulos segun la siguiente clave:

% Lo recuerdo y podria La materia Volumen

explicarlo.

Lo recuerdo, pero no y
O podria explicarlo. QEstado liquido D QEstado solido D ¢------ -
% Nodlq recu?rdol ni

podria explicarlo. E; éal gor; ;ﬂi;s géolgifndaé}(ceiﬁz .

O

Q
0
28
Q
o
(]
«Q
QD
w0
D
]
D
(@]

Organizo mis ideas en un... mapa conceptual Mapa conceptual .~
A continuacion, te presentamos los pasos que te permitiran es un esquema que permite
elaborar un mapa conceptual de la Leccion 1, utilizando los organizar jerarquicamente una serie

de conceptos relacionados entre si
mediante el uso de lineas y palabras

@E Jerarquiza los conceptos. que los enlazan.

En primer lugar, debes identificar el concepto mas general,
es decir, el que incluye a los demas. Luego, tienes que
jerarquizar los conceptos por niveles, desde o mas general
a lo particular, como muestra el siguiente ejemplo:

conceptos senalados anteriormente.

= Primer nivel: La materia.

= Segundo nivel: Propiedades de la materia y Estados
fisicos de la materia

= Tercer nivel: Masa, Volumen, Estado solido, Estado liquido
y Estado gaseoso.

(Paso 2 \ Organiza y relaciona los conceptos.

En a parte superior del mapa debes ubicar el concepto

mas general y, a medida que se desciende verticalmente,

los conceptos de menor jerarquia. Puedes escribirlos en

recuadros u évalos. Una vez ordenados los conceptos,

debes unirlos mediante flechas y palabras de enlace que

te permitan relacionarlos entre si, tal como se muestra

a continuacién en la siguiente pagina: @ = = = = = = = = = & o mm oo &

1Y) Unidad 3 ¢ ;Todo es materia?




Vuelve a revisar, en la leccion, los conceptos que pintaste con color
_______ . amarillo o rojo. Luego, elige uno de los conceptos indicados en la
pagina anterior y completa el siguiente esquema.

Concepto
/ & .o —
, 1 deS .OU 2 h e
:Qué aCt\tU ?—F_. cwue abllldades
& \
re\ac\onada;C?;‘t.\\e/ o 6 desarﬁg?g;ecal apre‘pderlo?
i co\lapo onun v,
o O as
us\
\0?
apre\'\der g O Compaovar.
O Experimentar.
O Plamificar actin
experimentales.
Otra(s):
——————————————————————————————— Ol La materia
tiene se encuentra en diferentes
como que son

(0
( Masa ) ( Volumen ) Q)

= ;Qué otros conceptos te gustaria incorporar en este mapa conceptual? Escribe tres.

jAhora te toca a ti!

A continuacién, te invitamos a seleccionar los conceptos principales de la Leccion 2
y a realizar lo siguiente.

1. Selecciona los conceptos principales y escribelos en tu cuaderno. Luego, pintalos
segun la clave de la pagina anterior, es decir: si lo recuerdas y puedes explicarlo;
si lo recuerdas, pero no puedes explicarlo; no lo recuerdas ni puedes explicarlo.

2. Selecciona dos de estos conceptos, e indica qué habilidades te permitieron
desarrollarlos y las actitudes que pusiste en practica.

3. Finalmente, elabora en tu cuaderno un mapa conceptual de la Leccion 2. Para ello,
sigue los pasos sefalados en estas paginas.
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Evaluacion final

1L A partir de las siguientes caracteristicas de la materia: volumen, forma
y capacidad de fluir, compara los sélidos con los liquidos y los liquidos con los
gases. Para ello, completa los siguientes diagramas.

1YY Unidad 3 * ;Todo es materia?




2. Analiza la actividad realizada por Sofia. Luego, responde las preguntas.

Sofia puso una jeringa sobre
una goma de borrary comenzdé
a mover el émbolo hacia abajo
hasta un punto en que no
pudo continuar.

a. ¢Por qué llega un punto en que Sofia no puede empujar mas el émbolo?

)

b. ¢Sucederia lo mismo si se llenara la jeringa con agua? ;Por qué?

c. ¢Ocurriria lo mismo si se llenara la jeringa con arena? ;Por qué?

SR -
N N

d. (Qué propiedad quiso demostrar Sofia mediante esta actividad experimental?
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Evaluacion final

3. Observala imagen y completa el cuadro con la informacion solicitada.

Si quisieras... 1Qué procedimiento realizarias? 1Qué materiales vtilizarias?

Calcular la masa
de la leche
contenida en

el vaso.

Calcular el
volumen de la

leche contenida
en el vaso.

Medir la
temperatura de
la leche.

)B1Y Unidad 3 * ;Todo es materia?



LI'. Observa las imagenes y responde. @

a. (Qué se esta midiendo en esta actividad?

b. (Qué instrumento se esta utilizando para ello?

110
c. ¢A qué temperatura se encuentra el agua en la ilustracion 17,

¢y en lailustracion 27

ILustracion {: °C. ILustracion 2: °C.

Revisa tus respuestas junto a tu profesor. Sé hacerlo sin dificultades.
Luego, evalua tu desemperio a partir de la

HES Sé hacerlo, pero con dificultades
siguiente pauta.

AUn no sé hacerlo.

¢Comparé los estados de la materia segun las propiedades indicadas?

¢Estableci el procedimiento y los materiales que se requieren para medir
el volumen, la masa y la temperatura en la situacion dada?

¢Reconoci el funcionamiento del termdémetro?

Reunidos en parejas, comenten sus logros. Luego, respondan las
siguientes preguntas.

= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 118)?
De ser asi, ¢qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?
¢Por qué?

= En las actividades experimentales, imanipularon los materiales y los instrumentos
en forma ordenada y precisa? ;Como lo sabes?

= Frente a las dificultades que se les pueden haber presentado en el desarrollo de
las actividades: ;qué soluciones propusieron?, ¢les dieron resultados?
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Las fuerzas de
nuestro entorno

;Qué efectos tienen
bsfuerzas?

Utilicemos nuestra
fuerza para aplastar
estas latas.

158



¢Crees que es correcto
decir que una person

tiene fueri
B |

&

iMira hijo! El resorte
se alarga a medida

que se agregan
naranjas.

i Mama? Al sacar
las naranjas, jel
resorte recuperara
sv forma?

159



Evaluacion inicial

=

=
=

¢Qué efectos produce la aplicacion de una fuerza en la forma de los cuerpos?

Para que puedan formular una respuesta a la pregunta planteada por el nifo
de la pagina 159. Los invitamos a desarrollar en parejas la siguiente actividad.

Consigan los
materiales Repitan el mismo
solicitados. procedimiento anterior,
esta vez con el palo
Apliquen una fuerza de helado, el papel
la regla.
2 sobre el resorte: pueden y g
o ‘\e‘,e'a“a apretarlo, estirarlo y
Qv © soltarlo. Observen qué
(e ey\e\ado\ ocurre con su
o307 a0® forma después de
R~ 20 o manipularlo.

Precaucion:

Manipulen los
materiales con cvidado,
en especial el palito de
helado y la regla, ya que
pueden romperse y
hacerles dafo.

n cada uno de los
licarles fuerza?

;Qué ocurre co
materiales al ap

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno



En la tabla,
dibujen cada uno de los
objetos en su estado inicial,
es decir, antes de aplicarles la
fuerza; y en su estado
final, después de
gjercida la fuerza.
No olviden poner
un titulo a la tabla.

Estado inicial

Resorte Palito de helado

Hoja de papel Regla

Estado final

;De qué creen que depende
el cambio de forma que

una fuerza?

Ahora, respondan
las preguntas que
estan mas abajo.

experimenta el objeto al aplicarle [/

A partir de la actividad realizada,

. 4 \
¢que respuesta le darfan al nifo \
de la pagina 1597 '
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¢CohlqueldeSafioS melSovpvendesa eSitaunidad?

T 0 N
{Qué aprenderé? ¢Coémo aprenderé?
A reconocer las
caracteristicas y los
efectos de las fuerzas y a
comprender cdmo
algunos objetos
\ tecnoldgicos emplean
las fuerzas.

2l

Mediante distintas
estrategias en las que
pondré a prueba habilidades,
como experimentar, analizar
resultados, medir, registrar
e investigar, entre otras.

)

Ahora, te invitamos a revisar rapidamente las paginas de la
unidad para que te plantees tu meta personal.

/

%
Z F 4
Z - Z
g - ¢)
Zz J/ 6 N 7/ N
Z .
T ¢Qué dificultades puedo
(O (Qué estrategias tendré que enfrentar en el camino hacia
, % . -
;Qué meta personal me poner a prueba para alcanzarla: el logro d,e mi meta? ;Cémo
gustaria alcanzar? (Recuerda las deberfa enfrentar?

que la meta debe ser una
accion concreta).

Mi meta para esta
unidad es aprender a
analizar resultados.

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno



Para alcanzar las metas propuestas para esta unidad, te enfrentaras a
distintas actividades, en las que te invitamos a trabajar colaborativa

y rigurosamente.

Trabajar
colaborativamente

K ¢Como lo haré? \

O Cumpliendo con mis tareas.
O Escuchando respetuosamente.

O Exponiendo mis ideas con claridad.

¢Cudl de estas actitudes pongo

+

Mis metas Wiy

J |

Trabajar
riqurosamente

K ¢Coémo lo haré? \

O Respetando las instrucciones dadas.

O Manipulando instrumentos en forma
precisa y segura.

O Registrando los resultados de

en practica en mi vida cotidiana? manera ordenada.

Marca. ¢Cudl de estas actitudes me gustaria
\_ J reforzar en esta unidad? Marca.

Para
el logro de
tus aprendizajes,
también te acompanaran
estrategias de
corporalidad y lenguaje.
Te invitamos a
revisarlas en las
paginas 8y 9.

Trabajemos en nuestro proyecto A

En esta unidad, en la Leccidn 1, se enfrentardan a un nuevo desafio que les
permitira seguir avanzando en su Proyecto escolar. En esa oportunidad, tendran
que disenar una campana que incentive el uso del cinturén de seguridad.

Al respecto: ¢shan oido hablar sobre la importancia del uso del cinturén de
seguridad?, ;por qué piensan que es importante promover su uso?

Comenten estas y las siguientes preguntas con su curso.

= ;De qué manera les gustaria dar a conocer su campana en el colegio?

* De las actitudes sefialadas al principio de esta pagina, ;cudles creen que
pondran mayoritariamente en juego al llevar a cabo su campana?

® Si tuvieran la posibilidad de elegir, ¢realizarian este desafio de manera
individual o colaborativamente? ;Por qué?
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Efectos de las fuerzas en /
nuestro entorno

Me preparo para aprender iCiencia al dia! @

Ciencia, Tecnologia
y Sociedad

Cinturén{de/seguridad!

Exactamente el 13 de agosto de 1959, salio a la venta el primer

~ ;Qué aprenderé?

A reconocer las caracteristicas y los
efectos de las fuerzas sobre los cuerpos.

~ ;Para qué lo aprenderé?

Para comprender los fenédmenos que se

automavil que incorporaba el cinturén de seguridad. Desde
producen en nuestro entorno. . . .
entonces, miles de personas han salvado su vida en accidentes
~ :C6mo me siento al iniciar la leccion? de trafico. El cinturén de seguridad es una banda flexible

que se extiende, permitiendo a los pasajeros del automovil
inclinarse; sin embargo,

si se produce un choque,  «
, ° . O i
este artefacto se apretara - {fue efed‘l’ Bzne & ffoesréaeiiun
. . ° chogue en los pasaje
~ ;Qué me interesa aprender? L{o Zugcil:er;e apzr:I .er;/]:;:: to : automovil si viajan sin cinturén?
u uerz |
0 @
mueva a los pasajeros ° g e
. ;C6 t nvencer a alguie
hacia adelante. o Lo petils C(?l. e 9
= que se niega a utilizar el cinturon
: i ° de seguridad?
’ Fuente Www.muyl?';(zrae;?ancti%.re])s. . °]
~ {Qué meta me propongo respecto :
de estos aprendizajes? °

\

Curiosidades

Elfanimal[mas]EUERTE{del[mundol

¢Cual piensas que es el animal que puede ejercer
mas fuerza en el mundo? Seguramente, frente a esta
pregunta se te viene a la mente un gran elefante o un
ledn. Sin embargo, el titulo del animal mas fuerte es
7 ¢Es esto importante para mi? para un pequeno insecto, el escarabfa\jo rinoceronte,
capaz de levantar 850 veces su propia masa.

Fuente: http:/www.bbc.com (Adaptacion).

Al finalizar la leccidn, junto con tu
compafiero comenten si alcanzaron
o no la meta propuesta.

= ;Crees que para levantar cuerpos de mayor
masa se necesita mas fuerza? ;Por qué?

= ;Qué entiendes por fuerza? Explicalo
mediante un ejemplo.



iCientifica chilena!

Komal Dadlani es bioquimica de profesion,
sin embargo, su pasion es la tecnologia y la
educacién. Con solo 26 anos de edad, Komal
cred una divertida y novedosa aplicacion que
transforma el teléfono maévil en un laboratorio de
bolsillo. Con ella, por ejemplo, al hacer rodar una
bolita de cristal, solo se le debe acercar el celular
para obtener la magnitud de la fuerza con que (Qué utilidad crees que tiene la aplicacion
fue lanzada y la rapidez con que se mueve. de Komal?

Esta joven cientifica se convirtié en la primera
chilena en ganar un premio internacional de
emprendimiento femenino, por la creacidon de
su aplicacion.

Fuente: www.conicyt.cl (Adaptacion).

iMision inicial!
FrrTTTTT—————., Te invitamos a reunirte con dos o tres
) ‘m [ ' companeros para disefar una campana que
¥ < 1 incentive el uso del cinturén de
. seguridad al viajar en automovil. En primer
Lee con atencién el siguiente acertijo y adivina 2 lugar, busquen y seleccionen informacion
cudl es el material incognito. 3 sobre los efectos que produce la fuerza de
un choque en los pasajeros que viajan en
un automovil. Pueden ingresar el cédigo
) 18TN4B165a en el sitio web http://codigos.
auladigital.cl
: Luego, describan brevemente la informacion
. 1 que consideraran en su campana, la cual
E Luego, en parejas piensen en un material que E daran a conocer mediante un diptico.
* modifique su forma al aplicarle una fuerza 'y E Al finalizar la leccién podran correg,
s no larecupere al dejar de ejercer la fuerza. ] complementar o reformular su campafa a
*» Creen un nuevo acertijo. Intercdmbienlo con : partir de lo aprendido.
s otras parejas de su curso. :
: ]
A J
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Leccién 1

Tema 1: Represento las fuerzas

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dard tu profesor.

Observa las imagenes e indica qué tipo de fuerzas se ejercen en cada caso y cual es su efecto.

n

= ¢Qué accidn se representa? = ¢Qué accion se representa? = ¢Qué accion se representa?

= (Qué tipo de fuerza se ejerce? = ;Qué tipo de fuerza se ejerce? = ;Qué tipo de fuerza se ejerce?

= ;Cual es el efecto de la fuerza? = ;Cudl es el efecto de la fuerza? = ;Cudl es el efecto de la fuerza?

A diario ejercemos fuerza sobre los objetos que nos rodean; por
ejemplo, al abrir una puerta, debemos empuijarla o tirarla. Pero ¢qué
son las fuerzas?

Las fuerzas son interacciones entre dos o mas cuerpos. En las
imagenes de la actividad anterior se observan diferentes situaciones
cotidianas en que se ejerce una fuerza. Por ejemplo, la mujer aplica
una fuerza sobre el automovil para lograr que este se mueva.

¢Has oido decir que una persona tiene fuerza o es mas fuerte
que otra? ;Crees que es correcta esta expresion?

La fuerga no es una caracteristica propia de los cuerpos, sino que ¢Crees que es correcto afirmar

se manifiesta cuando dos cuerpos interactian y desaparece cuando q‘:ce Un grupo de nirios tiene mas
. u o =

estos dejan de hacerlo. €rza que el otro? ¢Por que?

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno



Unidad

Caracteristicas de las fuerzas

Toda fuerza posee una direccién, un sentido y una magnitud.
Analicemos el siguiente ejemplo que nos permitird comprender
estos conceptos.

1 2

En el ejemplo, cuando la nina tira del camion, la inclinacion

de la cuerda, es decir, la linea en la que se ejerce la fuerza,
corresponde a la direccidn, la que puede ser vertical, horizontal
o inclinada.

¢Como es la direccidon en cada caso?

En La imagen 1 En La imagen 2

La direccion de la cuerda es distinta en cada situacion; en cada
direccion hay dos sentidos posibles. El sentido indica hacia donde
apunta la fuerza aplicada: hacia la derecha, hacia la izquierda, hacia
arriba o hacia abajo.

En el ejemplo, ;cdmo es la fuerza que tiene que ejercer la nifa en la
imagen 1 respecto de la imagen 2: mayor, menor o igual? ;Por qué?

¢Cémo seria si los dos camiones tuvieran la misma cantidad

de Juguetes7 .(;Pu(?qeﬂ dOS fuerzas tener igual
direccién pero diferente sentido?
¢Por qué? Da un ejemplo.

El valor de una fuerza, denominada magnitud, nos indica si la fuerza
que se esta ejerciendo es “grande’, “mediana” o “pequena’. Se puede
medir utilizando un instrumento llamado dinamémetro y la unidad
que se emplea es el newton (N).
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Leccién 1

Representacion de las fuerzas

Las fuerzas no se pueden ver; sin embargo, al observar sus efectos,
podemos representarlas graficamente por medios de flechas que

Lean los conceptos que estan
. destacados e intenten explicarlos
i con sus palabras a su compariero de !

indican su direccion, su sentido y su magnitud, como se muestra | puesto

a continuacion.

v

La linea de la flecha indica la
direccién de la fuerza, la que
puede ser horizontal, vertical
o inclinada. En este caso, es
horizontal.

Observa las siguientes imagenes:

El tamano de flecha indica la

La punta de la flecha indica el magnitud de la fuerza: mientras

sentido de la fuerza. En este caso, mayor sea la fuerza ejercida, mayor
es hacia arriba. es la longitud de la flecha.

—
‘—
¢Como es el sentido de la fuerza, representada en rojo, Si comparamos la direccion y magnitud de ambas
sobre el carro?, ¢ y sobre la carretilla? fuerzas, representadas en rojo, iseria correcto decir que

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno

son iguales? ;Por qué?



Comparo direccion, magnitud y sentido de las fuerzas

En grupos de cuatro integrantes, realicen la siguiente actividad.
Luego, respondan las preguntas en sus cuadernos.

(Paso 1 \ Hagan un pequerio agujero en el lado mas angosto de

(Paso L+ ¥

cada caja e introduzcan uno de los extremos de las
cuerdas, haganle un nudo y péguenlo por el reverso de la
caja con cinta adhesiva. Asegurenlo para que no se suelte
(ver imagen).

Agreguen piedras en una de las cajas y la otra

déjenla vacia.

Coloquen la caja vacia en un extremo de la mesa y
ubiquense en el otro extremo. Tiren de la cuerda hasta
acercar la caja hacia ustedes (situacién 1). Repitan este
procedimiento con la caja que contiene las piedras
(situacion 2).

Representen la magnitud, la direccion y el sentido de la

fuerza ejercida en cada caja.

AN J

a. ¢Qué efecto provoco la fuerza ejercida en cada caja?

b. (En qué situacién fue mas facil acercar la caja hacia ustedes?,
ia qué se debe?

c. ¢En cual de las dos situaciones la magnitud de la fuerza ejercida
fue mayor?

d. Si quisieran cambiar la direcciéon y el sentido de la fuerza ejercida
sobre las cajas, (qué deberian hacer? Expliquen.

e. ¢Escucharon con atencion y respeto las opiniones de cada uno
de los integrante del grupo? ;Por qué consideran que
es importante hacerlo?

Unidad

Materiales

= dos cuerdas 50 cm de longitud
cada una

= 2 cajas de zapatos

= fjeras

= cinta adhesiva

= piedras de diferentes tamarios

0 Precaucion: Tengan
cuidado al momento de usar las

tijeras. Eviten correr con ellas en
las manos, ya que podrian causar
un accidente.

Vuelve a revisar la actividad
inicial del Tema 1 (pagina 166).
Luego, dibuja en cada imagen
el sentido, la direccién y la
magnitud de la fuerza en
cada caso.
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Leccién 1

Tema 2: Experimento con los efectos
de las fuerzas

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

En parejas, consigan un globo, inflenlo y apliquen una fuerza sobre él
(presionandolo), similar a la que se muestra en la imagen. Luego, discutan
a partir de las siguientes preguntas.

a. En la experiencia realizada, ¢qué cuerpos interactian mediante la fuerza?
b. ¢Qué ocurre con el globo al ejercer una fuerza sobre él?
c. ¢Qué ocurre el globo una vez que dejan de aplicar la fuerza?

d. ¢Podrian afirmar que el globo experimenta un cambio de forma
momentaneo al aplicarle una fuerza? ;Ocurrird lo mismo con una lata de
bebida? ;Por qué?

e. Formulen dos preguntas relacionadas con los efectos de las fuerzas.
Respéndanlas una vez finalizado el estudio de este tema.

f. ¢Qué actividades les gustaria realizar para aprender sobre los efectos de
las fuerzas? ;Creen que esto los ayudaria a aprender mejor?

Todos los objetos que nos rodean experimentan cambios al aplicar
una fuerza sobre ellos, aunque a veces no se observen.
Estos cambios pueden afectar su forma o su movimiento.

Efectos de la fuerza en la forma de los cuerpos

C.omo pudiste experimentar en la actividad a.nterlor, al Dibuja un objeto que experimente
ejercer una fuerza sobre el globo, este cambid su forma. una deformacién permanente
Los cambios en la forma o deformacién de un cuerpo pueden ser y otro que experimente una
permanentes, si la modificacion se mantiene cuando se deja de deformacion momentanea al

. . . aplicarles )
ejercer la fuerza; o momentaneos, si el cuerpo recupera la forma de P L Lz

su estado inicial cuando la fuerza deja de actuar.

Deformacién permanente Deformacion momentanea

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno



Experimento ejerciendo fuerza sobre los cuerpos

En parejas, realicen la siguiente actividad. Luego, respondan
las preguntas.

Antes de desarrollarla, realicen lo siguiente.

= Lean los pasos y distriblyanse las tareas.
= Plantéense una meta individual que les gustaria alcanzar.

= Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al momento de
registrar los resultados.

(Paso 1 \ Apliquen fuerzas a los distintos materiales: presionen con
sus manos el vaso de plastico y luego la lata de bebida;
estiren el resorte y luego suéltenlo; arruguen con fuerza
la hoja de papel. En cada caso, observen lo que sucede
mientras aplican la fuerza y al dejar de aplicarla.

(Paso 2 WSORY siguiente cuadro, registren el tipo de cambio que
experimenté cada objeto.

‘ . Tipo de deformacién h
Material c
(permanente o momentanea)
Vaso plastico
Lata de bebida
Resorte
\Papel )

a. ¢Qué objetos experimentaron cambios permanentes?,
;cudles cambios momentaneos?

b. (Como determinaron el tipo de cambio que experimenté cada
material?

c. Sila magnitud de la fuerza que aplicaron hubiese sido mayor,
iqué cambios hubiesen experimentado los materiales? ;Por qué?

d. ;Qué relacién existe entre las caracteristicas de los materiales y la
deformacion experimentada al ejercer una fuerza sobre ellos?

e. Comuniquen oralmente sus resultados. Preparen la presentacion
con anticipacion.

f. Evalua tu desempeno individual en la actividad a partir de las
siguientes preguntas: ;cumpliste tu meta personal?, ja qué se
debe?, jsequiste las instrucciones indicadas en el paso a paso?

g. Para finalizar, comenten cémo se sintieron trabajando en equipo.

Unidad

Materiales

vaso plastico

resorte

lata de bebida

hoja de papel

o Precaucion:

Al aplastar la lata, procuren que
no queden bordes filosos con los
puedan cortarse.
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Leccién 1

Efectos de las fuerzas en el movimiento de los cuerpos

Imagina que, en un partido de futbol, el delantero chutea la pelota
gue esta en movimiento y el arquero la ataja con sus dos manos:
¢Qué efecto produce la fuerza ejercida por el delantero sobre la
pelota? ;Qué efecto produce la fuerza que ejerce el arquero sobre
la pelota?

Las fuerzas también provocan cambios en la direccion, en el
sentido y en la rapidez de un cuerpo en movimiento.

Analicemos la siguiente situacion.

Al aplicar una fuerza sobre un cuerpo que esta en reposo
(detenido), este se pondra en movimiento, aumentando su
rapidez. Si el auto de juguete se encuentra en movimiento,

, , » : Sila nifa ejerci
iqué tendria que hacer la nifa para aumentar la rapidez? Jerciera una

fuerza de menor magnityqg
gpodrt’a recorrer el auto |3 |
m:sma distancia? ¢Como se
relaciona (3 magnitud de |3
. fuerza ejercida con (5 distancia
que recorre el mgyif?

\—\

Si una fuerza actda a favor del movimiento de un objeto,
provoca un aumento en su rapidez.

Ahora, ¢qué ocurriria con el auto de juguete si el nifo ejerce ‘\
una fuerza sobre él en sentido contrario al que se mueve?

Si una fuerza actla en sentido contrario al movimiento
de un objeto, provocara un cambio en el sentido del objeto
en movimiento.

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno



Las fuerzas también producen cambios en la direccién del
movimiento de los cuerpos. Para que una fuerza pueda modificar
la direccion en la que se mueve un cuerpo, esta debe actuar en una
direccion distinta a la del cuerpo que se mueve.

la importancia del uso del cinturén de sequridad

En parejas, analicen la siguiente informacion:

Al viajar en un
automovil, tanto las personas
que viajan al interior de él como el mismo
movil se mueven con la misma rapidez.
Al producirse un choque, el automovil se detiene bruscamente, en tanto,
las personas en su interior siguen en movimiento, por lo que tienden a
salir proyectadas del vehiculo.

A continuacion, ingresen el cédigo €2 18TN4B173a en el sitio web
http://codigos.auladigital.cl. Observen el video en el que se explica
la importancia del uso del cinturén de seguridad en los automdviles.
Luego, respondan las preguntas en sus cuadernos.

a. Siviajas en un automovil y este frena bruscamente, ;qué ocurre
con el movimiento de tu cuerpo?

b. ;De qué manera el cinturdn de seguridad protege la vida de los
pasajeros que viajan en un autobus?

c. ¢(Qué aspectos de la informacion presentada en el video les
puede servir para la campana propuesta en la Mision inicial?

d. iConsideran que el video observado ayuda a generar conciencia
sobre la importancia del cinturén de seguridad?, ;qué mejorarian
o incluirian en él?

;Qué ocurre con la pelota al ser
golpeada por la nifia en direccion
perpendicular (hacia arriba)?
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Leccién 1

H , . . re . 7
iCoémo analizar resultados? ¢Qué es analizar:
Es descomponer una informacion

- Antecedentes en sus partes y entender cémo
Andrés y Alicia realizaron el siguiente procedimiento: Eff{‘;;;e relacionan entre si'y con
1. Ubicaron la bolita de cristal sobre una superficie lisa de un
metro de longitud que finalizaba en una pared.
2. Desde un extremo de la superficie, aplicaron un impulso de
‘pequena” magnitud a la bolita y midieron el tiempo que demord
en recorrer dicha superficie hasta detenerse.
3. Repitieron el paso anterior dos veces, aplicando una fuerza de
‘mediana” y de “gran” magnitud, respectivamente. Los resultados
obtenidos se muestran en el cuadro.
Analiza los resultados obtenidos a partir de los siguientes pasos. 3 .
Magnitud Tiempo que
@ dentifica las partes importantes de la informacién. g la bolita tarda
Impulso | de la fuerza en recorrer la
= ;Cudl es el objetivo del experimento realizado por los nifos? ejercida superficie
. . 1 Pequena 20 segundos
¥ Establece la relacién gue existe entre las partes
identificadas 2 Mediana 10 segundos
= ;Se puede afirmar que la bolita aumentd mas su rapidez  \__3 | Grande > segundos

al impulsarla con una fuerza de mayor magnitud?
iPor que?

@PEL Establece la relacién de las partes con el todo.

= ;Qué relacion hay entre la magnitud de la fuerza ejercida
sobre un cuerpo y como cambia la rapidez de su movimiento?

Ahora, jhazlo tu!

Para poner a prueba lo aprendido, te invitamos a desarrollar la actividad que te
entregara tu profesor.

Reunidos en parejas, intercambien sus trabajos y evalten el
desempeno del otro. Luego, escuchen atentamente y de forma
respetuosa los que su companero les dird. Es importante que
respeten los turnos de habla.

Importante: Si aun tienes dificultades para comprender cémo
Analizar los resultados, vuelve a revisar esta pagina, ya que
tendras que aplicarlo en el Taller de ciencias.

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno

Vuelve a leer la actividad inicial
del Tema 2 (pagina 170). Luego,
disefia un experimento que
permita demostrar el efecto

de la fuerza en la direccién del
movimiento de los cuerpos.



Unidad

iMision final!

Alinicio de la leccién les planteamos el desafio de buscar
y seleccionar informacion sobre los efectos que produce

la fuerza de un choque sobre los pasajeros que viajan en
un automavil. A partir de la informacion seleccionada en la
investigacion, escriban las tres grandes ideas que guiaran
Su campana.

segun corresponda.

Reflexiono individualmente

= ;Como te sientes al terminar de estudiar la =
leccion?
| = ;Pudiste cumplir tu meta? ;Cémo lo sabes? .
= ;Qué hiciste para alcanzar tu meta? ;Qué
podrias mejorar? .
= ;Es importante para ti lo aprendido en la leccién?

¢Por qué?
| |

= ;Qué preguntas te surgen al término de la
leccion? ;Qué podrias hacer para responderlas?

Los invitamos
arevisar la
pagina 16 del
Proyectoy a
realizar lo que
ahi se propone.

Los invitamos a reflexionar sobre su aprendizaje en torno a la leccién que acaban
de estudiar. Para ello, reinanse con el mismo companero con quien trabajaron
en la pagina 164 y revisen su meta. Luego, respondan individual y grupalmente

Reflexiono grupalmente

¢Cuales fueron sus fortalezas durante el estudio
de la leccion?, ¢y sus debilidades?

;Qué dificultades tuvieron durante el estudio de
la leccion?, icomo las resolvieron?

¢Pidieron ayuda para resolver algunas de las
dificultades que enfrentaron durante la leccion?,
¢a quiénes?

¢En qué situaciones de su vida cotidiana pueden
aplicar lo aprendido en esta leccion?
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Evaluacion de proceso

1. Leelaactividad experimental realizada por un grupo de estudiantes.

> Reunieron cuatro objetos de diferentes tamanos y Tipode  Tipo de cambio que

materiales. Objeto  material que experimenté después
lo conforma = de aplicar la fuerza

> Ejercieron, sobre cada objeto, una fuerza de igual magnitud, o
i . , 1 Plastico Permanente
sentido y direccion.

. . Metal Permanente
> Observaron los cambios producidos, por efecto de la

2
fuerza, sobre la forma de los objetos y los clasificaron en 3 Elastico Momentaneo
4

permanente, momentaneo o sin cambios aparantes. Metal Sin cambio aparente

Analiza los resultados

a. ¢Cuales de los objetos utilizados por los estudiantes recuperd su forma
original luego de realizada la actividad? Explica.

b. Si se requiere utilizar un objeto resistente, pero que se deforme al aplicarle
una fuerza, scual de los utilizados por estos estudiantes escogerias? ;Por qué?

c. Entre los objetos utilizados por estos estudiantes hay una esponja para
lavar loza: ¢con qué tipo de comportamiento registrado en la tabla se puede
relacionar este objeto?

d. ¢Cual de estos objetos podrias emplear para construir un martillo? ;Por qué?

Concluye

e. ¢Qué relacion es posible establecer entre el material del que esta formado un
objeto y los efectos que produce la aplicacion de una fuerza en su forma?

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno



Unidad

2. Relnanse en parejas y consigan una pelota de plumavit®. Realicen lo solicitado
de forma secuencial y registren sus observaciones.

;Qué efecto tuvo la fuerza

Procedimiento Observaciones .
que aplicaron sobre la pelota?

Ubiquen la pelota
sobre la mesa 'y
empujenla con una
mano para hacerla
rodar.

Cuando la pelota aun
no se haya detenido,
empujenla nuevamente
en la misma direccién y
sentido. Observen lo
que sucede.

Finalmente con la pelota
aun en movimiento,
empujenla nuevamente,
pero esta vez en sentido
contrario. Observen lo
gue ocurre.

omo lo hice? ‘,Z> ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- @: -----------

’ . Sé hacerlo sin dificultades. %\%% g >
Revisa tus respuestas junto a tu profesor. Luego,

evallia tu desempefio a partir de la siguiente pauta. Sé hacerlo, pero con dificutades. G <G <V
Aun no sé hacerlo. @ SaQ\

=D
=

aﬁ

¢Interpreté correctamente los resultados de la actividad experimental?

=D
¢Describi los efectos de las fuerzas aplicadas sobre la pelota de plumavit®? Q@ @

Comenta tus logros con un compariero. Luego, respondan las siguientes preguntas.
= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 162)? De ser
asi, ;qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta? ¢Por qué?

= Tanto a lo largo de la leccién como en la primera actividad de esta evaluacion,
(fueron rigurosos al momento de analizar el procedimiento y los resultados
obtenidos? ;Como lo saben?

= Al desarrollar actividades grupales, ;cumplieron con las tareas dadas o asignadas?
¢De qué manera influye en los resultados obtenidos?
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Tipos de fuerzas

—————

Me preparo para aprender iCiencia al dia! Q’D

~ ;Qué aprenderé?

.
A conocer diferentes tipos de fuerzas Las AVES y los campos magnéticos

y objetos tecnoldgicos que emplean de la TIERRA

fuerzas. Algunas aves migratorias, como las golondrinas, utilizan para
~ iPara qué lo aprenderé? orientarse, ademas de la posicién del Sol y de otros astros,
. los campos magnéticos de la Tierra (una especie de iman que
B Iy — se encuentra al interior de la Tierra, cuyos extremos apuntan

aproximadamente al polo norte y sur). Investigadores de dos
universidades de Alemania y de Nueva Zelanda descubrieron,
en el cerebro de un ave llamada petirrojo, la presencia de una
especie de “brujula” conectada al 6rgano de la visién, que

le permite percibir los campos
magnéticos de la Tierra y, de
~ ¢{Qué me interesa aprender? este modo, trasladarse a otros
lugares del planeta cuando las
condiciones ambientales se
vuelven desfavorables.

~ ;Como me siento al iniciar la lecciéon?

' ® ° I
= jQué es uniman? iComo se
relaciona con la fuerza?

= ;Cémo se relaciona la migracion
de las aves con el campo

Fuente: http://cordis.europa.eu/news/ magnético de la Tierra?
rcn/31425_es.html (Adaptacion).
~ {Qué meta me propongo respecto

de estos aprendizajes?

\

Consigan goma eva de distintos colores, tijeras, papel
imantado, o bien imanes pequefos naturales o artificiales, y
pegamento y diviértanse disefiando “Monstruos imantados”,
Para ello, realicen lo siguiente:

1 Enuna hoja de papel, dibujen tres monstruos. Cada uno
debe tener una cabeza, tronco y dos brazos.

Una vez que hayan disefiado sus monstruos,
" ¢Es esto importante para mi? dibujenlos en la goma eva, recértenlos y

péguenlos sobre el papel imantado.

Luego, recorten por separado la cabeza,
.y y . el tronco y los brazos de cada monstruo.
Al finalizar la leccién, revisa si

alcanzaste o no la meta propuesta. Finalmente, armen sus monstruos sobre
el refrigerador: pueden intercambiar sus  ¢Por qué el papel

partes para que sean diferentes todos  Imantado queda adherido
los dias al refrigerador?

¢Cémo se relaciona esto
con la fuerza?
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Ciencig, T?:(;‘;’fgia La silla de ruedas que permite ponerse de pie
y QOCl

Un grupo de kinesiélogos y exvoluntarios de la Teletén disefaron
una silla de ruedas, que llamaron Get-Up. Esta silla, que cuenta
con un sistema mecanizado y un motor que la mueve al activar un
piston, es capaz de mover y levantar a una persona, de modo que
esta no deba realizar ningun esfuerzo al levantarse, pues toda la
fuerza la hace la propia silla. Entre las ventajas de este tipo de sillas
se encuentra la posibilidad de activar estructuras del cuerpo que
tienden a atrofiarse al no ser utilizadas por un tiempo prolongado.

Fuente: http:/www.innovacion.cl/2015/01/get-up-la-silla-de-
ruedas-que-permite-ponerse-de-pie/ (Adaptacion).

¢De qué manera este tipo de tecnologia beneficia a las personas?

Ciencia en

& =Eanan
iCientifico chileno! <.

Imanes) en a; medicina;
Un revolucionario instrumento tecnoldgico En grupos de cinco integrantes, piensen en
utiliza imanes para ciertas intervenciones un problema que deben resolver en el curso.
quirdrgicas, como la extraccion de calculos Por ejemplo, necesitan trasladar muchos
0 pequenas piedras de la vesicula (6rgano libros y materiales desde la biblioteca a
del sistema digestivo). Esta tecnologia, la sala de clases. Disefien un instrumento
creada en Chile por el médico Alberto tecnoldgico con el cual, usando la fuerza,
Rodriguez-Navarro, ha sido probada puedan solucionarlo y sefialen los materiales
exitosamente con pacientes de diversos que utilizardn en su construccion.

hospitales y clinicas, demostrando ser

un método mucho menos invasivo

que los tradicionales y reduciendo
considerablemente el tiempo de duracién
de una operacion. Actualmente este
dispositivo esta siendo probado en
Estados Unidos.

/O Problema de nuestra sala de clases:

Nombre del instrumento quée

disefnaremos:
Fuente: http:/incubauc.cl/ee-uu-aprueba-invento-
chileno-que-usa-imanes-en-extraccion-de-
vesiculas/(Adaptacion). )
Materiales:

. u
¢Crees que el conocimiento sobre el

funcionamiento de los imanes facilitd la creacion u

. PR -
de este instrumento quirdrgico? ;Por qué? -
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Leccion Z

Tema 1: Experimento con la fuerza de roce

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dard tu profesor.

Al empujar un objeto, como una mesa, experimentamos cierta resistencia a la fuerza
gue ejercemos. Dicha resistencia, que se opone al movimiento de los cuerpos, se
denomina fuerza de roce, de rozamiento o friccién. A continuacion, te invitamos a
realizar una actividad para evidenciar este tipo de fuerza.

Reunanse en parejas, consigan dos textos de similar
cantidad de paginas y realicen lo siguiente:

1. Intercalen las paginas de los libros, tal como
se muestra en la imagen.

Ahora, tiren de ellos y observen lo que sucede.

a. ¢Qué ocurrio al intentar separar los libros?

b. (Qué explicaciéon darian a lo observado
en esta actividad?

c. Formulen tres preguntas que les generen interés
respecto de como la fuerza de roce esta presente
en nuestras vidas. Al finalizar el estudio de este
tema, respondanlas.

d. ¢Qué estrategias les gustaria llevar a cabo para
comprender en qué consiste la fuerza de rocey
cémo se manifiesta en nuestra vida cotidiana?

N

En la actividad anterior, seguramente les resulté imposible separar

los libros: ¢por qué sucede esto? ¢(Por qué es tan dificil tratar
de caminar sobre un piso muy

Cuando las paginas de los libros quedaron intercaladas, se encerado o por una pista de hielo

friccionaron entre si y, mientras mas paginas se encuentren en empleando zapatos normales?
contacto, mayor sera la friccién que estas experimentan al momento Explica empleando el concepto de
de tratar de separar los libros. La fuerza que se opuso a que los fuerza de roce.

libros fueran separados corresponde a la fuerza de roce, de friccién
o de rozamiento.

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno



{Qué caracteriza a la fuerza de roce?

La fuerza de roce tiene su origen en las pequenas irregularidades o
rugosidades de las superficies que se encuentran en contacto. Para
saber mas acerca de las caracteristicas de esta fuerza, observa la
siguiente imagen y lee las descripciones.

La fuerza de roce siempre

se opone al deslizamiento

de los cuerpos que estan

en contacto. Mientras mayor sea la
rugosidad de las superficies
que se encuentran en
contacto, mayor sera la
fuerza de roce.

Mientras mayor sea la masa
del cuerpo que se desea
mover sobre una determinada
superficie, mayor sera la fuerza
de roce que actua sobre él.

¢Coémo serfa la fuerza de roce si la {Como seria la fuerza de roce

caja tuviera menor masa? ;Por qué? si la caja se deslizara por una
superficie de cerdmica?

La fuerza de roce permite, entre otras cosas, que podamos caminar,
viajar en bicicleta o en automovil, ya que posibilita que nuestros pies
(o las ruedas de un vehiculo) se “adhieran” al suelo. Sin la fuerza de
roce, seria practicamente imposible que nos desplazaramos.

Unidad
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Objetivo

Demostrar experimentalmente
la fuerza de roce en distintas
superficies.

Habilidades
Registrar y analizar resultados.

Actitud

Manifestar un estilo de trabajo
riguroso y perseverante.

Tiempo estimado
1 hora y 30 minutos.

Materiales

" regla

= plumodn

= caja de fosforo

= cerdamica lisa de 50 x 50 cm

= trozo de madera de 50 x 50 cm

= trozo de cartén corrugado de
50 x50 cm

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno

Fuerza de roces en
distintas superficies

~ Observo

Mientras Rosita y Marcos jugaban a

lanzarse una pelota por el piso de

baldosas, notaron que a medida que la pelota se desplazaba,
su rapidez disminuia poco a poco. Entonces decidieron ver si
ocurriria lo mismo al lanzar la pelota sobre el pasto. Al hacerlo,
observaron que ocurria algo muy similar, pero esta vez la pelota
disminuia su rapidez en menos tiempo hasta detenerse.

~ Formulo una pregunta de investigacién
Plantea una pregunta de investigacion que se relacione con lo
observado por estos nifios. Considera las siguientes variables:
caracteristicas de la superficie y magnitud de la fuerza de roce.

~ Formulo una hipétesis

Propdn una hipotesis que responda la pregunta planteada.
Considera las mismas variables de la pregunta de investigacion.

~ Planifico y ejecuto una actividad experimental

En grupos de cuatro integrantes, consigan los materiales y
realicen el procedimiento indicado.

(Paso 1 ¥
(Paso 2 §

(Paso 3 §

Dispongan las tres superficies (ceramica, madera y
cartén) sobre la mesa, una al lado de la otra.

Ubiquen la caja de fosforo sobre la primera superficie y
marquen con el plumén un punto en la posicion inicial
(ver imagen).

Con un leve impulso, empujen la caja de fosforo sobre
la superficie y marquen con el plumon el punto en el
que se detiene (posicion final).

Midan con la regla y registren la distancia entre la
posicion inicial y la final. Luego, repitan el mismo
procedimiento con las otras dos superficies, procurando
que el impulso dado a la caja sea de igual magnitud.



Unidad

~ Registro

Para registrar los resultados obtenidos completen la siguiente
tabla. No olviden asignarle un titulo.

@ D
- Distancia recorrida por la caja de fésforo
Superficie
(cm)

Ceramica

Madera
9 Carton Y

~ Analizo resultados y conclyo

Para analizar sus resultados, revisen la pagina 174 de esta unidad. Una vez que redacten sus resultado_;i}
Pueden plantear preguntas como las siguientes: ;Qué ocurrio . para comunicarlos, es importante |
con la distancia recorrida por la caja de fésforo en las diferentes - querelean su escritoy corrjanla
superficies?, ;se acepta o se rechaza la hipdtesis de acuerdo con  ortografia y la presentacion. Pueden

P ol p ) P . i pedirle a un companero que lea
los resultados obtenidos?, ;qué se puede concluir respecto de la ' suescrito para comprobar si se
fuerza de roce? - entiende y mejorarlo a partir de

| sus sugerencias. :
~ Comunico y evaluo N e

Para dar a conocer los resultados de esta actividad, sigan las
indicaciones que les dara su profesor.

_______________

No [o lograron
2 si deben meiora;
(e gjorar.
.\\Pmten 3silo lograron.

10 Pinten

Los invitamos a evaluar el desempenio grupal en el Taller de ciencias.
Para ello, lean las preguntas y sigan las instrucciones. y

| ¢Fuimos rigurosos al momento de medir la distancia recorrida

. por el automdvil de juguete?

~

: (Qué aprendiste en el Tema 1 sobre al fuerza de roce?
: Explicalo a partir de un ejemplo.
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Tema 2: Experimento con las fuerzas
magnéticay de peso

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

1. Para que se produzca interaccion (fuerza) entre dos cuerpos,
ies necesario que estos se encuentren en contacto? ;Por qué?

2. En parejas, consigan dos imanes, un clip, una lata de aluminio y
una regla de plastico. Luego, acerquen uno de los imanes a cada
objeto y observen lo que sucede. Registrenlo en sus cuadernos y
respondan las siguientes preguntas.

a. ¢(Qué diferencias observaron al acercar el iman a los
distintos materiales?

b. ¢Creen que ocurriria lo mismo si acercan dos imanes?
Hagan la prueba y comprueben su prediccion.

[

c. ¢Eltipo de fuerza que se evidencia actua a distancia o por
contacto? ¢Por qué?

Fuerza magnética

Como pudieron observar, el iman tiene la capacidad de atraer ciertos
materiales, por ejemplo, el hierro (clip). Esta fuerza de atraccion se
denomina fuerza magnética y actua a distancia. También pudieron
observar que esta fuerza no actua sobre ciertos materiales como el
plastico, el vidrio o sobre metales, como el cobre o el aluminio.

Al acercar dos imanes, es posible observar que en determinadas
posiciones estos se atraen (fuerza de atraccién) y en otras se repelen

., Un iman tiene dos extremos
(fuerza de repulsion).

denominados polo norte (N) y

p . polo sur (S).
e N\

‘ m \_ ~ _ ‘
Escribe en los recuadros si la {Qué puedes concluir sobre los
fuerza representada por los polos opuestos: se atraen

imanes es de atraccién o 0 se repelen?, ¢y sobre los
de repulsion. polos iguales?

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno
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iComo seleccionar informacion de un fexto? ¢Qué es seleccionar informacion de un texto?
Es identificar y extraer la informacion
o . . o relevante de cada uno de los

Lee el siguiente texto y selecciona tres ideas principales. parrafos de un determinado texto.

- Antecedentes

La Tierra es similar a un enorme iman

Los imanes poseen dos polos, por lo que se pueden atraer o repeler entre si.
Un instrumento de navegacion que se relaciona con los imanes es la brujula,
la que contiene en su interior un pequefo iman en forma de aguja.

Al dejar quieta una brujula, el iman en su interior se orienta de determinada
manera: uno de los extremos de la aguja imantada se mueve hasta apuntar hacia
el norte geogréfico y el otro hacia el sur geografico. Pero ¢por qué sucede esto?

Nuestro planeta funciona como un gigantesco iman, cuyo extremo norte atrae a
uno de los extremos de la aguja contenida en la brujula, de la misma manera que
dos imanes se atraen entre si.

Fuente: Serway, R. y Jewett, J. (2005). Fisica para ciencias e ingenieria. (6.2 edicion).
México D. F.: Thomson. (Adaptacion).

EEA Realiza una lectura rapida para tener una idea general
sobre el contenido.

EEFA | ce detenidamente cada parrafo del texto.

CEEL | dentifica las palabras que no conozcas y averigua o
infiere su significado.

@A Detente después de cada parrafo y verifica (oral o
mentalmente) si lo entendiste.

T Relee o gue aun no hayas comprendido.

Subraya en cada parrafo la frase que muestra la
informacién mas importante.

EEA | ce nuevamente solo las palabras o frases subrayadas y
redacta (en tu cuaderno) las tres ideas principales.

Ahora, jhazlo tu!

Para poner a prueba lo aprendido, te invitamos a desarrollar la
actividad que te entregara tu profesor.

‘:2106“\0 lo hice ;3’ .....................................................................................................................................................................

Evalla tu desemperio a partir de las siguientes preguntas:

= ;Sequiste el paso a paso indicado en la actividad? ;Por qué?

= ;Qué fue lo que mas te costd hacer del procedimiento indicado?
¢Cémo lo solucionaste?

= ;Cémo te sentiste realizando la actividad? ;En qué situaciones de tu vida diaria
podrias aplicar lo aprendido?
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Fuerza peso o de gravedad

Analizo los resultados obtenidos

Analiza el procedimiento y los resultados obtenidos por un grupo de
estudiantes. Luego, responde las preguntas en tu cuaderno.

ETEA Disenaron un montaje como el que muestra la imagen.

CIFA Al interior del vaso colocaron monedas de una en una
(hasta depositar las cinco). Cada vez que agregaban una
moneda, median cuanto se estiraba (elongacion) el resorte.

@EPEL | os resultados obtenidos los organizaron en una tabla.

Masa de las monedas versus elongacién de resorte
Cantidad de Elongacion del
monedas hikES resorte (cm)
1 15¢ 1lcm
2 30g 2cm
3 45 g 3cm
4 60 g 4cm
L 5 759 5cm )

a. ¢Qué pregunta de investigacion intentaba responder este grupo
de estudiantes? Formulala.

b. ;Qué ocurrié con el resorte a medida que agregaron monedas
en el vaso? ;Como se relaciona esto con la fuerza?

c¢. Imagina que las mediciones registradas por este grupo de T \
estudiantes no fueran rigurosas, es decir, que no reflejaran lo - Amedida que lees la informacion |

observado: ;qué consecuencias tendria?  de esta pagina, explicala en voz alta:
- ello te permitira saber lo que has

d. ;/Qué importancia le atribuyes a la rigurosidad tanto en la . comprendido hasta el momento.

- . Después de leer piensa: jqué parte
medicion como en el registro de los resultados? pt TP «que p
de la informacion puedo relacionar

Al analizar los resultados presentados en la actividad anterior, se - con mivida?, (qué parte se relaciona |
demuestra que las monedas ejercen una fuerza sobre el resorte, . conloque sé? :
lo que provoca su elongacion. Esto se debe a que todos los seres
vivos y los objetos en la Tierra estan sometidos a una fuerza

constante denominada fuerza de gravedad o peso, la cual los atrae

hacia el centro del planeta. El peso de un cuerpo depende de su

masa, es decir, mientras mayor sea su masa, mayor sera su peso.

Lo anterior se evidencia en la actividad presentada inicialmente: a

medida que aumento la masa de las monedas, también lo hizo la

elongacion del resorte, debido a que el peso es mayor.
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La fuerza peso, otro tipo de fuerza ejercida a distancia, depende de
la masa de la Tierra, entre otros aspectos. Si un cuerpo se encontrara,
por ejemplo, en la Luna, su peso seria menor que en la Tierra, puesto
que la masa lunar es menor que la masa terrestre. Sin embargo, la
masa del cuerpo es la misma en ambos astros.

Observa las imagenes:

Si consideramos que la masa de la
Tierra es mayor que la de la Luna y
que la de Jupiter es superior a la de
Tierra, icomo sera la masa de la nina
en la Tierra y en Jupiter, si en la Luna

es de 35 kilogramos? Fundamenta.

- ®> > ™" > " ™ e ™ o o

Trabajo con las TIC
1\ . - -
En parejas, ingresen el codigo €2 18TN4B187a en el sitio web http://codigos. E—
auladigital.cl. Accederan a un video que les permitird comprender los
conceptos de masa y peso. Luego, respondan las siguientes preguntas.
1. De acuerdo con la informacién presentada en el video, ¢es correcto
afirmar que masa y peso son lo mismo? ¢Por qué?
2. Sicomparamos el peso y la masa de un mismo cuerpo en los ocho
planetas que conforman el sistema solar, ;cémo serian sus valores?
Explica. '—- ————————————— -‘
| Revisa nuevamente la actividad
3. (Qué relacidn existe entre la fuerza de gravedad y el peso? ;Por qué? : |n|C|§l.del Tema 2 (pggma 184). :
n Clasifica las interacciones l
| entre los materiales y eliman
I en fuerzas de repulsion, de |
' atraccién o sin interaccion. !
J \ S — - )

187




Leccion Z

Tema 3: Construyo instrumentos tecnolégicos

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

Emilia y Juan desean pegar el afiche que han confeccionado
para la clase de Ciencias en una viga del techo. Se les
ocurrié que la solucion mas sencilla era amarrar el afiche a
una cuerda, pasarla sobre la viga y tirar de ella con fuerza,
tal como muestran las imagenes:

a. ¢Qué fuerza ejercida sobre el afiche estan
contrarrestando los nifos al tirar de la cuerda?

b. ¢Crees que el uso de la cuerda facilita la tarea de
levantar el afiche? ;Por qué?

c. ¢Qué objeto tecnoldgico te gustaria construir?
Piensa en uno cuya funcién dependa de la fuerza.

Actualmente existen muchos instrumentos
tecnoldgicos que necesitan fuerza para funcionar.
Algunos de ellos emplean mecanismos muy
sencillos, que nos permiten solucionar

problemas cotidianos.

El funcionamiento de muchas herramientas se basa

en los efectos que producen las fuerzas en los
cuerpos. Por ejemplo, el dinamdémetro, un instrumento
tecnoldgico que permite medir la magnitud de la
fuerza peso, depende para su funcionamiento de

la capacidad elastica de ciertos materiales, como un
resorte o un elastico, ya que la deformacion de dichos
materiales se asocia directamente a la acciéon de la

fuerza peso. ;Qué ocurre con el resorte al

aumentar la masa del cuerpo
que cuelga de este? ;Qué tipo de
fuerza se evidencia en la imagen?

Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno
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Construyo un dinamémetro

En grupos de cuatro integrantes, consigan los materiales

y realicen lo indicado. Luego, respondan las preguntas. _
Materiales

Antes de desarrollarla, realicen lo siguiente. . ’ )
= 4 elasticos del mismo tamano

= Lean los pasos y distriblyanse las tareas. = 24 monedas de 10 pesos

= Plantéense una meta grupal que les gustaria alcanzar. = cinta adhesiva

= Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al tener que = soporte de madera
registrar sus observaciones. (construido previamente)

= huincha de medir
(Paso 1 \ Coloquen el soporte sobre una superficie lisa. En el lado

superior de este, cuelguen y peguen los cuatro elasticos.
Debe existir al menos 2 cm de distancia entre ellos.

CFA Midan la longitud de cada elastico. Es importante que el
largo de todos los eldsticos sea el mismo.

(Paso 3 \ Peguen cuatro monedas de 10 pesos en el primer elastico.
Unan ocho monedas de 10 pesos y péguenlas al segundo
elastico. Luego, unan doce monedas y péguenlas al tercer
elastico. En el cuarto no coloquen nada.

(Paso L SARE] siguiente tabla, registren sus resultados. Asignenle un
titulo a la tabla.

Elastico = Objeto suspendido Longitud del elastico (cm)
1 Cuatro monedas de 10 pesos
2 Ocho monedas de 10 pesos
3 Doce monedas de 10 pesos
4 Nada

a. (Qué ocurrid con los elasticos al aumentar la masa de las monedas?

b. ;/Qué efecto tienen las monedas suspendidas sobre el elastico?
:Con qué tipo de fuerza se relaciona?

c. ¢Qué relacién existe entre la masa de los cuerpos que suspenden
del elastico y la elongacion que este experimenta?
Comuniquen oralmente sus resultados.

d. Para finalizar, evallense entre si con uno de sus compareros
de grupo, a partir de las siguientes preguntas: ;participd en el
cumplimiento de la meta grupal?, ;asumid la tarea asignada?,
participd en la comunicacion de los resultados?
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Instrumentos tecnoldgicos: palancas

¢Te has subido alguna vez a un balancin o lo has observado
funcionar? En él actuan dos fuerzas, correspondientes a las que
ejercen las personas que se situan en cada uno de sus extremos. De
esta manera, la fuerza aplicada en uno de los extremos contrarresta
el peso del extremo opuesto, permitiendo que el balancin se mueva.

Aliigual que el balancin, existen instrumentos que, utilizando

la fuerza, nos ayudan a solucionar problemas de nuestra

vida cotidiana, por ejemplo, la carretilla y las grdas. Todos

estos aparatos constituyen palancas, es decir, herramientas que
permiten cambiar la direccion o amplificar la accion de una fuerza
gue se necesita para realizar un trabajo.

Construyo una palanca

En grupos de tres integrantes, realicen el procedimiento.

Luego, respondan las preguntas. Materiales

(Paso 1 \ Pongan una mano por debajo del borde de la mesa e = mesa ligera
intenten levantarla. = silla robusta

(Paso 2 \ Ubiquen el respaldo de la silla aproximadamente a 10 cm = escoba de madera
de la mesa. 0 Precaucion:

Tengan mucho cuidado al
levantar la mesa, ya que
pueden apretarse los dedos.

(Paso 3 \ Coloquen el palo de la escoba encima del respaldo de la
silla y por debajo del borde de la mesa.

Cologuen la mano en el extremo de la paja de la escoba
y presionen suavemente hacia abajo.

a. ¢Qué ocurre con la mesa cuando se ejerce una fuerza sobre el
extremo de la paja de la escoba?

b. ;/Qué fuerza, ejercida sobre la mesa, es
posible contrarrestar al presionar el extremo
de la paja de la escoba?

c. Siintentan levantar la mesa solo con sus
manos, ¢/la fuerza que deberian aplicar seria
de mayor o menor magnitud que la gjercida
utilizando la escoba? ¢ Por qué? Expliquen.

d. ¢En qué situaciones de su vida cotidiana
podrian emplear una palanca como la disefiada e —

en esta actividad? Revisa nuevamente la actividad inicial del Tema 3

(pagina 188). ;Podrias afirmar que el mecanismo
usado por los nifios para levantar el afiche funciona

Para saber mas de las palancas, te invitamos a ,
como una palanca? ;Por qué?

revisar las paginas 192 y 193 de esta leccion.

o= Em o o -y
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[ iMision finall

Alinicio de la leccién les planteamos el desafio de solucionar un problema
que se podria presentar en su sala de clases (si no lo recuerdan, vuelve a leer
la pagina 179). Revisen su respuesta: pueden modificarla, complementarla

e incluso cambiarla. Luego, escriban los materiales que les permitiran
solucionarlo y describan el instrumento. Finalmente, preséntenlo a sus
demas comparneros.

Explica o dibuja el

; Qué materiales '
e disefio del instrumento.

necesitarian para
solucionar el problema?

Problema

éGumpli mi meta? -

Te invitamos a reflexionar sobre tu aprendizaje en torno a la leccion que acabas
de estudiar. Para ello, vuelve a la pagina 178 y revisa tu meta. Luego, responde
individual y grupalmente segun corresponda.

Reflexiono individualmente Reflexiono grupalmente

= ,Como te sientes al terminar de estudiar

0 = ;Cuadles fueron sus fortalezas durante el estudio
la leccion?

de la leccion?, ¢y sus debilidades?

= ;Qué dificultades tuvieron durante el estudio
de la leccion?, ;cémo las resolvieron?

= ;Pudiste cumplir tu meta? ¢En qué te basas
para afirmarlo?

" (Qué hiciste par;a\ alcanzar tu meta? (Qué = (Pidieron ayuda para resolver algunas de
podrias mejorar: las dificultades que enfrentaron durante la
= ;Es importante para ti lo aprendido en la leccion?, sa quiénes?

ion? s Y, e . -,
leccién? ¢Por que: = /En qué situaciones de la vida cotidiana

= ;Qué preguntas te surgen al término de la podrian poner en practica lo aprendido en
leccion? ;Qué podrias hacer para responderlas? esta leccion?
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Ciencia en el tiempo

¢Como han evolucionado las palancas en
el tiempo?

Desde tiempos muy antiguos, el ser humano descubrié que el uso
de ciertos utensilios, como el cuchillo, el hacha o la lanza, facilitaban
las tareas de cortar, cazar o perforar, entre otras. De esta manera
surgieron las palancas. A continuacién, te invitamos a conocer la Siglo I1I a. C.
evolucion de la palanca a lo largo del tiempo.

El matematico Arquimedes,
Siglo XXI a. C. utilizando el concepto de fuerza,
formuld y explicd por primera

vez la forma en que funciona una
palanca. Ademas, fue quien bautizé
los instrumentos que permitian
amplificar una fuerza con el nombre
de palanca.

En el antiguo Egipto, este
mecanismo se perfecciond y se
le agregd la rueda, la cuerda,

una polea y otros mecanismos,
convirtiendo la palanca en una
grua, la cual era empleada, por
ejemplo, para extraer agua del
rio Nilo.

En esta época, los seres humanos
utilizaban palancas para solucionar
problemas cotidianos. Por ejemplo,
colocaban el extremo de las ramas
mas gruesas y resistentes de los
arboles por debajo de las rocas mas
pesadas y luego ejercian fuerza
sobre el extremo opuesto. De esta
forma, lograban amplificar la fuerza
ejercida y mover la roca.

¢De qué manera el conocimiento
ha permitido mejorar el
funcionamiento de instrumentos
como las palancas?

Investiga sobre el uso que los
egipcios le dieron a la grda en la
construccion de las piramides.
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El desarrollo de la navegacion, el
comercio y la mineria hizo necesaria
la construccion de aparatos que
elevaran y transportaran grandes
cargas de manera mecanicamente,
por lo que se disefaron las graas.
Estas palancas tenian estructuras
moviles y giratorias, que permitian
mover de manera mas sencilla y
segura la carga.

¢Qué importancia tuvieron
instrumentos como la grua para el
desarrollo de las grandes ciudades?

Actualmente y ya desde el siglo
XX, el monitoreo de las gruas y de
otros instrumentos que funcionan
como palancas es dirigido por
controles digitales y programas
computacionales. Esto ultimo ha
permitido mas precision en

su funcionamiento y mayor
seguridad para sus operadores.

La invencion de materiales mas
rigidos y resistentes, como el acero,
permitié reemplazar la clasica viga
de madera de las palancas por
estructuras capaces de sostener
mayores cargas, sin que corran el
riesgo de romperse. De este modo,
se pudo también reemplazar las
piezas moviles que habitualmente
se rompian producto del roce.

¢Qué importancia le atribuyes al
hecho de que, en el siglo XX,
las gruas se volvieran aparatos
mas seguros?

¢Consideras que, con el paso del
tiempo, ha cambiado el uso inicial
que se les dio a las palancas?
¢Por qué?

Quel hariasitu’

Con el paso del tiempo, las gruas se han vuelto cada vez mas
sofisticadas y seguras para quienes las operan. Si tuvieras la

oportunidad de participar en el disefio de la grua del futuro,
¢qué innovaciones tecnoldgicas incluirias? Junto con un
companero, dibujen cémo seria y agreguen explicaciones a
su dibujo.
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Para que conozcas como va tu proceso de aprendizaje, relinete
con dos companeros, y consigan un dado y dos botones
pequenos de distinto color. Luego, sigan las instrucciones de su
profesor, y ja jugar serpientes y escaleras!

<l

8

iQueé relacion
existe entre
la masa de un
objeto y su peso”?

7 7




Unidad

=z 14

% %, oo oguete oo funciona”
% %2 alancas?
% 0 % por tres a_s prevemente
’7)% 6,”2%9% SU_p?rfmues Explica
%, 6. % %, distintas:
e%é% % @@o baldosa, pasto y
/’Zé 5290'0& /g,@‘ arena, jen cval
(2%3 6'9% de ellas la fuerza
5"y 1 1 de roce serg
mayor?
¢ Por qué?

Revisen sus respuestas junto a su profesor Luego,

revisen su desempefio grupal a partir de la Se hacerlo, pero con d'f'CU'tades%% =V
siguiente pauta. Aun no sé hacerlo. %\T%

Sé hacerlo sin dificultades.

¢ldentificamos que la fuerza magnética es ejercida a distancia por un iman? @ J@

¢Relacionamos el tipo de superficie por donde se mueve un objeto con la SO\ SARION
magnitud de la fuerza roce que se ejerce sobre él?

¢Explicamos la diferencia entre masa y peso?
¢ldentificamos los instrumentos que permiten medir la fuerza o que utilizan la % % %
fuerza para funcionar y solucionar problemas?

Reunidos en parejas, comenten sus logros. Luego, respondan las siguientes preguntas.
= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 162)? De ser asi,
iqué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta? ;Por qué?

® Al comunicar tus resultados, ¢se preocuparon de expresar sus ideas con respeto y
claridad? Fundamenten.

® En cuanto al trabajo colaborativo, ;cémo creen que fue su desemperno en esta unidad?
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Sintetizo lo que aprendi

Te invitamos a organizar tus aprendizajes de la Leccion 1. Para ello, ’
te presentamos las ideas principales de esta. Pinta los circulos segun
la siguiente clave:

I
|
|
|
|
|
|
|
% Lo recuerdo y podria Lo recuerdo, pero no No lo recuerdo ni !
|
|
|
|
|
|
|
|
|

explicarlo. podria explicarlo. podria explicarlo.
Efectos de las
Caracteristicas fuerzas Representacion ,
de las fuerzas de las fuerzas °o---
Organizo mis ideas en un... mapa mental Mapa mental
A continuacién, te presentamos los pasos que te permitiran es un esquema que permite
elaborar un mapa mental de la Leccion 1, utilizando las ideas Orgi‘”'lzar' en t‘?mg auna 'dia
~ . central, una serie de conceptosy, a pm——-——
A nteriormente. ) o
senaladas anteriormente partir de estos, ramificaciones que
.r . entregan mas detalles.
@EE |dentifica la idea central. g

En primer lugar, debes determinar la principal idea que
se trabajé en la leccion y que incluye a todos los otros
conceptos. En este caso, la idea central es:

| Foerzas

@FA Crea ramas con los conceptos que se van a desarrollar.

Desde la idea central se desprenden varias ramas con
las ideas que se van a desarrollar, como se muestra a
continuacion:

1

@ Desarrolla los conceptos.

Finalmente, debes desglosar cada idea establecida en el
paso anterior, enlazandola con nuevas ideas conlasque e - - - - - - - oo oo oo ____ -
se conectan de manera directa.

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e = ===
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Vuelve a revisar, en la leccion, los conceptos que pintaste con color
amarillo o rojo. Luego, completa el siguiente esquema con los
conceptos indicados en los recuadros anteriores.

Concepto
@ o
" s R
JQué hab\\\dtad:\ ¢Que actitudes
desarrollast® - relacionadas con el
aprender\Q? GU\O trabgjo colaborativo
por el ejlempt®- pusiste en préctica?
Experimentar.

Mediante una
flecha

Interaccién
entre dos o mas
cuerpos

J_/

Cambios en el
estado de reposo o :
movimiento de dSenhdp,
un cuerpo ireccion
y magnitud

Deformacién de los
cuerpos: permanentes
0 momentaneas

jAhora te toca a ti!

A continuacién, te invitamos a elaborar un mapa mental de la Leccidn 2. Para
ello, realiza lo siguiente.

1. Escribe en tu cuaderno, usando recuadros, las ideas principales de la
Leccion 2. Luego, pinta los recuadros segun la clave de la pagina anterior.
Revisa nuevamente los conceptos que colorees de amarillo o rojo.

2. Elabora un esquema de cada idea y describe las habilidades que pusiste en
practica y las actitudes desarrolladas durante su aprendizaje.

3. Finalmente, elabora un mapa mental de la Leccion 2, siguiendo los pasos
senalados en estas paginas.
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Evaluacién final

1. Observalas imagenes, de la misma persona en movimiento y dibuja sobre ellas
una flecha que represente la direccién, el sentido y la magnitud de la fuerza
ejercida. Luego, responde las preguntas.

® @

a. Si quisieramos que los carros se desplacen la misma distancia, ¢en cual de
las dos situaciones la magnitud de la fuerza ejercida por el senor deberia ser
mayor?, ia qué se debe?

b. ;Podrias afirmar que la fuerza ejercida tiene el mismo sentido pero distinta
direccion? Fundamenta.

c. ¢A qué nos referimos cuando hablamos de sentido, direccién y magnitud de
una fuerza? Representa y explica estos conceptos mediante un esquema.

IEY Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno




Z. Lee la siguiente informacién y responde las preguntas.

Con el objetivo de demostrar los cambios de forma que experimentan
algunos cuerpos al aplicarles una fuerza, Romina realizé lo siguiente:

 Consiguio cuatro objetos de materiales diferentes. Uno de ellos era
una lata de aluminio.

* Presioné con ambas manos cada uno de los objetos, procurando
ejercer una fuerza de similar magnitud.

* | os resultados obtenidos los registré en el siguiente cuadro:

¢Cambié su forma al

Olejies aplicarle la fuerza?
Lata de aluminio Si, permanentemente.
Objeto A Si, momentaneamente.
Objeto B Si, permanentemente.
Objeto C No se observa cambio de

forma.

a. ¢Qué caracteristicas debiera tener el material del objeto B?

b. ¢El objeto A podria ser un resorte?, ;por qué?

¢. ¢Cual de estos materiales seleccionarias para construir una mesa que fuera
resistente a los golpes?

d. ;Qué puedes concluir respecto de la fuerza y el cambio de forma de
los objetos?
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Evaluacion final

3. Analiza la actividad experimental realizada por un grupo de estudiantes.
Luego, responde la pregunta planteada.

I Con ayuda de su profesor, atornillaron el
cancamo al trozo de madera y pasaron
el elastico a través de él.

GCEFA Ubicaron el bloque sobre la superficie
con papel de lija. Luego, tiraron
del elastico y observaron cuanto se
estiraba antes de que el blogue se
pusiera en movimiento. Repitieron el
procedimiento con la superficie de
madera y la baldosa.

a. ¢/Qué indica la elongacién del elastico en cada caso?

b. (En qué superficie crees que fue mas dificil deslizar el bloque? ;Por qué?

c. ¢Por qué es mas dificil deslizar un objeto sobre ciertas superficies?

d. ;Qué tipo(s) de fuerza se evidencian en la actividad experimental descrita?

e. ¢Qué pregunta de investigacion crees que intentaba responder este grupo de
estudiantes? Formulala.

p{8]0) Unidad 4 e Las fuerzas de nuestro entorno




"I'. Observa las imagenes que representan la interaccion entre dos imanes. Senala
si corresponden a fuerzas de atraccion o repulsién. Fundamenta en cada caso.

J
Revisa tus respuestas junto a tu profesor. Luego, S hacerlo sin dificultades. VDR g pS
evalua tu desempenio a partir de la siguiente

pauta. Sé hacerlo, pero con dificuttades. %y %8 "=
AUn no sé hacerlo. %%@%@

(Representé correctamente el sentido, la direccion y la magnitud de una fuerza? % % %

{Reconoci los efectos de la fuerza en la forma de algunos objetos? T@ iﬁ/@ @

¢Analicé correctamente los resultados de la actividad experimental relacionada con <= ¢ S \
la fuerza de roce?
¢Reconoci las fuerzas de atraccion entre los pares de imanes representados? % %} %

Reunidos en parejas, comenten sus logros. Luego, respondan las
siguientes preguntas.

= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 162)?
De ser asi, iqué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?
¢Por qué?

= ;Qué aspectos de su actitud deberian mejorar cuando se enfrenten nuevamente
a una actividad grupal?

® De las estrategias aplicadas en esta unidad, ;con cual se sintieron mas cémodos?

Ciencias Naturales ® 4.° basico (@{e}]




La Tierra: un
planeta dinamico

iQué hacery g
e s Femblor?

frente aun It

iNifos, mantengan
la calma y sigan
mis instrucciones!

Salgamos al
patio, es mas
seguro.

202



jEsta temblando!

Hay que meterse
debajo de las mesas.

/Qué acciones de la
imagen no se deberian
realizar al producirse un

temblor? ¢Por que?

/Qué es un temblor?
;Como las personas
de la imagen saben
que esta temblando?

203




¢Qué hacer frente a un sismo?

/

Antes de un sismo Durante un sismo Despues de un sismo

Antes de un sismo Durante un sismo DespPueés de un sismo

204
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:Qué $? , ,
¢Qué aprenderé: ¢Cémo aprenderé?

A describir [as Mediante distintas
caracterlst.lcas dela estrategias con las
estru.ctura mterng de que pondré a prueba
la Tierra, a explicar habilidades como

los efectos de los modelar, representar,

movimientos de las investigar y evaluar,
placas tectonicas y a entre otras

proponer medidas de
y sequridad frente a
riesgos naturales.

Mi meta para esta

uhidad es construir
un instrumento
tecnologico.

Ahora, te invitamos a revisar rapidamente las paginas de la
unidad para que te plantees tu meta personal.

{Qué me {Qué puedo
gustaria alcanzar? (Recuerda ¢Qué estrategias tendre enfrentar en el camino hacia
que la meta debe ser una que poner en practica el logro de mi meta? ;Cémo
accion concreta). para alcanzarla? las deberia enfrentar?

Tierra: un




Respetar las ideas de mis
iQue significa companeros.
trabajar Participar activamente en las
colaborativamente? actividades solicitadas.
Comunicar mis ideas con
claridad.

|dentificar conductas que
ponen en riesgo mi salud.

{Que significa Informarse de las medidas de
autocuidarse? prevencion y seguridad frente
a riesgos naturales.

Aplicar normas de prevencion
y seguridad colectiva.

Trabajemos en nuestro proyecto

¢Cual de estas
actitudes te cuesta mas
poner en practica? ;Por qué?

¢Cual de estas actitudes
podrias poner en practica en
tu vida diaria? ;Por qué?

Para el logro de
tus aprendizajes,
también te acompaﬁafan
estrategias de corporalidad
y lenguaje. Te invitamos a
revisarlas en las
paginas 8y 9.

En esta unidad, en la Leccion 2, se enfrentaran a un nuevo desafio que les

permitira seguir avanzando en su Proyecto escolar. En esta oportunidad, tendran
que disenar un plan de emergencia frente a un eventual riesgo natural, como un
sismo, un tsunami o una erupcion volcanica. Para ello, comenten con su curso las

siguientes preguntas.

* ;Han vivido alguno de estos riesgos naturales? ;Saben qué deben hacer en

caso de que se origine uno?
= ;Por qué es importante implementar un plan de emergencia?

* De las actitudes sefaladas al principio de esta pagina, ;cudles creen
gue pondran en practica, en mayor medida, al momento de crear este
plan de emergencia?

* Si tuvieran la posibilidad de elegir, ¢realizarian este desafio de manera
individual o colaborativamente? ;Por qué?
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Me preparo para aprender
~ ;Qué aprenderé?

A describir la estructura interna de la
Tierra y explicar el movimiento de las
placas tecténicas.

~ ¢Para qué lo aprenderé?

Para comprender los fenédmenos que se
producen en nuestro planeta.

~ ¢{Cémo me siento al iniciar la leccion?

~ ¢Qué me interesa aprender?

~ ¢Qué meta me propongo respecto
de estos aprendizajes?

\

~ ¢Es esto importante para mi?

Al finalizar la leccidn, revisa si
alcanzaste o no la meta propuesta.

208 Unidad 5 e La Tierra: un planeta dindamico

Geosfera y placas tectonicas

iCiencia al di

Curiosidades

\WiajelallcentroldellalTierral

En 1864, el escritor Julio Verne publico
Viaje al centro de la Tierra, una de

sus mas famosas novelas de ciencia
ficcion. En ella, se relata la historia de
un profesor y su sobrino que llegan
hasta Islandia, atraidos por antiguos
manuscritos de un cientifico que
afirmaba haber estado en el interior
de nuestro planeta. En el relato, se
describen diferentes paisajes al interior
de la Tierra, como cavernas y mares.
En la actualidad, este libro es un clasico
de la ciencia ficcion; sin embargo,

a pesar de que la ciencia ha tenido
avances extraordinarios, aun no se
cumple el suefio de Verne de explorar
y conocer el centro de la Tierra.

Fuente: http:/www.elespanol.com/ciencia/
investigacion/20160902/152485198 _0.html
(Adaptacion).

Créditos: Caratula original
de la version en espariol
de Cangrejo Editores
Colombia. Derechos
reservados. llustrador
German Bello.

Site invitaran a formar
parte de una expedicién
al centro de (3 Tierra,
{qué te gustaria hallar?

¢Cémo imaginas el centro
de la Tierra? Describelo.

A Y . JO-S

\Rgop/
Descubre la frase escondida
reemplazando cada simbolo por

la letra que corresponda. Fijate en
las claves del recuadro.

Luego, reflexiona sobre el significado de la frase incognita.

% 1M Ay
P NE® [ cr Oy C|



Ciencia, Teonologia
pleedies quefsalvanjvidas;

En la actualidad existen maquinarias, como las
perforadoras, que realizan excavaciones a grandes
profundidades. Se utilizan preferentemente en la
construccion de pozos de agua o petréleo y en

la mineria subterranea. Sin embargo, en el 2010,
estas maquinarias permitieron salvar la vida de 33
hombres atrapados en la mina San José, ubicada
en el norte de Chile. Después de muchos dias de
intentos, la perforadora Schramm T130XD logré ;Como te imaginas el interior de una mina
penetrar a 700 metros de profundidad y, de este ® subterranea? ;Qué tan profunda piensas qué es?
modo, se pudo rescatar a cada uno de los mineros.

Daniel Grez®

Fuente: www.emol.com (Adaptacion).

i os de investigacion o

A K / iMision inicial!

En grupos de tres integrantes, inventen
un cuento relacionado con la estructura
interna de la Tierra. Por ejemplo, pueden
basarse en la historia de la novela de
ficcion de Julio Verne de la cual se han
realizado varias peliculas.

En esta primera instancia, piensen en el

En el Centro Sismolégico Nacional (CSN) de nombre del cuento y quienes seran los
la Facultad de Ciencias Fisicas y Matemdticas personajes principales.
de la Universidad de Chile, trabajan distintos
investigadores de las ciencias de la Tierra.
Estos expertos estan encargados de recoger
informacion sismoldgica de las diferentes
estaciones del pais mediante equipos que Personajes
monitorean el movimiento de las placas
tectonicas que forman la corteza terrestre.
Ademas, analizan y entregan datos a las
autoridades para que determinen las medidas
que se deben adoptar ante un eventual sismo.

¢Qué medidas de seguridad debemos tener presentes
durante un sismo? Senala tres.




Leccion ]

Identifico caracteristicas de
la geosfera

En parejas, exploren cémo se organizan las capas de la geosfera.

Para ello, consigan los siguientes materiales: un vaso largo y
transparente, un pufado de arena, 100 mL de aceite, 100 mL de agua y
una cuchara. Luego, respondan las preguntas en sus cuadernos.

Tomen el vaso y agreguen arena hasta un tercio de
su capacidad.

Luego, agreguen 100 mL de agua y 100 mL de aceite. Con
la cuchara, revuelvan los componentes que contiene el vaso.

Luego, observen qué ocurre con los componentes.

Dibujen cémo se distribuyeron los componentes del vaso
después de dejarlos reposar.

a. ¢Qué fue sucediendo con las sustancias a medida que las
revolvieron? Expliquen.

b. ¢Qué ocurrid una vez que dejaron reposar la mezcla por diez
minutos? Describan.

c. ¢En qué orden (desde arriba hacia abajo) se organizaron

V4
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
: Dejen reposar la mezcla por unos diez minutos.
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| .
i las sustancias?
|
|
|
|

La geosfera es la porcién de la Tierra que se encuentra formada
principalmente por rocas y minerales, y representa casi la totalidad
del planeta: incluye la superficie rocosa y todo aquello que se
encuentra debajo de ella. La geosfera esta conformada por

diferentes capas. (COmo se organizan estas capas? densidad: cantidad de masa en un
determinado volumen.

De manera similar a lo que se pudo observar en la actividad anterior,
los componentes mas densos que forman parte de la geosfera,
como los metales, se encuentran a mayor profundidad; en cambio,
aquellos menos densos, como ciertos tipos de rocas, se localizan
mas cerca de la superficie terrestre.

Unidad 5 ¢ La Tierra: un planeta dindmico



Unidad

Capas de la geosfera

A continuacion, te invitamos a conocer las principales
caracteristicas de las distintas capas que conforman la geosfera.

Corteza. Es la capa mas externa y delgada de la
geosfera y se encuentra en estado sélido. Su espesor
} 6 varia entre los 5 y los 70 km y su temperatura fluctua
entre 0 y 50 °C. Si bien la corteza es una sola, se hace la
distincion entre la corteza continental, que forma parte

de los continentes e islas y la corteza oceanica, que
corresponde al fondo marino.

6 Manto. Es una capa sélida, sin embargo, tiene
un comportamiento plastico, similar al de un
fluido. El manto se divide en manto superior y
manto inferior. Su temperatura oscila entre los
1200 °Cy los 2700 °C.

Ncleo. Es la capa mas interna del planeta. Se divide en

nucleo externo e interno. El ndcleo externo esta formado
mayoritariamente por hierro y niquel en estado liquido. El
nucleo interno se encuentra en estado sélido y esta compuesto
principalmente por hierro. Su temperatura alcanza los 6500 °C.

En tu cuaderno, construye un {Qué ocurre con la temperatura a
grafico de barras que muestre las medida que aumenta la profundidad
temperaturas en las diferentes capas en la Tierra?

de la geosfera.
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Leccién 1

Represento las capas de la geosfera

Actividad 1

En parejas, consigan los materiales indicados. Luego, con la
supervision de su profesor, corten con mucho cuidado el fruto
por la mitad.

a. ;Cémo es el fruto en su interior? Describanlo.

b. Situvieran que hacer un paralelo entre la estructura de la
geosfera y el fruto, ;qué representaria cada una de sus partes?
Completen la siguiente tabla.

Parte del fruto Semejanza con la estructura de la Tierra

e )

Cascara

Cuerpo de la fruta

Cuesco
G

Actividad 2

En las mismas parejas, consigan los materiales y realicen lo siguiente.

(ZTFN Formen una esfera de aproximadamente 2 cm con la
plasticina de color rojo.

(Paso 2 \ Luego, cubran la esfera de color rojo con una capa de
plasticina de color amarillo. Esta debe tener un grosor
cercano a los 3 cm.

(FHEN Posteriormente, cubran ambas capas con una delgada
capa de plasticina café.

FTIA Finalmente, hagan un corte que pase por el centro de la
esfera: observen el interior y dibdjenlo en sus cuadernos.
Indiquen qué capa de la geosfera representa cada color.

a. Comuniquen oralmente su trabajo a sus demas companeros.

b. Evaltense entre si con su pareja a partir de las siguientes
preguntas:

= iRespetd las instrucciones indicadas en el paso a paso?
= ;Asumio responsablemente la tarea asignada?
= iTrabajo de manera ordenada, evitando provocar accidentes?

Unidad 5 ¢ La Tierra: un planeta dindmico

Materiales

fruto con cuesco (puede ser
un durazno, una ciruela o
una palta)

cuchillo plastico

Materiales

L 1 1

plasticina de color rojo,
amarillo y café

cuchillo de plastico

Revisa nuevamente la
actividad inicial de la

pagina 210. ;Qué caracteristica
de las capas de la geosfera se
representd ahi? ;Cémo podrias
representar la temperatura de
las distintas capas? Explica.



Unidad

iCémo evaluar? ¢Qué es evaluar?

Es emitir un juicio sobre algo

=> Antecedentes (un texto, un resultado o un
Tomas y Valentina crearon los siguientes modelos para representar la procedimiento) utilizando criterios.
profundidad y la temperatura de las capas de la geosfera.

Evalua qué modelo representa de mejor manera estas caracteristicas. Modelo de Tomas

E

—

Guiate por los siguientes pasos. \

@I Establece el o los criterios de evaluacion.

= ;Qué criterio(s) emplearias para determinar si los
modelos representan correctamente la profundidad y la
temperatura de las capas de la Tierra? Selecciona dos.

Ubicacion de Grosor de Color de
capas las capas las capas

(Paso 2 \ Comprueba si la informacién responde a los
criterios definidos.

= Completa la tabla, segun el cumplimiento de los criterios
establecidos.

P
Modelo de Tomds = Modelo de Valentin;
Criterios
Si No S No
« El color rojo indica mas
temperatura; el :
. - temperatura intermedia; el café,
@EEL Emite un juicio a partir de la informacién recogida. ‘nenos temperatura.

= ;Cual modelo representa de mejor manera la profundidad
y la temperatura de las capas de la geosfera?
Argumenta de forma oral y escrita.

Ahora, jhazlo tu!

Te invitamos a poner a prueba tu habilidad para evaluar. Para ello,
realiza la actividad que te indicara tu profesor.

Evalua tu desempenio, respondiendo las siguientes preguntas.

= ;Seleccionaste correctamente los criterios de evaluacion?

= ;/Argumentaste de manera oral y escrita el modelo que representa de mejor
manera las caracteristicas sefialadas?

Importante: Si aun tienes dificultades para comprender cémo Evaluar, vuelve a
revisar esta pagina, ya que tendras que aplicarlo en el Taller de ciencias.
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Leccion ]

Explico los movimientos
de las placas tecténicas

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dard tu profesor.

En parejas, consigan los siguientes materiales: una caja de helado
limpia, tierra, agua, cuchillo de plastico y una plancha delgada de
plumavit® de 30 x 20 cm, cortada en trozos tipo rompecabezas.
Luego, realicen lo siguiente.

Agreguen tierra y agua a la caja y formen
un barro semiliquido.

Depositen sobre el barro los trozos de
plumavit® y encajen las piezas. Imaginen
que el barro representa una parte del
manto superior de la geosfera y el
plumavit®, la corteza terrestre.

Ubica la bandeja sobre la mesa y
muévela, haciéndola oscilar. Observa
gué ocurre con los trozos de plumavit®,

a. ¢Qué ocurre con los trozos de plumavit® al mover
la mesa?

b. ¢Qué efectos tendria para la superficie de la Tierra el
movimiento de estos fragmentos (corteza terrestre)?

c. ¢Qué saben sobre las placas tectdnicas? ¢En qué contextos han
oido hablar de ellas? ;Qué les gustaria aprender de ellas?

El objetivo de la actividad anterior fue representar ciertas
caracteristicas de la corteza terrestre; una de ellas es que la corteza
es discontinua, es decir, esta dividida en grandes segmentos de
rocas llamados placas tectonicas.

Las placas tectdnicas se localizan sobre una delgada capa del
manto superior, la que esta formada por material rocoso fundido,
llamado magma. El movimiento de este material hace que las placas
tecténicas se desplacen.

Unidad 5 ¢ La Tierra: un planeta dindmico

Después de leer cada parrafo,

preguntate: ;Qué entendi del texto?

- ¢Cudles son las principales ideas del |
. texto? (Qué otra informacién puedo:
: aportar a lo leido? 1



Unidad

La corteza terrestre se divide en trece placas tecténicas principales.
Sin embargo, hay una gran cantidad de placas de menor tamaro.

~ S 5.8 " -~

Placa
Filipina

B { Placa
i Pacffica

de Nazca

Placa Antartica

~ Las flechas de color rojo representan el movimiento de las placas tectonicas.

Existen placas tecténicas tan grandes, que abarcan tanto regiones
de la Tierra cubiertas por océanos como también zonas en las que
existen continentes, tal como se presenta a continuacion.

A la porcion de la placa A la parte de la placa
sobre la cual se encuentran sobre la cual se ubican los
los océanos, se le denomina continentes se la denomina
placa oceanica. placa continental. Tanto

la placa oceanica como
la continental pueden ser
parte de una Unica gran
placa tectonica.
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Movimientos de las placas tecténicas : Limite convergente :

A la zona donde “chocan” dos placas tectonicas

Debido a que las placas tectonicas estan en constante
se la denomina limite convergente. El proceso en

movimiento, se produce el contacto de unas con otras. . :
A las zonas donde se enfrentan dos placas se las el cual una placa se interna por debajo de otra se
d ina limites. A fi ., i | conoce como subduccién; producto de ello, se
enomina limites. A continuacién, se explican los " originan cordilleras y volcanes.
distintos tipos de limites.

o000 0 00

o000 00 0 0 00
L R R

.

P R T

.
.
.

o060 0000000000000

Limite divergente

e o0 000 0 00
.

- Cuando dos placas se separan, se produce
+lo que se denomina limite divergente.
Generalmente, en un limite divergente,
emerge magma hacia la superficie, dando
origen a nueva corteza oceanica.

®ee o e e s 000000000 °

® e 00000000

.




Identifica en el esquema los limites entre las
placas. (Qué te ayudo a identificarlos?

>
e

o

Limite transformante

A la region en la que una
placa tectdnica se mueve
de forma paralela respecto
de otra se la denomina
limite transformante.

e o e e o000 e

, (i\c.a

e o000 000000000000 00

o

® 0000000000000




Objetivo: La formacion
Representar, mediante un modelo, de Ia Cordillera

el proceso de subduccion.

Habilidades: ~ Observo
Evaluar y comunicar. Francisca y Joaquin desean saber

) de qué manera el fenémeno de
Actitud: subduccién que se produce entre las
Mieriiesil U esitlo e il placas de Nazca y la Sudamericana dio

riguroso erseverante. . .
2 I origen a la cordillera de los Andes.

Tiempo estimado: . . .
~ Formulo una pregunta de investigacién

A partir de la inquietud de Francisca y Joaquin, formula una
pregunta de investigacion.

1 hora y 30 minutos.

~ Formulo una hipétesis

Propdn una hipdtesis que dé una respuesta anticipada a la
pregunta de investigacion formulada.

Materiales ~ Planifico y ejecuto una actividad experimental

- 205 00 il e En parejas, consigan los materiales y realicen el procedimiento

20 cm x 20 cm . . .
. que se describe a continuacion.
= harina

(Paso 1 \ Ubiquen uno de los trozos de cartulina EHEFA Muevan muy lentamente, hacia el

debajo del otro y agreguen una capa centro, uno de los trozos de cartulina,
de harina sobre ambas cartulinas. Es manteniendo fijo el otro. Observen lo
importante que la harina quede lo mas que ocurre con la harina.

uniforme posible.

Unidad 5 e La Tierra: un planeta dindmico
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~ Registro

Dibujen la superficie de la harina antes y después de mover
la cartulina.

Antes de mover (a cartulina Después de mover [a cartulina u"

~ Analizo resultados y concluyo

1. ¢Qué representa cada uno de los trozos de cartulina?
2. ¢Qué representa la harina? Expliquen.

3. ¢Qué sucedié a medida que movieron uno de los trozos de
cartulina? Describan.

4. ;De qué manera el modelo disenado se relaciona con la
formacién de la cordillera de los Andes? Expliquen.

- Almomento de comunicar sus ‘
. resultados, pronuncien cada palabra’

~ Comunico y evaltio para que todos puedan entenderlos.!
Evaluen si el modelo disefiado permite dar respuesta a la - Realicen pausas para diferenciar |
inquietud planteada por Francisca y Joaquin. Para ello, revisen .~ lasideas y utilicen un vocabulario
la pagina 213 y establezcan los criterios que les permitiran evaluar | Yariado, que incorpore las palabras |
el modelo. nuevas que hayan aprendido.

Comuniquen oralmente sus resultados y sigan las indicaciones
que les dara su profesor.

Evallen el desempefio de su pareja en el Taller de ciencias. Luego, | Pinten 3 , ; ;
oz . T , L Nn3silo 'Ogro. I
conversen sobre la evaluacion realizada e Indlquen qué aspectos S0 |
deberian mejorar. —

I ¢Respeto el orden de los pasos indicados en el

procedimiento?

I ¢Registro las observaciones claras y entendibles?
S NN N
§ : Terminada la actividad, ¢se preocupd de dejar limpio y :
| |

ordenado?
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Leccion ]

Modelo el movimiento de las placas tecténicas

En parejas, consigan los materiales y realicen lo solicitado.

Antes de desarrollar la actividad experimental, realicen

. Materiales
lo siguiente.

= caja vacia de helado

= Lean los pasos y distriblyanse las tareas. = 2 tiras de cartén

= Plantéense una meta grupal que les gustaria alcanzar. « arena

= bandeja de plastico
= 4 vasos de plastico

= Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al momento de
trabajar en equipo.

(Paso 1 \ Agreguen arena humeda a la caja de helado hasta la mitad
y aplanen la superficie.

(ZEFA Corten dos tiras de carton y coléquenlas sobre la arena
de manera de que las tiras sobresalgan de la caja. Luego,
llenen de arena la caja y aplanenla, de tal modo que quede
compacta y se forme un molde.

(Paso 3 \ Cologuen una bandeja sobre la caja de helado y denla
vuelta, procurando que no se desarme.

(Paso L+ | Ubiquen los dos vasos de plastico sobre la formacion
de arena.

Vasos —
——— Tiras de carton

o—— Arena prensada

En la proxima leccion,
Tiras de cartén estudiaremos en profundidad
los efectos de los movimientos

a. ¢Qué representan las tiras de carton?, ;qué ocurriria si se de las placas tecténicas
movieran? Expliquen. sobre la superficie terrestre.
Asi podran corroborar sus
b. Muevan las tiras de cartdon hacia adelante y hacia atras. respuestas de la actividad
Observen y registren lo que ocurre con los vasos y la arena. anterior.

¢Qué representan los vasos?

c. ¢Qué fendmeno natural, asociado al movimiento de las placas e ———— -

tectdnicas, se representa en esta actividad? Revisa nuevamente la actividad
inicial de la pagina 214 y piensa
en otro procedimiento que te

permita demostrar lo mismo.

d. ¢Cémo se sintieron trabajando en parejas? ;Tuvieron dificultades?
De ser asi, ;como las resolvieron?

e. ¢Cumplieron la meta propuesta? ¢ Por qué?

Unidad 5 ¢ La Tierra: un planeta dindmico



Alinicio de esta leccidn, les planteamos el desafio de pensar en el nombre
del cuento (relacionado con la estructura interna de la Tierra) y los personajes
principales. Ahora, los invitamos a crearlo. Para ello, consideren la siguiente

estructura de un cuento.

Para la construccion del cuento, pueden pedirle ayuda a su profesor(a) de
Lenguaje y Comunicacion.

Estructura de un cuento ’

( A
Situacion inicial Desarrollo ( Desenlace )

|
Se presentan los Se presenta un problema Corresponde al final de
personajes, el ambiente que modifica el estado la historia, en el que se
donde ocurre la narracién inicial. Los personajes resuelve el problema y se
y un estado inicial que se llevan a cabo acciones alcanza un nuevo estado,
modificara a lo largo de para resolver el conflicto. diferente al inicial.

la historia.

Cumpli mi meta?

Te invitamos a reflexionar sobre tu aprendizaje en torno a la leccidon que acabas
de estudiar. Para ello, vuelve a la pagina 208 y revisa tu meta. Luego, responde
individual y grupalmente segun corresponda.

Reflexiono individualmente Reflexiono grupalmente

. gComq te sientes al terminar de estudiar = ;Qué dificultades tuvieron durante el estudio
la leccion? de la lecciéon?, ;como las resolvieron?

= ¢Pudiste cumplir tu meta?, ¢En qué te basas = ;Pidieron ayuda para resolver algunas de las
para afirmarlo? dificultades?, ja quiénes?

" (Qué hiciste para alcanzar tu meta? = En qué situaciones podrian aplicar lo
¢(Qué podrias mejorar? aprendido respecto del movimiento de las

= ;Es importante para ti lo aprendido en la placas tectonicas?
leccion? ;Por qué?
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Evaluacion de proceso

]. Organi .
mign’?rgsegzeeeerl] tgrupos de ’I(res mtegrantes (dos se enfrentaran en el jue
colores distintos (esreciirgeharg - JIUG)Z). consigan 12 fapas de bebidas éle 3(())5’
cada color). Finalmente, si i i
I € nte, sigan las
os recortables de la pagina 247, y ja jugar al gatoiregun,'(gsr;rUCCIOnes de

,Qué entiendes

,Entre qué placas tectonicas
por limite?

;,Qué nombre recibe el -
se encuentra Chile?

limite representado en la
imagen?

LENn qué capa de la geosfera la
densidad de los materiales
es mayor?

Imagina que el huevo representa
la estructura interna de la Tierra:
;@ qué capa corresponderia
la cascara?

,Qué ocurre con la
temperatura a medida que
aumenta la profundidad en las
capas de la geosfera’?

,Qué son las placas
tectonicas?

Unidad 5 ¢ La Tierra: un planeta dindmico

;,Queé limite da origen a las
cordilleras y los volcanes?

;,Qué nombre recibe la capa
de la geosfera indicada con
la flecha?

—>



Unidad

7. Busca en esta sopa de letras el nombre de 7 conceptos relacionados con lo
estudiado en la leccion. Luego, definelos brevemente en tu cuaderno.

~

S| 0O T|R|Y|]U|C O P N L H|D|D

U/ P M A N|T|]O P | Y| G| S| Y R

C
—
z
C
O
—
m
O
z
>
x
—
w
m

R
\‘) ...........................................................................................................................................................................................................
/'l J

Revisa tus respuestas junto a tu profesor. Luego, Sé hacerlo sin dificultades. }Tj g >
evalla tu desempeno a partir de la siguiente pauta. $é hacerlo, pero con dificultades. //Q/Q

Auln no sé hacerlo.

¢Distingui las capas de las geosfera y las caracteristicas que las diferencian?

\
\w

¢Comprendi qué son las placas tectdnicas y como interactian?

¢Comprendi qué son los limites o fallas que se producen entre las placas tecténicas?

el
Y
Y

Reunidos en parejas, comenten sus logros. Luego, respondan las siguientes preguntas.

= iAlcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 206)?
De ser asi, ;qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?
¢Por qué?

" En las actividades experimentales, ¢fueron respetuosos con su pareja de trabajo
al momento de escuchar sus ideas y plantear las suyas? ;Por qué?
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Efectos de los movimientos
de las placas tectonicas

iCiencia al dia! @

Me preparo para aprender
Curiosidades

~ ;Qué aprenderé?

A explicar los efectos de los

movimientos de las placas tecténicas - o :
y @ proponer medidas de prevencién y En Ia Ult|ma eXped|C|On I’eallzada pOF Ia

seguridad frente a riesgos naturales. Mision Dawn de la NASA, se descubrio el primer volcdn de hielo
~ ;Para qué lo aprenderé? del sistema solar, bautizado con el nombre de Ahuna. Fue hallado
en el planeta enano Ceres, ubicado entre las drbitas de Marte y
Jupiter. Este volcan no expulsa lava, sino agua salada y fria
mezclada con barro. Esto se debe a que la temperatura de Ceres,
tanto en la superficie como en el interior, es de 110 grados Celsius
bajo cero.

Para comprender la estructura de
nuestro planeta y relacionarla con los
fendmenos que se producen.

~ iComo me siento al iniciar la leccion?

Fuente: http:/www.nationalgeographic.com (Adaptacién).

¢Hay volcanes en la regién en la
que vives?, ;cudles?

Ciencia, Tecnologia
y Sociedad
Tecnologia @niisismiea creada por chilenos

Ingenieros de la Universidad Catdlica de Chile crearon un
dispositivo antisismico, llamado disipador de energia, el cual
ayuda a reducir el dafio provocado por los sismos en casas o
edificios. Este dispositivo captura la energia que produce el
movimiento sismico para liberarla por otro mecanismo en forma
de calor. La torre Titanium de Santiago, un edificio de 57 pisos,
cuenta con esta tecnologia. En el terremoto del 2010, este edificio
no sufrié dafos en su estructura, constituyendo una prueba de la
efectividad de esta tecnologia.

/Qué diferencia tiene Ahuna
con los demas volcanes que
tU conoces?

~ ;Qué me interesa aprender?

~ (Qué meta me propongo respecto
de estos aprendizajes?

\)

~ ¢Es esto importante para mi?

Fuente: http:/www.explora.cl
(Adaptacion).

Al finalizar la leccién, junto con tu
compariero, comenten si alcanzaron
o no la meta propuesta.

-

;Por qué es importante considerar gste
tipo de tecnologias en la construccion de
edificios de gran altura?




Unidad

Ciencia en '\

. : CHILE |
iCientifica chilena! gt

Cindy Mora-Stock es geofisica de la Universidad
de Chile y doctora en Sismologia. Su pasién por

el estudio de la Tierra la ha llevado a investigar
sobre sismos y volcanes. En los ultimos afos,

realizo estudios para entender la relacion entre la MJGonzalez®
actividad del Volcan Villarrica, ubicado en el limite

>
|

Site invitaran a explorar el volcan Villarrica, {

de las regiones de La Arauganla y de ITos Rios, y 10s ;qué medidas de Seguridad crees que o
grandes terremotos producidos en Chile. deberfas adoptar antes de realizar a -
expedicién? P ‘
o]
L%
* I\ Wes 4 o~
\/k\;“ ““9{1[ ]

® Reunanse en grupos de cuatro integrantes y
consigan 30 cajitas de fosforos.

¢ Dividanse en dos equipos: cada uno debera
construir una torre sobre la misma superficie.
Coloquen las cajitas en diferentes formas y
posiciones, tratando de crear una construccion
resistente a los movimientos.

¢ Cuando cada equipo tenga lista su torre,
muevan la mesa de lado a lado, como si se
tratara de un sismo y observen qué sucede.
Ganara el juego el equipo que construya la torre
mas resistente al movimiento o que permanezca

mas tiempo sin desarmarse.

Reunanse en grupos de cinco integrantes para
disefiar un plan de emergencia frente a un
eventual sismo, tsunami o erupcion volcanica.

En esta primera instancia, identifiquen

los principales riesgos naturales a los que
esta expuesta la localidad en que viven'y
seleccionen uno para realizar la planificacion.
En esta eleccién pueden considerar aquellos
mas frecuentes.
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Leccion Z

Explico como se originan
los sismos y tsunamis

@ Antes de empezar escucha las indicaciones que te dara tu profesor.
Lee la noticia y luego comenta las preguntas.

a. ¢Qué entiendes por sismo, terremoto y
tsunami? ¢Has vivido alguno?

O

. Silllapel se encuentra en un valle
. cordillerano, ¢por se qué habra decretado la
Terremotﬁ d:1%§o gg’fadgf’,ai‘flﬁg; evacuacion también del borde costero?
3’: IEE‘Z: ;1 ggrde Costﬁf’o dels c¢. Formula dos preguntas, relacionadas con los
“Un fuerte sitsmjesvzcsugz jgnhaogientral tsunamis,.que te gustaria responder a partir
;a(rliitdri—el\sloertje del pafs, Lo que gatilld del estudio de este tema.

que el Shoa emitiera una ater.tla cciie
tsunami que obligbé a la evacuacuor; 2
todos los habitantes del borde coster

del pais”™.

Shoa: Servicio Hidrografico y
Oceanogrdfico de la Armada,
organismo responsable, entre otras
N . - cosas, de monitorear y decretar las
alertas de tsunami.

nte: www.etmostrador.d

Fue (Adaptacion].

= ——— -

Sismos

Cuando dos placas tectonicas se mueven una respecto de lg otra, El epicentro es el punto en la
se traban y se produce acumulacién de energia, la cual, al liberarse superficie terrestre ubicado
repentinamente, da origen a un sismo. Los sismos corresponden a justo sobre el hipocentro.
una vibracién de parte de la corteza terrestre y se originan
mayoritariamente en los limites convergentes de

placas tectonicas. Tal es el caso

de Chile, que se encuentra en la

cercania del limite convergente

entre la Placa de Nazca y la

Placa Sudamericana. Un

sismo tiene un hipocentro

y un epicentro, los cuales se

explican a continuacion.

El hipocentro (o foco) es el
lugar de la corteza terrestre
donde se produce el sismo.

) 4
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¢Como se mide la magnitud y la intensidad de un sismo?

Para medir un sismo, se emplean las denominadas escalas
sismoldgicas, entre las cuales las mas conocidas son la de Richter

y la de Mercalli. La escala de Richter mide la energia liberada

por un sismo (designada como magnitud) y va desde 0 a 10 grados
de magnitud. Por otro lado, la escala de Mercalli mide los efectos que
un sismo tiene sobre las personas, las construcciones y el terreno de
un lugar especifico (designados como intensidad), y va desde | a XII
grados de intensidad.

Construyo un modelo de sismo

En grupos de tres integrantes, consigan los materiales indicados.
Luego, realicen el siguiente procedimiento y respondan las
preguntas en sus cuadernos.

Antes de desarrollar la actividad experimental, realicen lo siguiente.

= Lean los pasos y distriblyanse las tareas.
= Plantéense una meta personal que les gustaria alcanzar.

= Hagan un listado de las dificultades que podrian afrontar al momento
de llevar a cabo el montaje del experimento.

(I En una de las mitades del trozo de madera mas grande,
peguen el papel de lija.

EEFA Atornillen, con ayuda de su profesor, el cdancamo en el costado
del otro trozo de madera. Luego, amarren el elastico en él.

EHEN Sitten el trozo pequeno de madera sobre el papel lija.
Después, acomoden las cajas sobre este, de modo que
simulen edificaciones. Finalmente, enrollen lentamente el
elastico con el lapiz y observen lo que sucede.

a. ¢Qué sucedié después de enrollar el elastico con el [dpiz? Describan.

b. ;Qué piensan que representa cada uno de los trozos de madera y
el elastico?

c. ¢De qué dependera el dafo ocasionado por un sismo?

d. EvallGense entre si con uno de sus companeros de grupo, a partir de
las siguientes preguntas: ;participd en el cumplimiento de la meta
grupal?, jtrabajé de manera ordenada?, ;fue respetuoso al escuchar
las opiniones de los demas?

e. Finalmente, comenten cémo se sintieron trabajando en equipo y
qué mejoras harian si volverian a trabajar en el mismo grupo.

Unidad

Materiales
=trozo de madera de
40 cm x 20 cm

=trozo de madera de
20 cm x 20 cm

= trozo de papel de lija de
20 cm x 20 cm

= cancamo

= elastico

= [3piz

= 3 cajitas pequenas
= pegamento

0 Precaucion:

Su profesor atornillara
el cdncamo con el fin de
evitar accidentes.

Cancamo
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Leccion 2

Terremotos mas importantes de Chile

A i » _ En parejas, investiguen sobre otros
gon inuacion, te presentamos algunos de los sismos o terremotos terremotos que hayan ocurrido
mas devastadores que han afectado a Chile. en Chile entre 1906 y 2010. Luego,
completen los recuadros con una

fotografia y una descripcion.
—~ s 5 N

-~

N (-
\Z o - J |
) T o)
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E . . z
ter;rlgrr?stse produjo . En 1960 se produjo el sismo mas
Val ar;;)’O o afecto ) fuerte registrado en el mundo:
de Ehilelsf’ pflnopal puer,to 95 en escala Richter. El epicentro
reducidé 2 cludad quedg fue en el mar, en las cercanias de
tuvo que ieersrc Ombr;) ’ )(/j Valdivia. El sismo vino acompanado
econstruida . .
casi totalmente. de un tsunami que provoco una

sucesion de enormes olas que
arrasaron con las ciudades costeras.

4 '\f '\( 4

-
_

Juan Diego Echeverria B

) e ©)
( /

En 2010, un terremoto y
posterior tsunami, con epicentro
en la costa sur del Maule, frente
a Cobquecura, azoto las zonas
Central y Sur. El sismo tuvo una
magnitud de 8,89 grados en la
escala Richtery se registra como
el segundo mas fuerte en la
\_ ) L historia de Chile.
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Tsunami

Cuando los sismos de gran magnitud tienen su epicentro en el mar
0 en lugares cercanos a la costa, se producen los tsunamis, también
llamados maremotos. Los tsunamis son una serie de grandes olas
que impactan la costa después de ocurrido un terremoto.

Para entender como se generan, observa la siguiente imagen y lee
las descripciones asociadas a ella.

..........................

Cuando una parte de la corteza
- experimenta un movimiento
- vertical (hacia arriba o abajo), se
* produce el desplazamiento de
* una gran masa de agua.

.......................

\ 4 En altamar, las olas generadas

. por el movimiento de la corteza

. son practicamente imperceptibles,
. debido a su baja altura.

..........................

Una clara senal de la proximidad de un tsunami es la retirada del
agua gue se encuentra en la costa y que deja expuestas extensas
zonas del suelo marino. La retirada del mar ocurre durante un tiempo
breve, ya que, en ese momento, las olas del tsunami se encuentran
muy proximas a la costa.

Investiqgo sobre los efectos de los tsunamis

En parejas, busquen informacién sobre los tsunamis que han
afectado a Chile durante los ultimos 50 anos. Luego, construyan una
tabla comparativa sobre las magnitudes de los terremotos asociados
y sus efectos, por ejemplo, el nimero de personas fallecidas y de
viviendas completamente destruidas. Pueden buscar informacién

en la pagina web de la Biblioteca Nacional de la Memoria chilena.

Unidad

Trabajo con las TIC

En parejas, ingresen el codigo
€2 18TN4B229a en el sitio web
http://codigos.auladigital.cl,
para acceder a los planos de
evacuacion por localidad que
ha creado la Onemi. Busquen
los planos disefados para su
localidad y elaboren un diptico
informativo.

Cuando las olas del
tsunami comienzan

a llegar a la costa,
disminuyen su velocidad
y aumentan su altura
debido a que la
profundidad del mar se
reduce.

oo o
..............
LEC R

Después de leer la informacion de
esta pagina piensa: ;qué entendi

de los tsunamis? ;Cuales son

las principales ideas?, ;como se ‘
relaciona con lo que yo sabia de los '
tsunamis?, ;qué otra informacion
puedo aportar a lo leido?
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GCiencia en el tiempo

Los sismografos son instrumentos que permiten calcular la magnitud
de un sismo.

Te invitamos a conocer los avances tecnolégicos que han
experimentado estos instrumentos a lo largo del tiempo.

Busca imagenes de los sismégrafos presentados y dibujalos en los
recuadros segun corresponda.

En 130 d. C. fue creado el sismoscopio de Zhang Hen, que
consistia en una jarra de metal en cuyo alrededor habia ocho
dragones que apuntaban con sus cabezas hacia los puntos cardinales

y sus intermedios, y bajo cada dragdn una rana. En la boca de estos
dragones se colocaba una bolita, que en caso de sismo se liberaba y
caia sobre la boca de la rana. Asi, la orientacion del movimiento
se determinaba segun el punto cardinal en que caia la bolita.

/r iPor qué este instrumento
‘ no puede ser considerado un
sismografo como tal?

En 1880 se
construyd el sismégrafo de
péndulo horizontal. Este incluye

un punzdn que escribe sobre . -
un rodillo de papel, en el cual se  ¢Coémo se llama el re.g|s.tro grafico
registra el movimiento desde que que se hace de:\I movimiento
comienza la vibracion sismico? Investiga.
de un sismo.
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Unidad

Hoy en dia, los cientificos y cientificas trabajan para encontrar algun mecanismo de
prediccion de sismos. Conocer el momento y lugar exacto en que se produciran
estos movimientos serfa de gran utilidad para prevenir sus efectos. Sin embargo,
como esto aun no es posible, te invitamos a disefiar un sismégrafo casero.

En tu cuaderno, dibuja coémo seria este instrumento y menciona qué caracteristicas

deberia tener.

En 1906 se creé el sismdgrafo electromagnético.
Este instrumento posee en su interior una bola que vibra
y se desplaza segun el movimiento del sismo. Estas
vibraciones se traducen en sefales eléctricas, mediante el
uso de un electroiman, para luego registrar la grafica del
movimiento sobre papel fotografico.

El primer sismégrafo de banda ancha fue
probado en 1962, en el Instituto de Tecnologia
de California. Su funcionamiento es similar al
del sismégrafo electromagnético, pero cuenta
con dispositivos que lo hacen mas sensible
a los movimientos, lo cual permite obtener
registros mas exactos.

Investiga qué otros instrumentos se
utilizan actualmente en Chile para
conocer la actividad sismica.

En la actualidad, cientificos
N de la Universidad de Berkeley
en California desarrollan una
aplicacion de alerta de sismos. Con

esta herramienta, las personas se
podran informar segundos antes del
movimiento y asi adoptar las medidas
necesarias para su seguridad.

Vuelve a leer la actividad

inicial de la pagina 226. Revisa
tus definiciones de sismo y
tsunami, y compleméntalas con
lo que aprendiste en este tema.

-~ o o = .
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Leccion Z

232

Explico la formacion de
volcanes y sus erupciones

@ Antes de empezar escucha las indicaciones que te dard tu profesor.

En grupos de tres integrantes, consigan los siguientes
materiales: botella plastica pequena, vinagre, bicarbonato de
sodio, greda o arcilla, un trozo de cartén de 20 cm x 20 cm

y realicen el procedimiento indicado.

Sitden la botella en el centro del cartén y clbranla
con arcilla o greda, de modo de hacer con ella
una estructura cénica, tal como se representa en
la imagen.

Anadan a la botella un par de cucharaditas de
bicarbonato. Luego, agreguen unos 100 mL de
vinagre y observen lo que sucede.

a. ¢Qué fue lo que observaron después de agregar el
vinagre? Describan.

b. (Qué fendmeno se representa mediante la actividad?

c. ¢Qué te gustaria aprender de los volcanes? ;Por qué
consideras importante saber sobre ellos?

El objetivo de la actividad anterior fue construir un modelo de un
volcan, sin embargo, con este no es posible representar ciertos
aspectos, como las altas temperaturas y el proceso de su formacion.
El origen de muchos de los volcanes se encuentra estrechamente
ligado al continuo movimiento de las placas tectdnicas. Por ejemplo,
los volcanes presentes en Chile, a lo largo de la cordillera de los
Andes, deben su formacién a la compresién entre las placas de
Nazca y Sudamericana.

Volcan Osorno



Unidad

Erupciones volcanicas

Los volcanes se forman al producirse una grieta en la corteza El crater es la abertura del
terrestre, por donde emerge el magma hacia la superficie, el cual volcan u orificio en el que

se acumula y se enfria en torno a la grieta. Con el paso del tiempo, termina [a chimenea. Por aqui
se eXpulsan gases, cenizas,

la acumulacién de magma les da su caracteristica forma piroclastos (focas y fragmentos
conica, sin embargo, muchos de ellos, como los que se sélidos) y lava hacia el exterior.
encuentran bajo los océanos, no presentan dicha forma.

En la siguiente imagen, se senalan las principales

partes que conforman un volcan.

La chimenea es el conducto
de salida del magma.

La camara magmatica se

ubica en las profundidades

del volcan. Alli encontramos

magma o roca fundida, la

cual recibe el nombre de lava

cuando es expulsada hacia I El cono volcanico

el exterior. se origina en la

acumulacion y
endurecimiento de los
elementos volcanicos
Chile es uno de los paises con mayor actividad volcanica. expulsados por el crater.
En la cordillera de los Andes, existen alrededor de 3000 volcanes,
de los cuales 500 son considerados activos. A continuacion,

te presentamos los diez volcanes mas activos de Chile.

Volcan Region Zona natural
Villarrica Xy XIV Zona Sur
Llaima IX Zona Sur
Calbuco X Zona Sur
Chaitén X Zona Sur
Lascar Il Zona Norte
Michimahuida X Zona Sur

Consigue un mapa mudo de Chile
Nevados de Chillan Vil Zona Central y localiza los volcanes sefalados
en la tabla. Pinta la zona natural

Lonquimay X Zona sur donde se concentra la mayor

Copahue VIl Zona Central cantidad de volcanes activos.
. Averigua si existe algun otro

Azul-Quizapu vii Zona Central volcan en la regién en que vives

Fuente: Sermageomin (2015). Rankinkg de los 90 volcanes activos de y ubicalo en el mapa.

Chile. (Adaptacion).
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Leccidn Z

Alerta preventivas frente a erupciones volcanicas

El Centro Nacional de Alerta Temprana es la unidad de la Onemi
encargada del vigilar y decretar las alertas relacionadas con los
distintos riesgos del territorio. A continuacion, presentamos las
alertas preventivas frente a erupciones volcanicas.

Alerta verde L7 temprana Alerta amarilla Alerta roja
preventiva

Situacion normal.  Condiciones de Amenaza crece Evento que crece en

Vigilancia riesgo y posible en extension y extension y severidad,

continua en cada amenaza. severidad. requiriendo la

area geografica.  Reforzamiento Hace suponer movilizacion de todos
de vigilancia y que no podra ser los recursos para la
atencion. controlada con los  atencién y control del

recursos habituales. evento destructivo.

¢Por qué es importante que existan
estas alertas preventivas?

Investigo la vision de los pueblos originarios

sobre los riesqgos naturales

En parejas, investiguen, en distintas fuentes de informacién, sobre
la vision que tienen los pueblos originarios de Chile respecto de los
fendmenos naturales, por ejemplo, las erupciones volcanicas.

Para ello realicen lo siguiente:

(Paso 1 Elijan un pueblo originario de Chile.

(Paso 2 § Identifiquen sus creencias y valores, entre ellos el respeto
que tienen por la Tierra, las plantas y los animales.

(Paso 3 \ Elijan una leyenda o mito relacionado con un fenémeno —

natural que refleje la vision de este pueblo. /Qué sabias sobre los volcanes
antes de estudiar este tema?
¢Qué sabes ahora? ;Qué mas

te gustaria aprender?

(I Finalmente, elaboren una presentacion digital
y comuniquen oralmente sus resultados.

o= oEm omm o oy
-—— -
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Unidad

Propongo medidas de prevencion
frente a riesgos naturales

@ Antes de empezar, escucha las indicaciones que te dara tu profesor.

Conversen, como curso, sobre alguna experiencia vivida relacionada con alguno de los riesgos
naturales estudiados en esta leccion. Comenten en torno a las siguientes preguntas.

a. ¢En qué lugar estaban? ;Con quiénes estaban?
b. ¢Qué hicieron mientras se produjo el riesgo? ;Qué sintieron?

c. Sien este instante ocurriera un sismo, ¢se sienten preparados para enfrentarlo? ;Por qué?

P e e e ey
R T

¢Qué hacer frente a un sismo?

A continuacion, se presentan algunas recomendaciones que se
deben tener presentes antes, durante y después de un sismo.

Antes del sismo

* Conocer el plan de evacuacion.

* Determinar qué zonas son mas seguras en el hogar,
el colegio o la comunidad.

= Conocer y mantener siempre despejadas las vias
de evacuacion.

Durante de| sismo Después del sismo

* Mantener la calma y permanecer en el lugar donde
te encuentras mientras dura el sismo.

* Alejarse de ventanas v objetos que puedan caer.

* Si el sismo es de gran magnitud, te debes
resguardar bajo una mesa o el marco de una puerta.

* Si estas en la calle, aléjate de edificios y ventanales
y ubicate en un lugar despejado.

*» Evacvar y dirigirte @ una zona de seguridad
previamente establecida.

* Nunca debes encender
fuego o artefactos
eléctricos, ya que podrian
existir fugas de gas.

* Permanecer alerta,
ya que generalmente
después de un sismo
hay réplicas.

Ciencias Naturales ¢ 4.° basico



Leccion Z

{Qué hacer frente a un tsunami?

Es imposible saber donde o cuando se producira un sismo que
origine un tsunami. Sin embargo, si viajas o vives en una zona
costera, es importante tener presentes las siguientes medidas:

Después del +sunami

Al decretarse alerta de +sunami

* Aléjate del mar y camina rapidamente a sectores
altos, por sobre los 30 metros del nivel del mar.

* Sugiere a los adultos que no empleen vehiculos
para evacuar, ya que su uso puede generar
congestion.

* Mantente en un lugar seguro y elevado, ya que
debes tener presente que un tsunami es una serie
de olas, y generalmente la primera no es la mas
destructiva.

* Espera junto a tu familia hasta que las autoridades
levanten la alerta.

¢Qué hacer frente a una erupcion volcanica?

Lee las siguientes medidas preventivas y de seguridad frente a una
erupcion volcanica y determina el momento en que se deben realizar
(a@ntes, durante o después).

= Cubre boca y nariz con una Espera junto a tu familia en un Si vives en las cercanias de un
mascarilla o pano humedo. albergue o refugio habilitado volcan o vas de visita, preocupate
= Evita situarte en zonas en las que hasta que las autoridades de conocer cudles son las vias
el viento provenga del volcan. informen que es seguro regresar. de evacuacién y déonde se

encuentran los refugios que
posee la zona.

= Trasladate a una zona de
seguridad y solo regresa cuando
las autoridades lo permitan.

S EE EE D D EE D D EE B EE BN D EE BN O EE EE O B EE B e oy

¢Qué medidas de prevencion y seguridad conocias
antes de estudiar el Tema 37 ;Qué aprendiste?

¢En qué situaciones cotidianas podrias poner en
practica lo aprendido en estas paginas?

A S N I O N EE S EE O S O O D S S S S S S e e
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Unidad

Los invitamos

arevisar la
Al inicio de la leccién, les planteamos el desafio de identificar pagina 17 del
los principales riesgos naturales (sismo, tsunami y erupcion Proyectoya
volcanica) a los que esta expuesta la localidad en que viven'y :agfoa;gongge ahi ,
seleccionar uno para realizar la planificacion. y

Ahora, recopilen antecedentes, en la Onemi u otras fuentes
de informacion, sobre el riesgo natural seleccionado. Dicha
informacion les permitira formular su plan de emergencia.

El riesgo natural elegido es:

Los invitamos a reflexionar sobre su aprendizaje en torno a la leccion que acaban
de estudiar. Para ello, reunanse con el mismo companero con quien trabajaron
en la pagina 224 y revisen su meta. Luego, respondan individual y grupalmente
segun corresponda.

Reflexiono individualmente Reflexiono grupalmente

= ;Como te sientes al terminar de estudiar = ;Qué dificultades tuvieron durante el estudio
la leccion? de la lecciéon?, ;como las resolvieron?

= ;Pudiste cumplir tu meta? ;Como lo sabes? = ;Pidieron ayuda para resolver algunas de

= ;Qué hiciste para alcanzar tu meta? ;Qué las dificultades que enfrentaron durante la

= ;Es importante para ti lo aprendido en la = De lo que aprendiste respecto de la prevencion
leccion? ¢Por qué? y seguridad frente a riesgos naturales, ;qué

podrias poner en practica?

Ciencias Naturales e 4.° basico



Evaluacion de proceso

1l A continuacion, se presentan propuestas sobre las medidas que se deben
adoptar para enfrentar un sismo. Léelas y evalta cudl es la mas apropiada.

O Propuesta 1

Permanecer en la casa, edificio

o lugar en que se encuentre
hasta que deje de temblar.

Respetar la zona de seguridad .

de la familia, curso o
comunidad.

No transitar por puentes
o rampas que pudieran
estar danadas.

O Propuesta 2

Permanecer en la zona de
seguridad hasta que ya no
exista peligro.

Cerrar las llaves de paso del
gasy cortar la electricidad.

Usar mascarilla o pafio
humedo sobre la cara para
facilitar la respiracion.

/—O Propuesta 3 —\

N

Tener un plan de evacuacion.

Establecer una zona de
seguridad y darla a conocer a
la comunidad.

Mantener las vias de
evacuacion despejadas.

a. ¢Qué criterios utilizarias para evaluar la pertinencia de las medidas propuestas?
Elige tres y marca con un V.

O Tienen un caracter preventivo.

O Se deben implementar durante el sismo.

O Se relacionan exclusivamente con los sismos.

O Las puede llevar a cabo cualquier persona.

b. Completa la siguiente tabla con los criterios que seleccionaste. Luego, marca
un v si la propuesta cumple o no con el criterio.

-~

Criterios

N

Propuesta 1
Si No

Propuesta 2

Propuesta 3

Si No

Si

No

c. Segun los criterios de evaluacion, jcual de las propuestas elaboradas es mas
adecuada para anticiparse a un sismo? Comenta.

Unidad 5 ¢ La Tierra: un planeta dindmico




Unidad

Z. Menciona algunas acciones que se deben adoptar antes, durante y después de
una erupcion volcanica.

Antes de una erupcion una erupcion Después de una erupcion
volcanica volcanica volcanica

N
D\
S/

W

Revisa tus respuestas junto a tu profesor. Luego, Sé hacerlo sin dificultades. Q g >
evalla tu desempefio a partir de la siguiente pauta. 5¢ hacerlo, pero con dificultades. //a//a/a

AUn no sé hacerlo. /Q

¢Seleccioné los criterios que me permiten evaluar las propuestas planteadas?
¢Evalué cada propuesta con los criterios seleccionados y determiné cual es la
mas adecuada?

¢Propuse acciones para llevar a cabo antes, durante y después de una
erupcion volcdnica?

Shohe

Comenta tus logros con un compafnero. Luego, respondan las siguientes preguntas.

= iAlcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 206)?
De ser asi, ¢qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la meta?,
(por qué?

= ;Qué acciones de las aprendidas en esta leccién estan relacionadas con
el autocuidado?

= ;Qué fue lo que les resultd mas dificil al trabajar en equipo? ;Qué aspectos
referidos a este punto deberian mejorar?
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Sintetizo lo que aprendi

A continuacion, te invitamos a organizar tus aprendizajes de la
Leccion 1. Para ello, te presentamos los conceptos principales.
Pinta los circulos segun la siguiente clave:

Coren (O
=Xl ae

( Placas tecténicas@
Limite divergent@

( Limite convergen@
Limite transformante@

Vuelve a revisar, en la leccion, los conceptos que pintaste con
color amarillo o rojo. Luego, en tu cuaderno completa el siguiente
esquema para cada concepto indicado anteriormente.

Concepto
. habilidades
;Que habili
& realizaste patra . o o
renderlas? Guiate P
° el e';emp\o.

pZ0) Unidad 5 e La Tierra: un planeta dinamico

Lo recuerdo y podria
% explicarlo.

Lo recuerdo, pero no
podria explicarlo.

No lo recuerdo ni
podria explicarlo.

o

(Qué actitudes
relacionadas con el
autocuidado pusiste
en practica?




Organizo mis ideas en un... arbol grafico Arbol gréfico

A continuacién, te presentamos los pasos que te permitiran elaborar permite organizar una serie de

un arbol grafico de la Leccidn 1, utilizando los conceptos senalados ideas o conceptos a partir del

anteriormente. dibujo de un arbol, en el que la idea
central se ubica en el tronco y los

m Jerarquiza los conceptos. conceptos relacionados se ubican

en las ramas.
Jerarquiza los conceptos en concepto central, conceptos

principales, conceptos secundarios y conceptos terciarios,
como en el siguiente ejemplo:

= Concepto central: Geosfera.
* Conceptos principales: Corteza — Manto — Nucleo.
= Conceptos secundarios: Placas tectdnicas.

= Conceptos terciarios: Limite convergente - Limite
divergente — Limite transformante.

(Paso 2 \ Organiza y relaciona los conceptos.

El concepto central se ubica en el tronco. Luego,
en las ramas que salen del tronco

van los conceptos principales,

y en las ramificaciones se Limite
enlazan los conceptos transformante
secundarios y terciarios,

tal como se ejemplifica

a continuacion: Limite
divergente

Completa el arbol con otros
conceptos, por ejemplo, a
profundidad de las capas
de la Tierra.

Limite
convergente

jAhora te toca a ti!

Te invitamos a elaborar tu propio arbol grafico de la Leccidn 2.
Para ello, realiza lo siguiente.

1. Escribe en tu cuaderno los conceptos principales de la Leccion 2. Revisa
nuevamente los conceptos que adn no domines.

2. Selecciona uno de los conceptos. Luego, mediante un esquema, indica qué
habilidades te permitieron trabajar con él y las actitudes que pusiste en practica.

3. Finalmente, elabora en tu cuaderno un drbol grafico de la Leccion 2, siguiendo
los pasos de estas paginas.
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1. Obsenvala imagen que representa la estructura de la geosfera e identifica
el nombre de cada una. Luego, describe dos caracteristicas de cada una de
las capas.

é Y

‘

a. ¢Qué ocurre con la temperatura de la geosfera a medida que nos internamos
en el planeta?

b. ¢/Qué sucede con la densidad de los componentes de la geosfera a medida
gue aumenta la profundidad de esta?

pZ:¥3) Unidad 5 ¢ La Tierra: un planeta dindmico




$

2. Observala imagen que representa un sismo e identifica el hipocentro y el
epicentro del movimiento. Luego, responde las preguntas.

o

a. ¢En qué se diferencia el epicentro del hipocentro de un sismo?

b. ¢Qué ocurre cuando los puntos de contacto entre dos placas experimentan un
desplazamiento repentino?

c. Completa el siguiente cuadro.
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Evaluacion final

3. Observa las imagenes y evalua las medidas representadas a partir de los
siguientes criterios.

Criterio 1: Si la medida es acorde al momento sefalado.

Criterio 2: Sila medida se relaciona directamente con un tsunami.

Antes del +sunami Durante el +sunami Después del +sunami

a. Completa la siguiente tabla con el fin de evaluar las medidas representadas en
la imagen. Luego, marca un v" segun corresponda.

Si No Si No Si No

Lz.
Y
b. (Qué puedes sefalar sobre las medidas propuestas? ¢Tienen coherencia

con el momento sefalado para su aplicacion, es decir, antes, durante y
después del tsunami? Explica.

pL:%:3 Unidad 5  La Tierra: un planeta dinamico




Ly, Completa el siguiente esquema.
Las placas tecténicas

como consecuencia de su movimiento son grandes fragmentos en los que se
y contacto, se puede producir encuentra dividida la

C %)Ql) D

cuando ocurren cerca de la

costa se puede originar un 1

( )ﬁ Algunas medidas de seguridad que Algunas medidas de seguridad que
se deben adoptar en caso de que se deben adoptar en caso de que
ocurra son: ocurra son:

Sé hacerlo sin dificultades. ) ) %

Revisa tus respuestas junto a tu profesor. Luego,
evalla tu desemperio a partir de la siguiente S¢é hacerlo, pero con dificultades. ) ) )

pauta. AUn no sé hacerlo. ) ) )
Viad 4

¢ldentifiqué las principales caracteristicas de las capas de la geosfera?

¢Reconoci el hipocentro y el epicentro de un sismo y distingui magnitud
e intensidad de un movimiento sismico?

¢Evalué las medidas de prevencién y seguridad antes, durante y después
de ocurrido un tsunami?

¢Resumi los fendmenos asociados al movimiento de las placas tectdnicas?

Sishshs
WWWW
Vo Yooy Yoy Vo

Comenta tus logros con un compafnero. Luego, respondan las

siguientes preguntas.

= ;Alcanzaron la meta personal planteada al inicio de la unidad (pagina 206)?
De ser asi, (qué estrategias de las planteadas les permitieron alcanzar la
meta?, ;por qué?

= ;Qué acciones de las aprendidas en esta leccion esta relacionadas con el
autocuidado?

= ;Qué medidas de seguridad y autocuidado aprendieron en esta unidad?
¢En qué situaciones de su vida diaria podrian implementarlas?
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Ugdad Pagina 222

Recortables

-
Instrucciones del juego

1. Dos de los integrantes se enfrentaran en el juego, mientras que el tercero hara de
juez y tendra que chequear que las respuestas sean correctas.

2. Cada participante tendra seis fichas del mismo color para jugar. Para saber quién

parte, jueguen al cachipun.

3. Luego, alternadamente, cada uno de los jugadores debe intentar colocar una
ficha en alguno de los casilleros disponibles, con el fin de completar lineas de tres
casilleros, en sentido horizontal, vertical o diagonal. Para ello, debe seleccionar el

casillero y responder la pregunta planteada.

4. El participante que haga de juez debera revisar si la respuesta es o no correcta en
la pauta que entregara su profesora o profesor. Si el jugador esta en lo correcto
puede colocar su ficha en el casillero; mientras que si no responde o entrega una

respuesta errada, debera esperar su turno.

5. Gana quien completa primero una linea de tres casilleros, en sentido horizontal,

vertical o diagonal.
\_

¢ Paginas 140 y 141
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Recortables

Unidad Unidad
Paginas 106 y 107,134 y 135

e A
Instrucciones del juego

1. Dos de los integrantes se enfrentaran en el juego, mientras el tercero hara de juez y
tendra que chequear que las respuestas sean correctas.

2. Cada participante debera lanzar el dado. Comienza quien obtenga el nimero mayor.
3. Ambos participantes avanzaran el nimero de casillas que indica el dado.

4. Por turnos, cada participante debera leer y responder la pregunta que contiene
la casilla en que quedd ubicado. El participante que haga de juez debera revisar
si la respuesta es o no correcta (la pauta sera entregada por el profesor).

Si el jugador no responde la pregunta, o bien entrega una respuesta errada,
debera retroceder un puesto. Si esta en lo correcto, permanece en el lugar hasta
el siguiente turno.

5. Gana quien llega primero a la meta.

Uidad Paginas 102 y 103

Instrucciones del juego

Materiales: [apiz y cuaderno para registrar las respuestas.
Duracién del juego: aproximadamente 60 minutos.
Desarrollo del juego:

1. Para comenzar, los jugadores deben ubicarse en la regién en la que viven (casillero),
donde se presenta un desafio a resolver. Para hacerlo, pueden acceder a informacion
que esté en la web y deben registrar la respuesta en su cuaderno.

2. Una vez registrada la respuesta al desafio, los jugadores deben trasladarse a otro
casillero, de acuerdo a las pistas que se entregan. Luego, deben seguir trasladandose
de casilleros de la misma manera. Se sugiere permanecer como maximo tres minutos
en cada casillero.

3. Los ganadores del juego son quienes llegan a la meta (vuelven a la region donde
viven), han registrado todas las respuestas en el orden sefialado y sus respuestas
son correctas.

\_ J
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Glosario

A

Acto reflejo: respuesta involuntaria y automatica frente a
un estimulo.

Adiccién: enfermedad crénica y recurrente del sistema
nervioso que se caracteriza por la busqueda y consumo
compulsivo de algo, como el alcohol, a pesar de sus
consecuencias nocivas.

Articulacién: union de dos o mds huesos por medio de
los ligamentos.

Autétrofo: organismo que fabrica su propio alimento.

B

Balanza: instrumento que mide la masa de un cuerpo.

Cadena tréfica: representacion lineal de una sucesion
de organismos que se alimentan unos de otros en un
ecosistema.

Caza indiscriminada: captura sin control de especies de
animales que provoca la extincion de estas, o bien que se
encuentren gravemente amenazadas.

Celcius (°C): escala de medida que se utiliza para indicar
la temperatura.

Cerebro: érgano perteneciente al sistema nervioso que
ayuda a coordinar y controlar los movimientos, elabora
respuesta a los estimulos del ambiente y participa en los
procesos de aprendizaje.

Compresion: capacidad que poseen algunos cuerpos de
reducir su volumen.

Consumidor: organismo que se alimenta de otros seres
VivVOs.

Deformacién: cambio de forma que se produce en un
objeto cuando se ejerce una fuerza sobre él.

Densidad: cantidad de masa en un determinado volumen.

Descomponedores: organismo, generalmente hongo o
bacteria, que descompone el material organico y libera
sustancias inorganicas al medio.

Dinamoémetro: instrumento utilizado para medir la fuerza
gue ejerce un cuerpo.

Direccién de la fuerza: linea en la que se ejerce la fuerza.

Ecosistema: conjunto de seres vivos que habitan un lugar
determinado, interactian entre si y establecen relaciones
con las caracteristicas del ambiente.

Epicentro: punto de la superficie terrestre ubicado justo
sobre el hipocentro.

Escala de Mercalli: escala sismoldgica que mide los efectos
que produce un sismo en las personas, las construcciones o
el terreno.

Escala de Richter: escala sismoldgica que mide la energia
liberada por un sismo.

Especies introducidas o exéticas: organismos exdégenos
introducidos en un ecosistema.

Estimulo: informacién proveniente del ambiente y que
puede ser percibida por los érganos de los sentidos.

Esqueleto: armazon interno y articulado de nuestro cuerpo,
formado aproximadamente por 206 huesos.

Factores abidticos: conjunto de componentes no vivos o
inertes que determinan las condiciones del ambiente.

Factores bidticos: conjunto de los seres vivos que habitan
en un ecosistema.

Fluir: capacidad que poseen algunos cuerpos de escurrir o
expandirse.

Fotosintesis: proceso mediante el cual las plantas fabrican
su propio alimento.

Fuerza: interaccion entre dos o mas cuerpos que puede
producir algunos efectos, como cambios de forma o en la
direccion del movimiento de un objeto.

Fuerza de gravedad o peso: fuerza constante que se ejerce
sobre objetos y seres vivos y que los atrae al centro
de la Tierra.

Fuerza de roce: fuerza que se opone al deslizamiento de los
cuerpos que estan en contacto.

Fuerza magnética: interaccion que se genera entre dos o
mas cuerpos que tienen propiedades magnéticas y que se
pueden atraer o repeler.
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Geosfera: porcién de la Tierra que se encuentra formada
principalmente por rocas y minerales; incluye la superficie
rocosa y todo lo que se encuentra debajo de ella.

H

Heterétrofo: organismo que no pueden fabricar su alimento
y debe obtenerlo a partir del consumo de otros organismos.

Hibernacion: condicion que adquieren los animales en la
estacion de invierno, que consiste en bajar su temperatura
corporal y descender su actividad para tener menor

gasto energético.

Hipocentro: lugar de la corteza terrestre donde se produce
un sismo.

Huesos: estructuras firmes, rigidas y resistentes a los golpes
que componen el sistema esquelético.

Kilogramo: unidad de medida utilizada para expresar la
masa de un cuerpo.

Ligamentos: estructuras resistentes que conectan los
extremos de los huesos manteniéndolos estables.

Limite convergente: zona en la que chocan dos placas
tectonicas.

Limite divergente: limite entre dos placas que se separan, lo
cual permite que ascienda magma hacia la superficie dando
origen a una nueva corteza oceanica.

Limite transformante: region en la que una placa tecténica
se mueve en forma paralela respecto de otra.

Litro (L): unidad de medida de volumen de los liquidos.

M

Magma: material rocoso fundido que se encuentra al
interior de la Tierra.

Magnitud de la fuerza: valor de la fuerza.
Masa: cantidad de materia que posee un cuerpo.

Materia: todo lo que tiene masa y ocupa un lugar en
el espacio.

Glosario

Médula espinal: estructura perteneciente al sistema
nervioso, encargada de conducir la informacion nerviosa
y controlar los movimientos que nuestro cuerpo realiza de
forma involuntaria.

Metro cubico (m3): principal unidad de medida de volumen.

Musculos: érganos blandos y elasticos que se pueden
contraer y relajar, permitiendo que los huesos se muevan.

(N]

Nervios: estructuras del sistema nervioso que, estando
distribuidas por todo el cuerpo, son las encargadas de
conducir la informacién nerviosa desde los érganos al

cerebro, medula espinal o viceversa.

Newton (N): unidad que se emplea para expresar la
magnitud de una fuerza.

Omnivoro: organismo consumidor que se alimenta tanto de
vegetales como de animales.

Palanca: herramienta que permite cambiar la direccién
o amplificar la accion de una fuerza que se necesita para
realizar un trabajo.

Particula: porcion mas pequena de la materia.

Peligro de extincién: categoria en que algunos organismos
se encuentran debido a la existencia de muy pocos
ejemplares de su especie.

Placa continental: placa sobre la cual se ubican
los continentes.

Placa ocednica: placa sobre la cual se encuentran
los océanos.

Placas tectonicas: grandes segmentos de roca que se
localizan sobre una delgada capa del manto superior.

Poblacion: conjunto de organismos de una misma especie
que comparten un lugar en un tiempo determinado.

Propiedades fisicas: caracteristicas especificas por las que
una sustancia puede distinguirse de otra. Por ejemplo, color,
estado fisico, masa y volumen.

Productor: organismo autétrofo que elabora su propio
alimento a partir de energia luminosa.



Prétesis: aparatos o piezas, que se instalan de manera
permanente o transitoria, y especialmente disefiados para
reemplazar una parte faltante del cuerpo o bien para

que funcione mejor.

Q

Respuesta involuntaria: acciones controladas por el sistema
nervioso cuya ejecucion ocurre de manera inconsciente.

Respuesta voluntaria: accion controlada por el sistema
nervioso, pero que realizamos de forma consciente.

Sedentarismo: falta de actividad fisica.

Sentido de la fuerza: orientacién que indica hacia donde
apunta la fuerza aplicada.

SHOA: Servicio Hidrografico y Oceanografico de la Armada,
organismo responsable, entre otros aspectos, de monitorear
y decretar las alertas de tsunami.

Sismo: vibracién de la corteza terrestre a partir de la
acumulacion de energia originada mayormente en los
limites convergentes de las placas tectonicas.

Glosario

Sismégrafo: instrumento que mide y registra la magnitud de
un sismo, es decir, la cantidad de energia que en él se libera.

Sobrexplotacion: extraccion excesiva de un recurso natural
gue puede provocar extincién o amenaza de las especies.

Subduccién: proceso mediante el cual una placa se interna
por debajo de la otra, dando origen a cordilleras y volcanes.

Temperatura: medida de la energia cinética promedio de las
particulas que conforman un cuerpo.

Tendones: estructuras que, al conectar huesos y musculos,
permiten la realizacion de movimientos.

Termémetro: instrumento utilizado para medir la
temperatura.

Tsunami: serie de grandes olas que impactan la costa
después de ocurrido un terremoto.

Veda: periodo en que se prohibe la captura o extraccion de
algunas especies marinas.

Volumen: magnitud fisica que indica el espacio que ocupa
un cuerpo.
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