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Comienzo mi Cuaderno de Actividades

Mi nombre es:

Este soy yo

¢ Como eres? ¢De qué color es tu cabello? ;Cémo son tus ojos? Dibujate.




Querida familia:

Les invitamos a viajar a través de estas paginas por un camino de vivencias que fortaleceran los aprendizajes del recorrido
por Kinder, en conjunto con el equipo pedagdgico. Esta es una posibilidad de enriquecer los aprendizajes de los nifios,
dandoles mayor sentido al ser trabajados en el hogar, reconociendo de esta forma la labor fundamental que cumple la familia.

Aca les dejamos algunas orientaciones generales para cuando realicen las actividades.

Antes

- Prepare un espacio adecuado y
comodo para el trabajo.

- Calcule y destine un tiempo para
compartir el aprendizaje a partir
de las actividades. Recuerde
que hay actividades que podrian
demorar mas que otras.

- Busque con anticipacion los
recursos que se requieren para
cada actividad.

Durante

- Lea en voz alta las instrucciones de la
actividad, una a una. Realice algunas
preguntas activando conocimientos
previos del nifio. Por ejemplo: ¢ qué
sabes sobre...? ;Qué crees que
hay que hacer aca? Dé el tiempo
para que el niflo mire y explore las
posibilidades de accién que ofrece la
pagina segun las instrucciones.

- Escuche atentamente sus respuestas
y observaciones, sin decir si son
correctas o no. Dé tiempo para
hablar y trabajar. Participe de la
actividad, apoyandolo siempre que
sea necesario o lo solicite. El nifio
piensa, reflexiona y descubre posibles
respuestas. Trabaja con autonomia.

Al finalizar

- Invite al nifio a verbalizar qué
actividad realizé y a comentar qué
aprendi6 a partir de la actividad,
qué le gustoé o no realizar, qué le
llamo la atencién.

- Ayudelo y motivelo a ordenar y
guardar los recursos utilizados,
dejandolos disponibles para la
préxima vez.



¢ Qué emociones expresan?
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¢ Como desenredamos nuestras emociones?

¢, Como me siento hoy?

B 7 z = ~ -~ -
Representa en cada circulo tus emociones. Recértalas y compartelas con tus compafieros. ~ ~ -

TN _—m e ="
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O ¢ Qué emocidén es y como la expreso?

(,Que emocion es?

S99y

¢,Como estas cuando sientes?

(AAA DO

Escuchen las adivinanzas (en el reverso de la pagina). Pinten y dibujen cada monstruo y cara, segun corresponda.




Adivinanzas para la fila de los monstruos:

- Esta emocion es contagiosa, brilla como el sol, parpadea como las estrellas (alegria).

- Esta emocion es cobarde, se esconde y huye como un ladrén en la oscuridad (miedo).

- Esta emocion es tranquila como los arboles y ligera como una hoja al viento (tranquilidad).

- Esta emocion siempre esta echando de menos algo, es suave como el mar y dulce como los dias de lluvia (tristeza).
- Esta emocioén arde al rojo vivo y es feroz como el fuego (rabia).

Adivinanzas para la fila de las caras:

- Cuando estas... te escondes y quieres estar solo, y no te apetece hacer nada (triste).

- Cuando estas... te vuelves pequefno y poca cosa y crees que no podras hacer lo que se te pide (asustado).
- Cuando estas... sientes que se ha cometido una injusticia enorme y te descargas con otros (enrabiado).

- Cuando estés... respiras poco a poco y profundamente. Te sientes en paz (tranquilo).

- Cuando estés... ries, saltas, bailas, juegas y quieres compartirlo con los demas (alegre).



¢ Qué hago con mi rabia?

Completa la primera silueta para dibujar como se ve tu rostro cuando sientes rabia. Dibuja en la segunda silueta como se ve tu rostro cuando no estas enojado.
Debajo de cada imagen, dibuja una situacién en la que te has sentido asi.
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¢ Coémo adornamos el circo?

Observa cada fila. {Cudl es el patron que se repite? Pinta las figuras siguiendo el patrén para continuar cada secuencia.
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¢, Cuales son mis favoritos?

‘ Cuento
. L3 o i :I - [ .
.’ Animal Cancion Comida

; MIS FAVORITOS
° So N LA N J

‘. Juguete k. .

............ ............: :.............

Completa cada recuadro con un dibujo de lo que mas te gusta. Punza o perfora la hoja o E
siguiendo la linea punteada. Arma el cubo y juega con tu familia o comparneros. o
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{Asi soy yo!

NOMBRE

APELLIDO

FORTALEZA, HABILIDAD O DESAFIO

FOTO O DIBUJO

d
Ggn

HUELLA FIRMA K

¢ Qué crees que es esto? ;Qué informacion contiene? Completa tu carnet de identidad y compartelo con tus amigos o familia.
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Reunete con un compafiero o familiar y describan
sus caracteristicas. Por turnos, entreguen
instrucciones al otro para que los dibuje con la
mayor cantidad de detalles que pueda. Mencionen
en qué se parecen y en qué se diferencian.

¢ENn qué nos parecemos?
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Q ¢ Como se comportan los amigos?

¢, Qué harias para ayudarlos?

= Manuel =00

R
F E
\" N
I Y
F A L

~

N \" N N

¢ Qué crees que pasa en estas imagenes? ¢ Qué podrias hacer para ayudar a cada nifio? Elige una imagen y trata de leer el nombre del nifio. Si lo necesitas, pide a un adulto que lo lea en voz alta.
Descubre las letras que lo componen y pintalas.
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¢, COomo es mi familia?

11
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¢ Qué me gustaria ser cuando grande?

Marca los elementos que necesitarias para ejercer la profesion u oficio que mas te gusta. Usa los circulos para dibujar otros elementos que podrias usar.
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e ¢Quiénes trabajan en nuestra escuela?

¢ Qué pasaria si no estuvieran en la escuela?

Cocinero

A

Portero

I|.|q|
N
m.,
y

Imagina qué pasaria si estas personas no estuvieran en la escuela. jDibujalo!
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0 ¢ Coémo era antes y como es ahora?

Presente Pasado

¢ Qué ves en estas imagenes? ;Cudles de estos juegos o juguetes conoces? Usa un lapiz verde para marcar aquellos que crees que son del pasado. Usa un lapiz azul para marcar los que son del presente. @
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¢ Qué lugar del mundo me gustaria conocer?

Canada, ciudad de Churchill

Observa las imagenes. ;Coémo son estos paisajes? ¢ Qué elementos tendrias que llevar si viajas a estos paises? Une cada paisaje con los elementos que necesitarias durante el viaje.
Dibuja en el recuadro blanco un pais en el que hablen el mismo idioma que tu. Repite algunas de las palabras que aprendiste en el idioma de cada uno de estos paises.
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0 ¢Quién soy? {Qué me identifica?

Aukorreirels 8o 8 :

[( Color favorito

P WV VO O OO S Vs @0 EE T ITIPIOOOIOGOPIsgaosaaas s>

Cumpleanos

=

%P S 00O vg @0 YV OOIOPIYsaaoOaagasaEa Y

.-Q oo @eav >
e S 9990 000

‘ Familia

@ Lugar favorito

RIS

_J

Completa esta ficha con la informacién que te identifica. Comparte tus respuestas con tus comparnieros o familia y comenten en qué se parecen y en qué se diferencian. @
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De semilla a almacigo

Luz del sol

¢ Como crece una planta? Arma un almacigo y usa esta tabla para registrar los cambios que observas cada dia.
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O ¢Como separamos los residuos?

t

a—

Plasticos

Une cada residuo con el contenedor que corresponde.
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¢, COomo nos protegemos del sol?

19
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¢ Qué hemos hecho?

|

¢Qué hemos hecho durante este proyecto? Narra lo que ocurre en cada secuencia usando los conceptos antes, durante y después.
Dibuja una secuencia de las acciones que has realizado para CLridar tu planta.
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¢ Como crecen las plantas y los seres humanos?

¢ Coémo crecen las plantas? Completa la secuencia dibujando o pegando
imagenes de las etapas que faltan. ; Como crecen las personas? Completa
la mmocm:o_ﬂ Une las etapas que son similares entre plantas y personas.
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¢, Qué acciones me hacen bien?

Hola, soy
Martin. Vivo
Hola, soy en Chillan.
Agustina. Vivo

en Iquique.

Hola, soy
Muriel. Vivo
en Valdivia.

Hola, soy
Pedro. Vivo
en Santiago.

Observa estas imagenes y escucha lo que esta escrito en ellas. ¢ Cudles de estas ciudades conoces? Marca en cada imagen los elementos que también estan presentes en el lugar donde vives. @
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68

Dibuja el lugar donde vives y completa el dialogo con tu nombre y ciudad. Usa los recortes de la pagina 68 para representar aquellas acciones que permiten cuidar tu bienestar y proteger @
tu entorno.
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O ¢ Qué seres vivos encontramos en nuestro entorno?

Tamano

Textura

Color

o

Explora tu entorno y descubre al menos dos seres vivos. Dibujalos y completa la tabla con la informacion indicada. ¢ En qué se parecen? ;Qué diferencias tienen?
Comenta con tus compaferos o familia.
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¢, Qué objetos tecnolégicos me ayudan a indagar?

Usa los autoadhesivos de la pagina 73 para indicar aquellos objetos tecnolégicos que te ayudarian a indagar tu entorno.
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Organicemos una nueva exploracion

¥ Instrumentos para la exploracion:

¢ Sobre qué te gustaria investigar? Completa la ficha con dibujos, palabras o recortes.
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¢cDonde y como buscamos mas informacion?

&) Fuente de informacion:

Completa la ficha dibujando, pegando recortes o escribiendo la informacion que corresponde a tu, investigacion.
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Adivina, ¢ quién soy?

Completa la imagen para crear una mascara del ser vivo que tu elijas. Decérala con los materiales que prefieras. Punza la méascara para
desprenderla y usa un hilo para afirmarla en tu cara. jA jugar!
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{Armemos nuestra enciclopedia!

Nombre:

Informacion

Elige un ser vivo para investigar. Dibujalo y escribe su nombre. Luego, escribe lo que aprendiste sobre él.
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O ¢ Qué fue lo mas desafiante?

- i 'ﬂ
Nombre:

Ordenar la informacion

ﬁ E Color | Tamaiio

Observa los iconos. Marca la etapa en que estas. Completa la tabla indicando qué aprendiste, qué te gustd aprender y qué te resulté mas dificil. @
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O ¢ Como segquira el cuento? 69

¢, Cual podria ser el final?

Usa el espacio en blanco para dibujar como crees que sera el final del cuento. Luego, busca los recortables de la pagina 69 y pégalos en orden de acuerdo a la historia que escuchaste. @
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¢, Como podemos ayudarlos?

Cuento Personaje principal Personaje que
lo ayudd

BUENAS NS S H E S

Choco encuentra
una mama

Keiko Kasza

Yo ayudaria a... porque...

¢ Recuerdas estos cuentos? Completa la tabla con la informacion que corresponde. Puedes usar dibujos o palabras. Indica a qué personaje
te gustaria ayudar y como lo harias.
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Distintas formas y personas

Wassily Kandinsky (1931); Soft pressure

%‘-\0 de Edll(a
(1)

%y:
%

&8
S
$

)

by, ()
Bid sy come’

¢ Qué figuras geométricas puedes encontrar en esta pintura?
Marca sus bordes. Completa la obra de arte usando tus
lapices y los autoadhesivos de la pagina 73.
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O ¢Como nos cuidabamos en el pasado?

¢Qué elementos ves en la imagen? ;Para qué sirven? Comenta en qué se parecen y diferencian. Luego, dibuja cémo te imaginas que seran estos utensilios en el futuro.
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O ¢, Cuanto me preocupo por mi bienestar y apariencia personal?

Q}-\o de Edy (d(/o‘
& %
g

§
(]
< S
N\

“da sy com®

¢ Qué estan haciendo estos nifos? ¢Por qué crees que es importante hacerlo? Descubre cuantos elementos ha usado cada uno y escribe el nimero que corresponde en el recuadro blanco.
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O ¢Cuantos elementos agrego o quito?

Agrego Quito

cada elemento? ¢ Cuéantos tendrias que quitar o agregar para llegar a 10? Representa tu respuesta.

Reune 15 bloques o cajas pequenas. Usa los bloques o cajas para construir los elementos que se muestran en la imagen. ¢ Cuantos bloques o cajas usaste para construir @
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O ¢ Como se transforman?

¢Cudles son las fases de la metamorfosis de una chinita? Busca los recortables de la pagina 70 y Usalos para completar el ciclo.
Pinta las imagenes, usando colores desde los mas claros hasta los mas oscuros.
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¢Qué fendmenos naturales ves? ;Coémo so
Debajo de cada uno, dibuja cémo te podrias

¢ Qué sabemos de estos fenémenos?

¢, Como me cuido?

n? Enumera estos fendmenos desde el que crees que
proteger en cada caso.

es menos riesgoso (1) hasta el més riesgoso (4).
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¢cDesde dénde miro estos objetos?

R U/

Desde arriba

Desde el lado

T\

_um..mo_m abajo

Busca los recortables de la pagina 70 y pégalos en la fila que corresponde.




R e m e
e e
..........................................."......

R
B e e
e
e e

B

e e e

g S

e
IIIIIIIIII IIIIIIIIIIIIIIII.IIIIIIIIIIII IIIIIIIII
e ---"----------""1- """u"--

IIIIII.IIIII IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII Illll"llll

e

B R R N,
e e e
IIIIIIII l.lll%.ll.lll llllll.llllllélﬁlll II
IIII IIIIII llllll..lllllll.lﬁlll.lllllll IIIIIIIIIII
R,
e,
o W B m
IIIIIIIIIII I%ll%.ll.llll.lll.ll.llllll IIIIIIIIII
- "W R




¢ Donde vive, como se mueve y cual es su textura?

¢ Qué animales ves en las imagenes? ; Qué caracteristicas tienen? Une cada animal con su habitat. Luego, une cada animal con la textura que
lo representa.
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Juguemos a ser criticos de arte

l 4 : / .n.‘.p,.t . FaysT g o -
Buscando el congrio a lo pobre, obra del pintor chileno Carlos Maturana, conocido como Bororo.

e Observaciones

Lineas

Observa esta obra de arte. ;Qué sientes al verla? Dibuja o escribe lo que mas te agrada o desagrada de sus lineas, colores y formas.
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Etiquetando alimentos

ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN

- SAS T P SAS T P SAS £
AZUCARES = ORASAS SODIO CALORIAS AZUCARES = ORASAS SODIO CALORIAS AZUCARES = ORASAS SODIO CALORIAS

ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN ALTO EN

GRASAS ; : ~ GRASAS ; : ~ GRASAS
AT e SODIO CALORIAS AZUCARES SATURADAS SODIO CALORIAS AZUCARES SATURADAS SODIO

ALTO EN

AZUCARES CALORIAS

Observa los alimentos de la imagen. ¢ Cuales te gustan mas? ;Cuéles consumes con poca frecuencia? Marca los sellos que crees que corresponden a cada alimento.
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¢ Coémo nos protegemos?

Me acerco

¢Qué ocurre en estas imagenes? ;Como deberiamos reaccionar ante cada situacion? ;Qué pasaria si te acercas? ;Y si te alejas? Elige la reaccién que consideras mas riesgosa en cada caso.
Marcala y dibuja o escribe la consecuencia que tendria. Luego, encierra la reaccion que consideras mas segura para cada situacion.
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e ¢ Qué siento con una noticia, un cuento y una carta?

Lugary

fecha I

Saludo —

Cuerpo —— Mi cuento favorito es..

Me hace sentir...

Despedida—

Firma

¢ Cual es tu cuento favorito? Completa la informacion y escribe una carta para compartir esto con una persona que quieras mucho.
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¢ Coémo cuidamos nuestro patio?

A....__\:/ w -’y o
- 0_or ¥ -

= =
¢ Qué ocurre en esta imagen? Usa los autoadhesivos de la pagina 74 ‘.. ——
para indicar qué acciones son saludables y no saludables. n
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O ¢ Queé significa lo que escucho?

iHola! ¢ Quieres jugar? ;Cbomo te llamas? jAdids! iHace frio! ;Cuantos anos tienes?

Escucha el texto que esta asociado a cada color. Observa las imagenes, ¢qué crees que estan diciendo estos nifilos? Encierra cada imagen con el color que representa su significado. @
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¢ Qué alimentos puedo comer? @

Fecha:

Busca envases de diferentes alimentos y encuentra sus etiquetas de vencimiento. Escribe la fecha de hoy en el recuadro y pega las etiquetas de aquellos alimentos que no estén vencidos. @
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¢ Cémo podemos ayudar?

@'ﬁ CUERPO DE BOMBEROS
CURACO DE VELEZ

Sege’

¥ & % VeSS N

2oRA3M 108

¢Qué instituciones estan representadas en estas imagenes? ;Por qué son importantes? Debajo de

"'"'—-—-.-.. -

UNIVERSID \D [

MUSED '."I‘

cada una, dibuja una forma en la que podrias colaborar

con la misién de cada institucion. @
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¢ Por qué son importantes las historias?

b \

i Y

Independencia de Chile, Fray Pedro Suercaseaux | o Chile anador e la Cdpu)a América 2016

O ¢, Como lo celebro?

¢ Qué ocurre en estas imagenes? Debajo de la primera imagen, dibuja cémo celebras las Fiestas Patrias.
Debajo de la segunda imagen, dibuja como celebras cuando la seleccién nacional de futbol de tu pais gana una competencia.
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Mi compromiso para resolver problemas
-

¢, Cual es el conflicto?

— -

%
;Cual es la causa? o

¢, Como lo soluciono?

N

¢ Qué podemos hacer para resolver conflictos de manera pacifica? Elige un conflicto y completa los recuadros para representar cémo lo solucionarias.
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¢Mas, menos o igual cantidad?

En nuestra sala hay...

Mas que

|
Igual que

Observa los elementos que hay en tu entorno. Busca los recortables de la pagina 71 y Usalos para completar cada frase de acuerdo a lo que observaste.
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O ¢Como medimos con nuestro cuerpo?

y S\-
Pi Pulgada

Mi il |I mide

La — mide A

Mi mide

Usa tu cuerpo para medir algunos elementos de la sala o de tu hogar. Completa cada frase con la informacion que descubriste.
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¢ Coémo los ordenamos?

Tu coleccion

Observa los elementos de cada fila. ¢ En qué se parecen? ;Qué diferencias tienen? Enumera los elementos para ordenar por ancho,
capacidad para contener y tamafio. Luego, dibuja una serie de tres elementos usando el criterio que mas te guste.
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O Construyamos una ciudad 3D

¢A qué cuerpo geomeétrico se parece?

LN [ o
”] ==

\_

\

@@Q

Observa los elementos de esta imagen. ¢A qué cuerpo geométrico se parecen? Pinta cada elemento del mismo color del cuerpo geométrico al que se asemeja.
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no me gusta jugar a la pelota
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me gusta jugar a la pelota

pelo corto

no tengo mascota

peldi Iargo

tengo mascota

50/

¢ Cdémo son tus amigos? ¢ Cuantos tienen el pelo largo? ¢ Cuantos, corto? ;Cuantas amigas tienes? ;Y amigos? ¢ Cuantos tienen mascotas y cuanto no? ;A cuantos les gusta jugar a la pelotay a

cuantos no? Escribe o dibuja las cantidades en cada tarjeta. Recorta los recuadros y ordena segun cantidad, de menos a mas o de mas a menos.
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O Aprendo nuevas formas para autorregularme

Tuve un conflicto y...

ccuan

[

tas veces pude resolver conflictos?
N, R,

-\

T

Siempre 'Aveces Nunca

¢ Coémo reaccionas cuando enfrentas un conflicto? Completa la frase dibujando la forma en que reaccionaste la ultima vez que enfrentaste una situacion conflictiva.
Indica con qué frecuencia resuelves las situaciones de las imagenes de manera pacifica.
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e ¢ Qué le pasa si le aplicamos fuerza, calor o agua? /e

Material Le apliqué... El resultado fue...

Elige tres materiales para responder a esta pregunta. Usa los niumeros para identificarlos. Busca los autoadhesivos de la pagina 74 para
indicar qué aplicaste en cada caso. Dibuja lo que ocurrio.
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¢ Qué pasara si los mezclamos?

Si mezclo...

jugo en polvo agua

Hipotesis Resultado

tierra agua

azucar café

arroz lentejas

En cada fila, dibuja lo que crees que pa

sara al mezclar ambos elementos. Realiza la mezcla y dibuja el resultado.
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O Ayer, hoy y manana en un experimento

Observacion de...

Pregunta:

Resultados

Elige un experimento para realizar con tus comparneros o familia. Completa la ficha con la informacién correspondiente.
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O ¢ Qué sucedioé con los experimentos? ;Por qué?

Posibles respuestas Resultado

,Lf't—'_r_:« i
-

Experimento 1

agua aceite  colorante cuchara

Experimento 2 —
| —
|«
agua %uecgzagig? cuchara
T —
— 4

Observa cada fila. {Qué crees que pasara si juntamos esos elementos? Unelos y comprueba tu respuesta. Dibuja el resultado de cada experimento.
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¢ Como son estos objetos?

=

8 =l

Une cada elemento con el o los atributos que lo caracterizan. Dibuja otros objetos que tengan estos atributos. @
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O iUn dia de parque!

SE& D000
+

+ 2

DI S E S

-3 -5

Descubre qué pasara al agregar o quitar las cantidades que se indican. Luego, dibuja el resultado o escribe el nimero que corresponde.
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¢ Qué significan estas sefiales del transito? Pintalas con los colores que correspondan. Completa los espacios en blanco con dos sefales del transito que veas en tu entorno.

Recorta las fichas y juega al memorice.
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¢ Quién es Gabriela Mistral? @

@ Y .
o o’ {K ‘;‘
Todo es ronda™ Y&
Gabriela Mistral A

Los astros son rondas de ninos,
jugando la tierra a espiar...

Los trigos son talles de ninas
jugando a ondular..., a ondular...

Los rios son rondas de ninos
jugando a encontrarse en el mar...

Escucha atentamente este texto. ;Qué imaginas al escucharlo? Dibuja lo que has aprendido sobre Gabriela Mistral.
Busca los recortables de la pagina 72 y decoéralos para crear una ronda.
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¢ Qué sé sobre ¢ Qué quiero saber
el espacio? sobre el espacio?

¢, Qué fuentes de

; Qué aprendi? : ., ,
¢ P informacion usé?

Investiguemos sobre el espacio. Completa la tabla con la informacién que corresponde a tu investigacion.
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Terminé el ano

Este soy yo

iFelicidades! Has finalizado este afo escolar. Dibuja como te ves y observa cuanto has crecido. @
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