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	Guía de historia, geografía y ciencias sociales  N ° 29 – 3 ° A -B
	
NOMBRE: 
	
CURSO: 


	
FECHA:
	
DOCENTE: JESSICA ORTEGA VALDÉS 
              SOLEDAD CATALÁN


	OBJETIVO: Reconocer algunos factores geográficos que influyeron en el desarrollo de las civilizaciones estudiadas (ubicación, relieve y clima, recursos naturales disponibles, importancia del mar Egeo y sus islas para Grecia e importancia del mar Mediterráneo para Roma, entre otros).



I.- Escribe en las columnas correspondientes al legado griego y romano los aspectos más importantes heredados.
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Guía de historia, geografía y ciencias sociales  N ° 30 – 3 ° A -B
	
NOMBRE: 
	
CURSO: 


	
FECHA:
	
DOCENTE: JESSICA ORTEGA VALDÉS 
              SOLEDAD CATALÁN


	OBJETIVO: Reconocer algunos factores geográficos que influyeron en el desarrollo de las civilizaciones estudiadas (ubicación, relieve y clima, recursos naturales disponibles, importancia del mar Egeo y sus islas para Grecia e importancia del mar Mediterráneo para Roma, entre otros).
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Guía de historia, geografía y ciencias sociales  N ° 31 – 3 ° A -B
	
NOMBRE: 
	
CURSO: 


	
FECHA:
	
DOCENTE: JESSICA ORTEGA VALDÉS 
              SOLEDAD CATALÁN


	OBJETIVO: Reconocer algunos factores geográficos que influyeron en el desarrollo de las civilizaciones estudiadas (ubicación, relieve y clima, recursos naturales disponibles, importancia del mar Egeo y sus islas para Grecia e importancia del mar Mediterráneo para Roma, entre otros).


.Lee la información contenida en los recuadros acerca de cómo resolvían la necesidad de vestuario los griegos y romanos.
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2. Respondan las siguientes preguntas: 
• ¿Qué diferencias observas en cómo se vestían griegos y romanos? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
• ¿Qué actividades productivas desarrollaron griegos y romanos para lograr los elementos con los cuales se vestían? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
• ¿Qué diferencias observas entre cómo se vestían en la antigüedad y en la actualidad? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

• ¿Qué cambios observas respecto de lo que se producía para vestirse entre el mundo antiguo y el actual?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________









Guía de historia, geografía y ciencias sociales  N ° 32 – 3 ° A -B
	
NOMBRE: 
	
CURSO: 


	
FECHA:
	
DOCENTE: JESSICA ORTEGA VALDÉS 
              SOLEDAD CATALÁN


	OBJETIVO: Reconocer algunos factores geográficos que influyeron en el desarrollo de las civilizaciones estudiadas (ubicación, relieve y clima, recursos naturales disponibles, importancia del mar Egeo y sus islas para Grecia e importancia del mar Mediterráneo para Roma, entre otros).


1. Lee la información contenida en los recuadros acerca de cómo resolvían la necesidad de alimentación griegos y romanos.
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2. Respondan las siguientes preguntas: 
• ¿Qué diferencias observas en la alimentación de griegos y romanos? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
• ¿Qué actividades productivas desarrollaron griegos y romanos para producir los alimentos que consumían? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
• ¿Qué diferencias observas entre cómo se alimentaban en la antigüedad y la alimentación que ustedes consumen hoy? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
• Nombra algunos cambios que han ocurrido respecto de lo que se producía para alimentarse entre el mundo antiguo y el actual.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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necesidad de alimentacién griegos y romanos.

¢DE QUE SE ALIMENTABAN GRIEGOS Y ROMANOS?

LOS GRIEGOS

“Para el desayuno y la comida, los griegos

tomaban aceitunas, tortas, cebollas,

melén, queso de cabra, higos,

almendras... Por la tarde, la

cena, que era mis copiosa,

era caliente. Pan y tortas de

cebada o de trigo formaban la

base de la alimentacién. £l meni se completaba con cereales hervidos.”

“Los griegos comian poca carne, salvo la de cerdo,...se alimentaban principalmente de pescado...”

En"Mundossnigos Cregos yRomancs” sl Combel Cathrins Loizesa 54, 38)

LOS ROMANOS

“En el desayuno tomaban pan, gachas de cereales, queso de cabra o de oveja  aceitunas. Los nifios
goloseaban con galletas secas. Al almuerzo se consumia

répidamente un trozo de came fria con pan, frutos

frescos o secos.”

“Alos romanos también les gustaban los
mariscos, el pescado, la came de cerdo
y la de ave. Con frecuencia sus recetas

mezclaban lo salado y lo duic.

En"Mundossniguos. rsgos y Ramancs” ol Combel Cathrins Loz (pég
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¢COMO SE VESTIAN GRIEGOS Y ROMANOS?

LOS GRIEGOS

“Los hombres llevan una simple tinica, que podia ser =
larga o corta. Se sujetaba en un hombro o en los dos
con un simple nudo o con un alfiler de metal, lamado
fbula”. Un cinturdn de cuero lo mantenia sujeto en la
cintura. Por encima llevaban un manto corto y grueso, la
clamide, o un manto de lana, el imation. Este cae hasta
los tobillos y puede cubrirla cabeza como una capuchar
“Las mujeres eran muy elegantes. Iban vestidas con
unos peplos. Para sujetar este vestido de lana,utilizaban
fibulas. AL igual que los hombres, levaban un himation
como echarpe sobre los hombros o colocado sobre los
brazos.”

nentos en funcién de su rango socia. |
olvian en seis metros de tela blanca,
1a toga. En la calle a los privilegiados se les reconocia 2
simple vista..”
La mujeres, .. sobre la tinica levaban un amplio vestido,
1a stola,sujeto por un cinturon y unos broches, Lasfibulas.
Para salr se envolvian en la palla, que podia echarse
Sobre a cabeza.Algunas telas eran de seda, importadas de
China,pero la mayoria eran de lino o de algod
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