
 

ORIENTACIÓN (LA MOTIVACIÓN)  

Nombre y Apellido: ___________________________________ 

CURSO: 7° ____  FECHA: _______________  

OBJETIVO DE APRENDIZAJE: (OA1) Construir, en forma individual y colectiva, 

representaciones positivas de sí mismos, incorporando sus características, 

motivaciones, intereses y capacidades, considerando las experiencias de cambio 

asociadas a la pubertad y adolescencia. 

 

INTRUCCIONES: ESTIMADOS ESTUDIANTES SEGUIMOS ENCUARENTENA Y 

POR TAL MOTIVO TRABAJAREMOS BAJO LA MODALIDAD ON LINE. LEA BIEN 

LAS INSTRUCCIONES DE CADA PARTE DE LA GUIA, ESTARÉ PENDIENTE A SUS 

COMENTARIOS POR CUALQUIER DUDA. ENVIAR LUEGO DE TERMINADA AL 

CORREO: inglescolegiorayito@gmail.com / camilo.espinoza.profesor@gmail.com  

REMEMBER STAY AT HOME!! 

En la clase anterior de Orientación estuvimos hablando sobre la Motivación, por tal motivo 

traemos un cuestionario simple y sencillo de preguntas que te ayuden a entender a la Motivación 

desde tu perspectiva. 

1. ¿Qué es la Motivación? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

2. Características que piense tu que atraen a la Motivación en la parte Educativa. 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

3. Para estar Motivado es necesario tomar en cuenta las siguientes palabras (QUERER – SABER 

- PODER), define cada palabra con tu propio criterio. 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 
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4. ¿Cuáles son los tipos de Motivación que existen, defínelos? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

5. ¿Qué le recomendarías tú a tus compañeros cuando se encuentran desmotivados? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 


